
引用文献 

 

服部律子、前原恵子（1997）．双胎妊娠の受け止め方と不安．母性衛生，38（４），481-486. 

服部律子（2001）．双子をもつ母親と家族への保健指導の現状と課題．保健婦雑誌，57(1)，

44-49． 

服部律子（2010）．妊娠と出産に関する諸問題．チャイルドヘルス，10，9-11． 

林聡，佐合治彦（2006）．双胎妊婦への情報提供，ペリネイタルケア，25(12)，1181-1185. 

石村由利子, 前原澄子 (1999a)．双胎妊娠の妊婦のストレスと看護に関する研究(第１報)

単胎妊娠との比較．母性衛生，40(1)， 120-129． 

石村由利子, 前原澄子(1999b)．双胎妊娠の妊婦のストレスと看護に関する研究(第 3報) 妊

娠経過中の体型の変化．母性衛生， 40(4)，491-498． 

石村由利子(2000)．多胎妊娠に対する周産期母子保健指導．周産期医学，30(2)，186-190． 

厚生労働省（2000）．平成 22年度出生に関する統計．

http://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/tokusyu/syussyo06/syussyo2.html 

[2012-7-25] 

小菅周一（2005）．双胎妊娠・分娩管理マニュアル 双胎妊産婦看護上のポイントと問題

点 産婦人科の実際．54巻別冊， 123-127 

日本産科婦人科学会（2011），産婦人科診療ガイドライン 産科編 2011．

http://www.jsog.or.jp/activity/pdf/gl_sanka_2011.pdf [2013-01-10] 

古川亮子（2011）．日本の周産期医療におけるインターネットの利活用．京都大学大学院

医学研究科人間健康科学系専攻紀要，7，69-73． 

Nobel，E．(1995)．Psychophysiological adaptation to multiple pregnancy．In L．G．

Keith，E．Papiernik，D．&M．Keith (Eds．)，Multiple pregnancy，(pp．289-297)．

Parthenon Pub． 

松田義男、天野鳳子、太田博明（2002）．多胎妊娠の母体に及ぼす影響．産科と婦人科， 

  69（７），841-844． 

桃井雅子，森明子，堀内成子（2009）．不妊治療後の多胎妊婦の思い～3事例の分析～．

日本生殖看護学会誌，6（1），55-63． 

椋棒正昌，柴田和男（1993）．多胎妊産婦の医学的・精神的サポート．周産期医学，23（2），

211－215． 

http://www.mhlw.go.jp/toukei/saikin/hw/jinkou/tokusyu/syussyo06/syussyo2.html
http://www.jsog.or.jp/activity/pdf/gl_sanka_2011.pdf


1 
 

村越毅（2009）．多胎（双胎）妊娠．周産期医学，39（3），319-327． 

中山和弘（2012）．看護情報論．医学書院．58. 

大越寛子，河谷麻貴，田口麻里子他（2010）．双胎妊婦を対象とした保健指導の一考察 双

胎妊婦の求める情報や支援．東京医科大学病院看護研究集録，30，12‐16． 

大塚沙織，浅見恵梨子(2009)．双生児の母親に対する医療機関の看護者の支援に関する研

究，奈良県母性衛生学会雑誌，22，33-34． 

佐甲隆（2009）．保健師とヘルスコミュニケーション．保健師ジャーナル，65（7），522-529． 

佐藤珠美，太田純代，竹ノ上ケイ子（1998）．双胎妊娠をした経産婦への援助．ペリネイ

タルケア，17（4），369-378． 

竹中晃二（2011）．ヘルス・コミュニケーション 効果を高める 10項目のキー．日本小児

難治喘息・アレルギー疾患学雑誌，9（3），325-327． 

Thorpe K．（1995）．Does a twin pregnancy have a greater impact on physical and 

emotional well-being than a singleton pregnancy?．BIRTH，22(3)，148-152． 

常盤洋子，矢野恵子，大和田信夫他（2002）．双胎妊婦の母親意識の形成・変容に関する

研究．北関東医学，52，33-41． 

財団法人母子衛生研究会（2011）．母子保健の主なる統計，株式会社母子保健事業団．53. 

 

 

参考文献 

 

安藤布紀子(2012)．妊娠に関連した腰痛と骨盤痛への介入方法における国外文献の検討．

甲南女子大学研究紀要 看護学・リハビリテーション学編，6，77-83． 

服部律子、前原恵子（1998）．双胎妊婦の妊娠中の異常と保健指導の実際．助産婦雑誌，

52(2)，129-133． 

藤井正哲(2010)．「周産期母子医療ネットワーク」による医療の質の評価と、フォローアッ

プ・介入による改善・向上に関する研究．

http://nrn.shiga-med.ac.jp/DOC/NRNcommon/hokokusho/H21/H21HOKOKUSHO_SOKATS

U_BUNTAN.pdf．[2012-12-30] 

古家さとみ，磯部貴子，大坪麻衣子他(2006)．多胎児を持つ妊産褥婦への支援．周産期医

学，36(5)，549-551． 

http://nrn.shiga-med.ac.jp/DOC/NRNcommon/hokokusho/H21/H21HOKOKUSHO_SOKATSU_BUNTAN.pdf
http://nrn.shiga-med.ac.jp/DOC/NRNcommon/hokokusho/H21/H21HOKOKUSHO_SOKATSU_BUNTAN.pdf


2 
 

石井桂介(2006)．膜性診断と妊娠管理，ペリネイタルケア，25(12)，1171-1175． 

いしかわ多胎ネット(2011）．手をつなごう！多胎ファミリー．

http://www.jamba.or.jp/images/assist_tataifamily_1.pdf．[2012-05-10] 

石村由利子，前原澄子(1999a)．双胎妊娠の妊婦のストレスと看護に関する研究(第 1報)単

胎妊娠との比較．母性衛生，40(1)，120-129． 

石村由利子，前原澄子(1999b)．双胎妊娠の妊婦のストレスと看護に関する研究(第 3報)妊

娠経過中の体型の変化．母性衛生，40(4)，491-498． 

石村由利子，前原澄子(1999c)．双胎妊娠の妊婦のストレスと看護に関する研究(第 2報)妊

娠経過中のストレスの変化．母性衛生，40(2)，219-229． 

伊藤茂(2009)．胎児発育の評価．周産期医学，39(1)，87-91． 

浄泉智恵，野町寧都，久保田由美(2012)．双胎妊娠の早産予防とケア．BIRTH，1(7)，24-31． 

川口晴菜，光田信明(2010)．多胎妊娠と早産予防．周産期医学，40(3)，329-332． 

小菅周一（2005）．双胎妊娠・分娩管理マニュアル 双胎妊産婦看護上のポイントと問題

点 産婦人科の実際．54巻別冊， 123-127. 

中澤祐介，茨聡，丸山有子他(2010)．単胎・多胎別による FGR(IUGR)生育限界(在胎週数，

出生体重)の検討．産婦人科の実際，59(7)，1129-1135． 

National Institute for Health and Clinical Excellence(2011). Multiple Pregnancy. 

http://www.nice.org.uk/nicemedia/live/13571/56422/56422.pdf. [2012-05-10] 

日本産科婦人科学会．「推定胎児体重と胎児発育曲線」保健指導マニュアル．

http://www.jaog.or.jp/all/document/taiji_2012.pdf．[2012-12-30] 

林千賀，菅原準一，岡村州博(2003)．双胎の管理．産婦人科治療，87(4)，377-380． 

林聡，佐合治彦(2006）．双胎妊婦への情報提供．ペリネイタルケア，25(12)，1181-1185. 

松下充，村越毅(2006）．双胎における分娩のタイミングと分娩様式．ペリネイタルケア，

25(12)，1186-1190． 

松田義男、天野鳳子、太田博明(2002）．多胎妊娠の母体に及ぼす影響．産科と婦人科，69(7)，

841-844． 

Maria Erosello-Soberon, Laiza Fuentes-Chaparro, and Esther Casanueva, PhD 

(2005).Twin Pregnancy: Eating for Three? Maternal Nutrition Update. Nutrition 

Reviews, 63(9), 295-302. 

正本仁，伊志嶺梢，知花美紀他（2006）．双胎妊娠―母体妊娠前 BMI，妊娠中体重増加率

http://www.jamba.or.jp/images/assist_tataifamily_1.pdf．%5b2012-05
http://www.nice.org.uk/nicemedia/live/13571/56422/56422.pdf
http://www.jaog.or.jp/all/document/taiji_2012.pdf


3 
 

と児出生体重との相関―．臨床婦人科産科，60(3)，337-343． 

三谷穣(2008)．妊娠時の管理と問題点 多胎 双胎では特別な管理が必要ですか？，ナー

シングケア Q&A，24，28-29． 

三谷穣(2008)．妊娠時の管理と問題点 多胎 多胎での分娩はどうなるの？，ナーシング

ケア Q&A，24，30-31． 

桃井雅子(2012）．双胎妊婦におけるマイナートラブルとケア．BIRTH，1(7)，41-48． 

椋棒正昌，柴田和男（1993）．多胎妊産婦の医学的・精神的サポート．周産期医学，23（2），

211－215． 

村越毅(2009）．多胎（双胎）妊娠．周産期医学，39(3），319-327． 

大口昭英，村越毅(2007）．双胎．ペリネイタルケア，2007年夏季増刊号，85-94． 

大木秀一，彦聖美(2010)．総論 1なぜ双子（双胎）が生まれるか．ペリネイタルケア，29(7)，

638-643． 

佐合治彦（2010）．多胎妊娠，石原理 他．産科婦人科学．362.東京:メジカルビュー社． 

鈴木俊治(2012)．双胎妊娠・分娩の管理の基本．BIRTH，1(7)，15-23．ペリネイタルケ

ア，29(7)，644-647． 

Stephen T Chasen, MD，Frank A Chervenak, MD(2012)．Twin pregnancy: Prenatal 

issues． 

http://www.uptodate.com/contents/twin-pregnancy-prenatal-issues?source=search_result&sear

ch=%E5%8F%8C%E8%83%8E%E5%A6%8A%E5%A8%A0&selectedTitle=1%7E150．

[2013-01-03] 

月森清巳(2011)．妊娠高血圧症候群，HELLP症候群，周産期医学，41(8)，1013-1019． 

横山美江，清水忠彦(1999）．双胎・品胎妊娠における最適分娩時母体体重増加量の検討．

日本公衆衛生雑誌，46(８)，604-615． 

横山美江(2010)．総論 2多胎が母体・胎児に与える影響．ペリネイタルケア，29(7)，644-648. 

 

 

 

http://www.uptodate.com/contents/twin-pregnancy-prenatal-issues?source=search_result&search=%E5%8F%8C%E8%83%8E%E5%A6%8A%E5%A8%A0&selectedTitle=1%7E150
http://www.uptodate.com/contents/twin-pregnancy-prenatal-issues?source=search_result&search=%E5%8F%8C%E8%83%8E%E5%A6%8A%E5%A8%A0&selectedTitle=1%7E150

