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資料 1㸬研究協力者説明書㸦予備研究 1㸧 

 

研究ࡢ説明ࡈ࡜協力࠾ࡢ願い 

 

 私ࠊࡣ現在聖路加看護大学࡟在籍ࠕࠊࡋ乳ࢇࡀ患者ࡢ意思決定支援ガイࡢࢻ開発 まࡾ࠾࡚ࡋい࡚研究ࡘࠖ࡟

 ࠋࡍまࡋࡓ願いい࠾ࢆ協力ࡈࡢ研究へࠊࡾࡓあ࡟ࡿࡍ実施ࢆ本研究ࠊびࡓࡢࡇࠋࡍ

 

＜研究ࡢ目的࡜意義＞ 

 乳ࡢࢇࡀ患者ࠊࡣࢇࡉ治療ࡢ選択や療養生活࠾࡟けࡿ選択ࡢ࡝࡞意思決定࡟直面ࡀ࡜ࡇࡿࡍあ࡜ࡿ思いま

患ࠊࡁ比較࡛ࡀࢺメࣜッࢹ࡜ࢺメࣜッࡢࢀࡒࢀࡑ選択肢࡟場合ࡿあࡢ選択肢ࠊࡣ࡜ࢻ意思決定支援ガイࠋࡍ

者ࡢࢇࡉ価値観ࢆ明確ࡿࡍ࡟手助け࡚ࡋࢆくࢆࡢࡶࡿࢀ指ࡋまࠋࡍ今回ࠕࡢ乳ࡢࢇࡀ治療や療養生活ࡢ選択

方ࡿあࡢ࡜ࡇࡓࡋࢆ選択ࡢ選択や療養生活ࡢ治療ࡢࢇࡀ乳࡟ま࡛ࢀࡇࠊࡣ調査ࠖࡢい࡚ࡘ࡟ニ࣮ズࡿࡍ対࡟

意思決定支ࡢ患者ࢇࡀ乳ࠊ伺いࢆ話࠾ࡢ࡝࡞経験ࡢい࡚ࡘ࡟࡜ࡇࡓࡗ࠿く࡟ࡵ決ࠊ࠿ࡓࡵ決࡟うࡼࡢ࡝ࠊ࡟

援ガイࡢࢻ開発࡟役立࡚ࠋࡍ࡛ࡢࡶࡿ 

 

＜研究ࡢ方法࣭手順＞ 

 研究者࡛あࡿ私一人ࠊ࡜患者࠾ࢇࡉ一人ࡢ一対一࡛インࢱビュ࣮ࡉࢆせ࡚いࡁࡔࡓまࠋࡍ治療や療養生活

情報収集ࡢま࡛ࡿࡵ決ࠊ理由ࡢࡑや࡜ࡇࡓࡗ࠿く࡟ࡵ決ࠊ࠿ࡢࡓࡵ決࡟うࡼࡢ࡝経験㸦ࡈࡢ選択ࡢい࡚ࡘ࡟

や情報ࡢ理解ࠊ他ࡢ患者ࡢ経験ࡢ活用ࡢ有無や活用ࡢ方法࡝࡞㸧やࠊ意思決定࡟対ࡿࡍ支援ࡘ࡟い࡚࠾感ࡌ

 ࠋࡍ伺いまࢆ話࠾い࡚ࡘ࡟࡝࡞࡜ࡇࡿࡍ期待ࠊや࡜ࡇࡿい࡚ࡗ࡞࡟

 

＜倫理的配慮＞ 

࣭ 研究協力ࡣ自由意志࡟基࡙ࡁまࠋࡍ研究協力ࠊࡣ一度同意ࡓࡋ後࡛ࡶいࡶ࡛ࡘ中止࡛ࡁまࠋࡍ途中

࡛中止ࡶ࡚ࡋ不利益ࡣ一ษ発生ࡋませࠋࢇ 

࣭ インࢱビュ࣮ࢆ行う࡟あࡈࠊࡾࡓ協力いࡔࡓく方ࡢプࣛイバシ࣮ࡣ保護ࢀࡉまࠋࡍ 

࣭ インࢱビュ࣮ࡢ際ࡈࡣ࡟協力ࡢ方࠾ࡀ話ࡋいࡔࡓけࡿ範囲࡛࠾話ࡋいࡔࡓい࡚࠿まいませࠋࢇ 

࣭ インࢱビュ࣮ࠊࡣプࣛイバシ࣮ࡀ守ࡿࢀ静࡞࠿場所࡛行いまࠋࡍインࢱビュ࣮ࡣ ．（ ࣞコ࣮࡟࣮ࢲ

࡚録音ࡉࢆせ࡚いࡁࡔࡓまࠊࡀࡍ了承ࢆ得ࡓ上࡛録音ࢆ開始いࡋࡓまࠋࡍインࢱビュ࣮ࠊࡣࢱ࣮ࢹࡢ

鍵ࡿ࠿࠿ࡢ場所࡛厳重࡟保管ࢀࡉまࠋࡍ研究者㸦大坂㸧以外ࢆࢀࡑࠊࡀ手ࡣ࡜ࡇࡿࡍ࡟あࡾませࠋࢇ 

࣭ インࢱビュ࣮ࡈ࡟協力いࡔࡓいࡓ方ࡣ࡟謝礼ࢆ提供いࡋࡓまࠋࡍ 

࣭ 研究ࡢ結果ࢆ専門ࡢ学会や学術雑誌࡛࡝࡞公表ࡿࡍ予定࡛ࡢࡑࠊࡀࡍ際ࠊࡣ࡟個人ࡀ特定࡛࡞ࡁいࡼう

 ࠋࡍまࡋࡓ十ศ配慮い࡟

࣭ 研究終了後ࡣࢱ࣮ࢹࠊࡣ責任ࢆ持࡚ࡗ削除いࡋࡓまࠋࡍ 

 

本研究ࡘ࡟い࡚ࡈ質問ࡀあࡾまࠊࡽࡓࡋい࠾ࡶ࡛ࡘ問い合わせくࡉࡔいࠋ 

 

研究者：聖路加看護大学大学院博士後期課程 大坂 和可子 

メ࣮ࣝ：12DN003p7Q-ts@slcn.ac.jp  

所属機関住所：東京都中央区明石町 10㸫1 聖路加看護大学 

指導教員：中山和弘㸦聖路加看護大学 看護情報学教授㸧 
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資料「㸬研究協力者説明書㸦予備研究「㸧 

 開発ࠖࡢࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹࡢ術式選択ࡢࢇࡀ乳ࠕ

―内容ࡢ検討࡟関ࡿࡍ研究㸫 

研究協力者ࡢ皆様ࡢ࡬説明 

 

 私ࠊࡣ現在聖路加看護大学࡟在籍ࠕࠊࡋ乳ࡢࢇࡀ術式選択ࢪࢩ࢕ࢹࡢョン࣭エࡢࢻ࢖開発࡜評価 い࡚ࡘࠖ࡟

研究ࡓࡢࡇࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋびࠊ本研究ࢆ実施࡟ࡿࡍあࡾࡓ以ୗࡢ点ࡈࢆ理解ࡈୖࡢ協力࠾ࢆ願いいࠋࡍࡲࡋࡓ 

 

＜研究ࡢ目的࡜意義㸼 

 乳ࡢࢇࡀ患者ࠊࡣࢇࡉ治療ࡢ選択や療養生活࠾࡟けࡿ選択ࡢ࡝࡞意思決定࡟直面ࡀ࡜ࡇࡿࡍあ࡜ࡿ思いࡲ

ࠊࡁ比較࡛ࡀࢺメࣜッࢹ࡜ࢺメࣜッࡢࢀࡒࢀࡑ選択肢࡟場合ࡿあࡢ選択肢ࠊࡣ࡜ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹࠋࡍ

患者ࡢࢇࡉ価値観ࢆ明確ࡿࡍ࡟手助け࡚ࡋࢆくࢆࡢࡶࡿࢀ指ࠋࡍࡲࡋ今回ࡢ研究ࠊࡣ作成ࡓࡋ乳ࡢࢇࡀ術式

選択ࢪࢩ࢕ࢹࡢョン࣭エࢻ࢖㸦試案㸧࡟対ࡋ乳ࢇࡀ体験者ࡢ皆様ࡈࡽ࠿意見ࢆいࡾࡼࠊࡁࡔࡓ良い࡟ࡢࡶ修

ṇࢆ࡜ࡇࡿࡍ目的࡚ࡋ࡜いࠋࡍࡲ 

 

＜対象者ࡢ条件㸼 

 研究ࡈࡢ協力࠾ࢆ願いࡓࡋいࡣࡢ以ୗ࡟ヱ当ࡿࡍ方࡛ࠋࡍ 

   ࣭乳ࡢࢇࡀ診断ࢆ受け乳ᡣ温存術ࡣࡓࡲ乳ᡣษ除術ࢆ受けࡓ経験ࡢあࡿ女性ࡢ方ࠋ 

  ࣭診断後少࡞くࡶ࡜半年以ୖ経過ࡓࡋ方ࠋ 

 ࠋい方࡞い࡚ࢀࡽ迫ࢆ治療選択ࡢ月以内࠿「࣭  

  ࣭心身共࡟Ᏻ定࡚ࡋ生活࡚ࡋいࡿ方ࠋ 

 

  い内容㸼ࡓࡋ伺い࠾＞

A.ࢪࢩ࢕ࢹョン࣭エࢻ࢖㸦試案㸧࡟対ࡿࡍ意見  

 ࠋࡍࡲࡁࡔࡓ方法࡛いࡢࡘ」ࡢ以ୗࡣ意見ࡿࡍ対࡟㸦試案㸧ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹ

評価㡯目ࡿࡼ࡟評価࣮ࣝࢢ࡜プ意見交換会 

 

 B. ࢪࢩ࢕ࢹョン࣭エࢻ࢖㸦修ṇ版㸧ࠊ࡟掲載ࡿࡍあࡈࡓ࡞自身ࡢ術式選択࡟関ࡿࡍ体験 

࡜いࡼࡶ࡚ࡋ掲載ࢆい࡚体験談ࡘ࡟術式選択ࡢ自身ࡈࡓ࡞あࠊ࡟㸦修ṇ版㸧ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹ    

 ࠋࢇࡏࡲいࡲ࠿ࡶ協力࡛ࡈࡢࡳࡢAࠋいࡉࡔ記入くࡈࢆ体験࡬用紙ࡓࡋࡾ送࠾ࠊࡣ方ࡢ考え࠾

 

＜研究ࡢ方法࣭手㡰㸼 

ձ ྠࡈ意いࡔࡓいࡓ方ࢪࢩ࢕ࢹࠊࡣ࡟ョン࣭エࢻ࢖㸦試案㸧ࡢ冊子ࠊ評価㡯目ࡿࡼ࡟評価ࡢ記入

用紙等ྠࢆᑒࡋ郵送ࠋࡍࡲࡋ 

ղ ࡈ自宅ࢪࢩ࢕ࢹࠊ࡚࡟ョン࣭ エࢻ࢖㸦試案㸧࡟対ࡿࡍ評価㡯目ࡿࡼ࡟評価記入用紙ࡢ࡬記入ࠊ࡜

ࢆ体験談࡟用紙ࡢ体験談用ࡿࡵ含࡟ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹࠊࡣ࡟場合ࡿけࡔࡓ協力いࡈ࡟ࡽࡉ

 ࠋࡍࡲࡁࡔࡓ記入いࡈ

事前ࡈࡢ記入ࢆ済࡚ࡏࡲいࠊࡁࡔࡓ日程調整࣮ࣝࢢࠊୖࡢプ࡛ࡢ意見交換会ࢆ行いࠋࡍࡲ乳ࡢࢇࡀ

患者ࢇࡉ数ྡ࠾ࡘࡎ集ࡾࡲいࡢࡑࠋࡍࡲࡁࡔࡓ際ࡈࠊ࡟記入済ྠࡣࡢࡶࡢࡳᑒࡓࡋᑒ筒࡟入ࡈࢀ持

参くࡉࡔいࠊ࠾࡞ࠋ意見交換会࡛࠾伺いࡿࡍ内容ࠊࡣ以ୗࡢ通ࠋࡍ࡛ࡾ 
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 㸽࠿ࡍ࡛ࡇ࡝ࡣ点ࡓࡗ入࡟気ࠊ㸦試案㸧࡛ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹࡢࡇ ࣭

 㸽࠿ࡓࡋࡲう思いࡑࡐ࡞ ࣭

ࡲࡋ願い࠾ࢆ意見ࡈࠊ࡟ࡵࡓࡿࡍ࡟ࡢࡶいࡼࡾࡼࠊࢆ㸦試案㸧ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹࡢࡇ ࣭

 ࠋ࡝࡞良い点ࡀほうࡓࡋ修ṇࠊい点ࡼࡀほうࡓ加えࠊ良い点ࡀほうࡓࡋ例㸧工夫ࠋࡍ

ճ 意見交換会ࡢᡤ要時間90ࡑࡼ࠾࠾ࡣศ程度࡛ࠋࡍ 

 

＜日時㸼 

  意見交換会ࠊࡣ研究協力申ࡋ込ࡳ時࡟日程調整ࡢうえ行いࠋࡍࡲ 

 

 場ᡤ㸼ࡢプ意見交換会࣮ࣝࢢ＞

   聖路加看護大学㸦場ᡤࡢヲ細ࡣ日程調整ࡀ済ࡔࢇ後ࡈ連絡ࠋࡍࡲࡋ㸧 

 

 㸼࡚ࡗࡓあ࡟伺うࢆ意見ࡈ＞

࣭ 研究協力ࡣ自由意思࡟基࡙ࠋࡍࡲࡁ研究協力ࠊࡣ一度ྠ意ࡓࡋ後࡛ࡶいࡶ࡛ࡘ中Ṇ࡛ࠋࡍࡲࡁ研究

࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹࠋࢇࡏࡲࡋ一ษ発生ࡣ不利益ࡶ場合࡛ࡿࡍ途中࡛中Ṇࠊࡶい場合࡛࡞ࡋ協力࡟

 ࠋࡍࡲࡋ伺い࠾意見交換࡛ࡢプ࡛࣮ࣝࢢ࡜記入ࡢ࡬用紙ࢺ࣮ࢣン࢔評価ࠊࡣ意見ࡿࡍ対࡟㸦試案㸧ࢻ

ࢀࡽ得ࡓࡲࠋࢇࡏࡲࡾあࡣ࡜ࡇࡿࢀࡉ特定ࡀ個人ࠊ࡛ࡢくࡔࡓ回答いࡈ無記ྡ࡛ࡣ用紙ࢺ࣮ࢣン࢔ ࣭

 ࠋࢇࡏࡲࡾあࡣ࡜ࡇࡿࢀࡉ特定ࡀ個人ࡵࡓࡿࡍ処理࡟統計的ࡶ情報ࡓ

意見ࡓࢀࡉプ࡛ヰ࣮ࣝࢢࠋࡍࡲ場ᡤ࡛行い࡞࠿静ࡿࢀᏲࡀ࣮ࢩバ࢖プࣛࠊࡣ意見交換ࡢプ࡛࣮ࣝࢢ ࣭

ࡣ意見ࠋいࡉࡔ約束く࠾ࢆ࡜ࡇい࡞ࡋ口外ࡣ ．（ ࣞコ࣮࡚࡟࣮ࢲ録音࡚ࡏࡉࢆいࠊࡀࡍࡲࡁࡔࡓ了

承ࢆ得࡛ୖࡓ録音ࢆ開始いࠋࡍࡲࡋࡓ 

ࡁ特定࡛ࡀ個人ࠊࡣ࡟く場合ࡔࡓ提供いࡈࢆ体験談ࡢࡓ࡞あࠊ࡟㸦修ṇ版㸧ࢻ࢖ョン࣭エࢪࢩ࢕ࢹ ࣭

ࢆ思う㡯目࡜いࡼࡶ࡚ࡋヰࠊࡀࡍࡲࡋ伺い࠾ࢆ体験談࡚ࡗ沿࡟㡯目࠿ࡘいくࠋࡍࡲࡋう配慮ࡼい࡞

 ࠋࢇࡏࡲ構い࡛ࡲࡲࡢ空欄ࡣい㡯目࡞くࡓࡋヰࠊࡁࡔࡓ選びい࠾

࡞ࡁ特定࡛ࡀ個人ࠊࡀࡍࡲ思い࡜いࡓࡋ形࡛掲載ࡢࡲࡲࡢࡑく࡭ࡿ࡞ࠊࡣ体験談ࡓいࡔࡓ提供いࡈ ࣭

い内容ࡢ࡬修ṇ等ࢆ行う可能性ࡶあࡈ࡛ࡢࡍࡲࡾ了承くࡉࡔいࡓࡲࠋ紙面ࡢ都合ୖࡢ࡚࡭ࡍࠊ体験

談ࢆ掲載࡛࡞ࡁい可能性ࡀあࠋࡍࡲࡾ 

࡟研究協力者ࡵࡓࡿࡌ生ࡀ拘束࡞時間的ࠊࡣ意見交換会࡛ࡢプ࡛࣮ࣝࢢ࡜記入ࡢ࡬用紙ࢺ࣮ࢣン࢔ ࣭

 ࠋࡍࡲࡋࡓ提供いࢆ謝礼࡟ࡽࡉࡣ࡟方ࡓいࡔࡓいࢆ情報提供ࡢ体験談ࠋࡍࡲࡋࡓ提供いࢆ謝礼ࡣ

࣭ 研究ࡢ結果ࢆᑓ門ࡢ学会や学術雑誌࡛࡝࡞公表ࡿࡍ予定࡛ࡢࡑࠊࡀࡍ際ࠊࡣ࡟個人ࡀ特定࡛࡞ࡁいࡼう

 ࠋࡍࡲࡋࡓ削除い࡚ࡗ持ࢆ責任ࡣࢱ࣮ࢹࠊࡣ研究終了後ࠋࡍࡲࡋࡓ十ศ配慮い࡟

 

本研究ࡘ࡟い࡚ࡈ質問ࡀあࠊࡽࡓࡋࡲࡾい࠾ࡶ࡛ࡘ問い合わࡏくࡉࡔいࠋ 

 

 

研究者：聖路加看護大学大学院博士後期課程 大坂 和可子 

メ࣮ࣝ：12DN003p7Q-ts@slcn.ac.jp   

ᡤ属機関住ᡤ：東京都中央区明石町 10㸫1 聖路加看護大学 

指導教員：中山和弘㸦聖路加看護大学 看護情報学教授㸧 
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資料 3㸬意思決定ガࢻ࢖㸦試案㸧評価ࡢࡵࡓࡢ質問紙㸦予備研究 2㸧 

 

乳ⅻ⇂↝術式選択↝↎↰↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚ 

Ↄ意見⇁い↎↏ⅾ皆様↧ 

 

 ⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯↗↞⅚⇭⇉⇝⇞ョン≋決定≌↚関ↈ↺⇎⇊⇯≋手助ↀ⅚支援≌↖あ↹⅚

あ↺治療やあ↺検査↚複数↝選択肢ⅻあ↹⅚双方↚∇∐⇩⇮↗⇭∇∐⇩⇮ⅻあ↺場合↚用い↺

ↂ↗ⅻ↖ⅼ↺⇪∞∑↖ↈ⅛具体的↚↞⅚患者ↄ⇂ⅻ選択肢↌↻↍↻↝⇎ビ⇭ン⇟やҔ学的情報

⇁理解ↈ↺↝⇁助ↀ⅚生活↝中↖何⇁大Џ↚ↆ↎い↗考え↕い↺ⅺ⇁整理ↆҔ療者↚伝え↺↝

⇁助ↀ⅚Ҕ療者↗一緒↚患者ↄ⇂↸ↆⅾ意思決定ↈ↺手助ↀ⇁ↈ↺↎↰↝↱↝↖ↈ⅛ 

 ↂ↝⇈ン⇗∞⇮↞⅚乳ⅻ⇂↝術式選択↝↎↰↚作成ↆ↎⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚対

ↆ⅚乳ⅻ⇂↝手術⇁受ↀ↎ↂ↗↝あ↺体験者↝皆様ⅺ↸⅚Ↄ自身↝経験⇁↱↗↚⅚Ↄ意見⇁い

↎↏ⅾ↎↰↚実施ↈ↺↱↝↖ↈ⅛ↂ↝⇈ン⇗∞⇮↚Ↄ回答↝ɥ⅚↷↹具体的↙意見⇁うⅺⅻう機会

⇁設ↀ↭ↈ⅛詳細↞別紙↝ⅤↃ協力↝ᛟ明Ⅵ⇁Ↄ確認ⅾ↏ↄい⅛↷↼ↆⅾⅹ願いↆ↭ↈ⅛ 

⇈ン⇗∞⇮↝Ↄ記入↚あ↎→↕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究者 

聖路加看護大学博士後期課程 ․ 年 大坂和可子 

৑属機関住৑≝東京都中央ғ明石町 ‣•≐‣  

           指導教授 

   中山和弘≋聖路加看護大学 看護情報学教授≌ 

研究問い合わ↊先 

     聖路加看護大学博士後期課程 ․ 年 大坂和可子 

     ‷‟ a⁛⁞≝‣․‶N••‥p ⁃‟⁦⁥@⁥⁞c⁠†ac†⁜p ≋••‥ ↞⅚ゼロゼロサン↖ↈ⅛≌ 

 

∝乳ⅻ⇂経験者Ↄ本人ⅻⅹ答えⅾ↏ↄい⅛ 

∝ↂ↝⇈ン⇗∞⇮↞⅚全部↖ ‪ ∀∞⇞あ↹↭ↈ⅛ӷݥↆ↎Ⅴ初期乳ⅻ⇂患者ↄ⇂↝術式選択↝

↎↰↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌≋初期↝乳ⅻ⇂↗診断ↄ↻↎患者ↄ⇂ⅻҔ療者↗一緒↚

自Ў↸ↆⅾ乳ⅻ⇂↝術式選択↚↓い↕話ↆ合→↕決↰↺↎↰↚≌Ⅵ↝冊子⇁見↙ⅻ↸ⅹ答えⅾ

↏ↄい⅛ 

∝ᛠ↯↝↚ⅺⅺ→↎時間⇁うⅺⅻい↭ↈ⅛時間⇁確認ↆ↕ⅹᛠ↮ⅾ↏ↄい⅛ 

ⅺⅺ→↎時間≋        Ў≌ 

∝ↂ↝⇈ン⇗∞⇮↞無記Ӹ↖ↈ⅛Ↄ記入い↎↏い↎内容↞⅚統計的↚処理ↆ↭ↈ↝↖⅚個人ⅻ

特定ↄ↻↺ↂ↗↞一Џあ↹↭↊⇂⅛ 

∝回答↞⅚設問↝ᛟ明↚沿→↕⅚あ↕↞↭↺番号↚○⇁↓ↀ↺ⅺ⅚具体的↚Ↄ記入ⅾ↏ↄい⅛ 

∝Ↄ回答い↎↏い↎⇈ン⇗∞⇮↞⅚⇖∑∞⇽↖↝意見交換会↝時↚⅚ӷݥↆ↎ݥ筒↚入↻Ↄ持

参ⅾ↏ↄい⅛ 



v 

 

 

＜↞ↇ↰↚⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌全体↚↓い↕Ↄ意見⇁うⅺⅻい↭ↈ⅛≡ 

 

問 ‣≑ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚提供ↄ↻↕い↺情報↝量↞いⅺⅻ↖ↈⅺ≢以ɦ↝

‣～‥ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑情報↝量ⅻ多ↈⅽ↺ 

  ≕≑情報↝量ⅻ少↙ↈⅽ↺ 

≖≑←↶う↘良い量↖あ↺ 

 

 

問 ․≑ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚書ⅺ↻↎内容↞⅚理解ↆやↈⅺ→↎↖ↈⅺ≢以ɦ

↝ ‣～‧ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ ↗↕↱↌う思う 

≕≑ ↭あ↭あ↌う思う 

≖≑ ↘←↸↖↱↙い 

≗≑ あ↭↹↌う思わ↙い 

≘≑ 全ⅾ↌う思わ↙い 

 

 

問 ‥≑ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↞今↝段階↖↞複数↝案⇁含↰↕い↭ↈ⅛今後修正

ↆ↎実際↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯↞⅚今↝段階↗比↨↕短い長ↄ↚↙↺予定↖ↈⅻ⅚ⅹ

ⅹ↷↌↝長ↄ↚↓い↕Ↄ意見⇁い↎↏ⅼ↎い↗思い↭ↈ⅛以ɦ↝≔～‥ ↝番号↝う←⅚

あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ ↗↕↱長ↈⅽ↺  

≕≑ やや長ↈⅽ↺ 

≖≑ ←↶う↘良い長ↄ↖あ↺ 

≗≑ やや短ↈⅽ↺ 

≘≑ ↗↕↱短ↈⅽ↺ 

 

 

問 …≑ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌⇁ᛠ↮⅚以ɦ↝ ‣～‥ ↝う←↘↻ⅻ最↱あ↕↞↭↺

↗思い↭ↈⅺ≢あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 乳৐温存術↝方向↚情報ⅻ偏→↕い↺ 

  ≕≑乳৐Џ除術↝方向↚情報ⅻ偏→↕い↺ 

≖≑両方↝術式↝情報ⅻ⇶∏ン⇟↷ⅾ掲載ↄ↻↕い↺ 



vi 

 

 

問 ‧≑↱ↆ↱⅚あ↙↎ⅻↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌⇁自Ў↝乳ⅻ⇂↝術式選択↚使う

ↂ↗ⅻ↖ⅼ↎↗ↆ↎↸⅚役立→↎↗思い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～‥ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔

↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ ↌う思う 

≕≑ ↌う思わ↙い 

≖≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問  ≑あ↙↎↞⅚ↂ↻ⅺ↸乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂≋女性≌ⅻ⅚治療⇁決定ↈ↺際↚⅚

ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚含↭↻↕い↺情報↖十Ў手助ↀ↚↙↺↗思い↭ↈ

ⅺ≢ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ ↌う思う 

≕≑ ↌う思わ↙い 

≖≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問  ≑ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↞⅚Ↄ意見⇁い↎↏い↎後⅚⇌⇍⇼ɥ↖利用↖ⅼ↺

↱↝↗ↆ↕開発ↈ↺予定↖ↈ⅛以ɦ↝う←⅚↘↝方法ⅻ↷↹効果的↏↗思い↭ↈⅺ≢以

ɦ↝ ‣～‥ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 目次↝順番↚↗↸わ↻↉⅚興味↝あ↺内容ⅺ↸ᛠ↯ↂ↗ⅻ↖ⅼ↺ほうⅻ↷い 

≕≑ 利用者ⅻ目次↝順番通↹↚ᛠ↯ほうⅻ↷い 

≖≑ わⅺ↸↙い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

＜⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↝↌↻↍↻↝内容↚↓い↕ⅹうⅺⅻいↆ↭ↈ⅛≡ 

 

問 ‪≑↌↻↍↻↝章↚書ⅺ↻↕い↺内容↚↓い↕⅚あ↙↎↞↘う思い↭ↈⅺ≢↌↻↍↻↝内容Ↄ↗↚あ

↕↞↭↺↱↝≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺↱↝≔↓↚○≌ 

章↝タ⇊⇮∑              

⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯↚↓い↕ 

⁂…～ 

 

 

悪い   ふ↓う   ↷い    ↗↕↱良い 

診断↗決定↚↓い↕ 

⁂‪～ 

 

 

悪い   ふ↓う  ↷い    ↗↕↱良い 

乳ⅻ⇂↝手術↝∇∐⇩⇮↗⇭∇∐⇩

⇮⇁理解ↆ↭ↆ↶う 

⁂‣•～ 

 

悪い   ふ↓う   ↷い    ↗↕↱良い 

あ↙↎↚↗→↕何ⅻ大Џⅺ⇁考え↕

↮↭ↆ↶う 

⁂‣‥～ 

 

悪い   ふ↓う   ↷い    ↗↕↱良い 

次↝⇟⇬⇩⇽ 

⁂․…～ 

 

 

悪い   ふ↓う   ↷い    ↗↕↱良い 

 

問 ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌p‣•～p‣․＜乳がǜの手術のメリッȈとȇメリッȈǛ理解しま⇞⇝⇉⇭≑‫

しょう＞↞⅚↌↻↍↻↝手術↝違い⇁一覧表↚ↆ↕い↭ↈ≋p‣‣≌⅛ 

ↂ↝一覧表↞⅚乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂ⅻ術式↝違い⇁比較ↈ↺際↚⅚↘↝ⅿ

↸い役立↓↗思い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～‧ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄ

い⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 非常↚役立↓ 

≕≑ ↗↕↱役立↓ 

≖≑ いⅾ↸ⅺ役立↓ 

≗≑ ↌↻ほ↘役↚立↎↙い 

≘≑ わⅺ↸↙い 

 

 

 

 

 

 



viii 

 

 

問 ‣•≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌p‣‥～p ․‥ ↝＜あ↙↎↚↗→↕何ⅻ大Џⅺ⇁考え↕↮

↭ↆ↶う≡↝内容↞⅚乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂ⅻ何⇁大Џ↚ↆ↎い↝ⅺ⇁↞→

ⅼ↹ↄ↊↺↎↰↚考え⇁整理ↈ↺手助ↀ↗↙↺↷う⅚現段階↖ ․ 種類↝形式⇁案↗ↆ↕

含↰↕い↭ↈ⅛ 

乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂ⅻ何⇁大Џ↚ↆ↎い↝ⅺ⇁↞→ⅼ↹ↄ↊↺ɥ↖⅚↘←

↸↝ほうⅻ役立↓↗思い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～‥ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕

ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 問い↝形式↝ほうⅻ役立↓↗思う≋試案 p‣‧～‣ ≌ 

≕≑ 重↮↔ↀ↝形式↝ほうⅻ役立↓↗思う≋試案 p‣ ～‣‪≌ 

≖≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問 ‣‣≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌p‣‥～p ․‥ ↝＜あ↙↎↚↗→↕何ⅻ大Џⅺ⇁考え↕↮

↭ↆ↶う≡↝内容↞⅚乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂↚↗→↕⅚↘↝ⅿ↸い役立↓↗

思い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～‧ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 非常↚役立↓ 

≕≑ ↗↕↱役立↓ 

≖≑ いⅾ↸ⅺ役立↓ 

≗≑ ↌↻ほ↘役↚立↎↙い 

≘≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問 ‣․≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌p‣‥～p ․‥ ↝＜あ↙↎↚↗→↕何ⅻ大Џⅺ⇁考え↕↮

↭ↆ↶う≡↝内容↚↞⅚術式↝違い↚↷→↕⅚手術後↝生活↖↘ↂⅻ↘↝↷う↚変化ↈ

↺↝ⅺ⅚共通点↗相違点⇁比較↖ⅼ↺一覧表⇁含⇂↖い↭ↈ≋⁂‣乳ⅻ⇂↝術⅛≌‣․～‫

式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂↚↗→↕⅚↘↝ⅿ↸い役立↓↗思い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～‧ ↝う←

あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 非常↚役立↓ 

≕≑ ↗↕↱役立↓ 

≖≑ いⅾ↸ⅺ役立↓ 

≗≑ ↌↻ほ↘役↚立↎↙い 

≘≑ わⅺ↸↙い 

 

 

 



ix 

 

問 ‣‥≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌p․…～p‥• ↝＜次↝⇟⇬⇩⇽≡↝内容↞⅚次↚何⇁ↆ↎

↸↷いⅺ⇁見↓ↀやↈⅾↈ↺手助ↀ↗↙↺↷う⅚現段階↖ ‥ 種類↝形式⇁案↗ↆ↕掲載

ↆ↕い↭ↈ⅛乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂↚↗→↕⅚↘↻ⅻ役立↓↗思い↭ↈⅺ≢

以ɦ↝ ‣～… ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 簡易形式ⅻ最↱役立↓↗思う≋p․…≌ 

２． オタワ↝⇟⇬⇩⇽ⅻ最↱役立↓↗思う≋p․‧≌ 

≖≑ オǿワのスȆップ＋体験談活用のガイȉ＋医師への質問ガイȉが最も役立つと思

うᲢP26～P30Უ 

≗≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問 ‣…≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌p․…～p‥• ↝＜次↝⇟⇬⇩⇽≡↝内容↞⅚乳ⅻ⇂↝術式

選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂↚↗→↕⅚ↂ↝↷う↙内容↞⅚↘↝ⅿ↸い役立↓↗思い↭ↈⅺ≢以

ɦ↝ ‣～‧ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 非常↚役立↓ 

≕≑ ↗↕↱役立↓ 

≖≑ いⅾ↸ⅺ役立↓ 

≗≑ ↌↻ほ↘役↚立↎↙い 

≘≑ わⅺ↸↙い 

 

 

 

問 ‣‧≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚↞⅚現段階↖ ․ 種類↝形式↖⅚体験者↝体験談⇁掲

載ↆ↕い↭ↈ⅛乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂↚↗→↕⅚↘←↸↝形式ⅻ役立↓↗思

い↭ↈⅺ≢ 以ɦ↝ ‣～‥ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ ⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯↝章Ↄ↗↚体験談⇁文章↗ↆ↕入↻↺ほうⅻ↷い 

≕≑ ＜あ↙↎↚↗→↕何ⅻ大Џⅺ⇁考え↕↮↭ↆ↶う≡↝中↚⅚映像↗声↖知↺ↂ

↗ⅻ↖ⅼ↺↷う↚∐ン⇕⇁貼↺ほうⅻ↷い≋⁂․‥≌ 

≖≑ わⅺ↸↙い 

 

 

 

 

 

 



x 

 

問 ‣ ≑⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌↚↞⅚体験者↝体験談⇁掲載ↆ↕い↭ↈ⅛ 

体験者↝体験談↞⅚乳ⅻ⇂↝術式選択⇁ↈ↺患者ↄ⇂↚↗→↕⅚↘↝ⅿ↸い役立↓↗思

い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～‧ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 非常↚役立↓ 

≕≑ ↗↕↱役立↓ 

≖≑ いⅾ↸ⅺ役立↓ 

≗≑ ↌↻ほ↘役↚立↎↙い 

≘≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問 ‣ ≑あ↙↎↞⅚ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌ⅻ修正ↄ↻↎↝←⅚˂↝術式選択⇁ↆ↙ↀ↻↟

↙↸↙い乳ⅻ⇂患者ↄ⇂↚使うↂ↗⇁勧↰↎い↗思い↭ↈⅺ≢ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 勧↰↎い↗思う 

≕≑ 勧↰↎い↗思わ↙い 

≖≑ わⅺ↸↙い 

 

 

問 ‣‪≑あ↙↎↞⅚ↂ↝⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯≋試案≌⇁見↕⅚全体的↚↘う思い↭ↈⅺ≢以ɦ↝ ‣～

‧ ↝う←あ↕↞↭↺番号≔↓↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑ 非常↚優↻↕い↺ 

≕≑ ↗↕↱良い 

≖≑ 良い 

≗≑ ふ↓う 

≘≑ 悪い 

 

＜あ↙↎↝ⅹ体や治療↝ↂ↗↚↓い↕教え↕ⅾ↏ↄい⅛≡ 

 

問 ‣≢あ↙↎↞現在⅚乳ⅻ⇂↗診断ↄ↻↕ⅺ↸↘↝ⅿ↸い↝期間ⅻ経過ↆ↕い↭ↈⅺ≑‫ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

‣≑‥ ⅺ月未満  ․≑  ⅺ月未満  ‥≑‣ 年未満  …≑‣～․ 年 

‧≑‥～‧ 年     ≑≙～≜年    ≑‣• 年以ɥ 

 

問 ․•≑診断時↝ⅻ⇂↞↘↝↷う↙段階↖ↆ↎ⅺ≢          

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

‣≑S⁦age⃽以ɦ  ․≑S⁦age⃾  ‥≑S⁦age⃿以ɥ  …≑わⅺ↸↙い 

 



xi 

 

問 ․‣≑あ↙↎↞乳ⅻ⇂↝再発ⅻあ↹↭ↈⅺ≢         

≋あ↕↞↭↺番号↘←↸ⅺ≔↓↚○≌ 

‣≑いいえ≋再発ↆ↕い↙い≌  ․≑↞い≋再発ↆ↕い↺≌  

 

問 ․․≑あ↙↎ⅻↂ↻↭↖↚受ↀ↎⅚↭↎↞現在受ↀ↕い↺乳ⅻ⇂治療⇁教え↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号ↈ↨↕↚○≌ 

‣≑ 手術≋乳৐温存術≌ ․≑手術≋乳৐Џ除術≋全摘術≌≌ ‥≑∁∑∈ン療法   

…≑化学療法≋抗ⅻ⇂剤≌ ‧≑放射線療法    ≑乳৐再建  

 ≑↌↝˂≋具体的↚≝                            ≌ 

 

問․‥≑あ↙↎ⅻ好↯選択↝ˁ方↞以ɦ↝↘↻↖ↈⅺ≢あ↕↞↭↺↱↝↚○⇁↓ↀ↕ⅾ↏ↄい⅛ 

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

‣≑Ҕ療者や家族↙↘˂者↚決定ↆ↕↱↸い↎い 

․≑十Ў↚情報⇁理解ↆ⅚複数↝選択肢ⅺ↸自Ў↖決↰↎い 

‥≑Ҕ療者や家族↙↘↚自Ў↝考え⇁理解ↆ↕↱↸い相談ↆ↕一緒↚決↰↎い 

 

 

＜あ↙↎Ↄ自身↝ↂ↗↚↓い↕教え↕ⅾ↏ↄい⅛≡ 

 

問 ․…≑あ↙↎↝年齢⇁教え↕ⅾ↏ↄい⅛調査↚回答ↆ↎日↝年齢↖ⅹ答えⅾ↏ↄい⅛ 

現在 満≋    ≌ബ 

 

問 ․‧≑あ↙↎↞現在Ↄ結婚ↄ↻↕い↭ↈⅺ≢            

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

≔≑結婚ↆ↕い↙い  ≕≑結婚ↆ↕い↺  ≖≑離婚ↆ↎  ≗≑死別ↆ↎  

 

問 ․ ≑あ↙↎↝最終学ഭ⇁教え↕ⅾ↏ↄい⅛            

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

  ≔≑中学校     ≕≑高等学校≋高等女学校⇁含↯≌  ≖≑ݦ門学校∝短大 

≗≑ 大学      ≘≑大学院             ≙≑↌↝˂ 

 

問 ․ † あ↙↎↝現在↝雇用状態⇁教え↕ⅾ↏ↄい⅛         

≋あ↕↞↭↺番号≔↓↚○≌ 

‣≑正規雇用社員  ․† ⇷∞⇮∝⇈∑⇶⇊⇮  

‥†  無職          …† ↌↝˂≋具体的↚≝               ≌ 

 

 

 

 

 



xii 

 

以ɥ↖質問↞終わ↹↖ↈ⅛恐↻入↹↭ↈⅻ⅚ⅹ書ⅼ漏↻ⅻ↙いⅺ↱う一度ⅹ確ⅺ↰↝ɥ 

 ⅛筒↚入↻↕⇖∑∞⇽⇊ンタビュ∞↝際↚Ↄ持参ⅾ↏ↄいݥ

 

 

最後↚ↂ↝調査↚関ↈ↺Ↄ意見∝Ↄ感想↚↓い↕Ↄ意見ⅻↃↅい↭ↆ↎↸ⅹ書ⅼい↎↏ↀ↺

↗幸い↖ↈ⅛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↷↹↷い⇭⇉⇝⇞ョン∝⇎⇊⇯↚ↈ↺↎↰↚⅚↘↝↷う↙点⇁↘↝↷う↚修正ↈ↻↟↷い↝

ⅺ↚↓い↕⇖∑∞⇽↖↝意見交換会↝際↚具体的↚ⅹ伺いↆ↎い↗思い↭ↈ⅛ 

 



資料 4㸬 研究協力機関用ㄝ明書 

 

○○病院 ○○長 

○○ ○○ 殿 

 

研究ࡢㄝ明ࡈ࡜協力࠾ࡢ願い 

 

  私ࠊࡣ現在聖路加国際大学࡟在籍ࠕࠊࡋ初期乳ࢇࡀ患者ࡢ術式選択ࡿࡅ࠾࡟体験者ࢆࣈ࢕ࢸࣛࢼࡢ活用ࡋ

ࡓあ࡟ࡿࡍ実施ࢆ本研究ࠊびࡓࡢࡇࠋࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋい࡚研究ࡘ࡟化比較試験࣒ࠖࢲンࣛࡢࢻ࢖意思決定ガࡓ

ࠋࡍࡲ思い࡜いࡓࡁࡔࡓい࡚ࡏࡉࢆ評価研究ࡢࢻ࢖意思決定ガࡓࡋび開発ࡼ࠾募集ࡢ研究協力者࡚࡟貴院ࡾ

以ୗࡢ内容࠾ࢆㄞࡳいࠊࡁࡔࡓ何卒ࡈ協力࠾ࢆ願いいࠋࡍࡲࡋࡓ 

 

＜研究ࡢ目的࡜意義＞ 

「007 年࡟施行ࢇࡀࠕࡓࢀࡉ対策基本法࡛ࠖࢇࡀࠕࠊࡣ患者ࡢ置࡚ࢀ࠿いࡿ状況࡟応ࠊࡌ本人ࡢ意向ࢆ十分

尊重࡚ࡋ治療方法ࡀ࡝࡞選択ࡼࡿࢀࡉうࢇࡀ་療ࢆ提供ࡿࡍ体制ࡢ整備ࢆࠖ࡜ࡇࡿࢀࡉ࡞ࡀ基本理念࡚ࡋ࡜

挙࡚ࡆいࡣࢀࡇࠋࡍࡲ乳ࡢࢇࡀ་療࠾࡟い࡚ྠࡶ様࡛ࠋࡍ患者ࡀࢇࡉ十分࡟་療情報ࢆ理解࡚ࡋࡑࠊࡋ患者

  ࠋࡍ重要࡛ࡶ࡚࡜い࡚࠾࡟་療ࡢ患者中心ࠊࡣ࡜ࡇࡿࡁ選択࡛࡚ࡋ納得ࢆ治療方針ࡓࡗ合࡟価値観ࡢ自身ࢇࡉ

乳ࡢࢇࡀ手術ࡣ࡟複数ࡢ選択肢ࡀあࡢࢀࡒࢀࡑࠊࡾ方法࣓ࣜ࡟ッࢺ㸦長所㸧࣓ࣜࢹ࡜ッࢺ㸦短所㸧ࡀあࠊࡾ

納得࡚ࡋ手術ࢆ受࡚ࡅいࡔࡓくࠊࡣ࡟ࡵࡓ選択肢࣓ࣜࡢッࢺ㸦長所㸧࣓ࣜࢹ࡜ッࢺ㸦短所㸧ࢆ་学的࡞点࠿

㸦価値観㸧࡜ࡇ思う࡜ࡔい࡚大事ࡘ࡟決定ࡢࡑࠊ࡜ࡇࡿࡍ理解ࡽ࠿点ࡢ影響ࡢ生活へ࣭ࣝ࢖ࢱスࣇ࢖ࣛ࡜ࡽ

 ࠋࡍࡲࡾ࡞࡜必要ࡀ࡜ࡇࡿࡍうえ࡛決定ࡓࡋ吟味ࢆ

欧米や欧州࡛ࠊࡣ乳ࡢࢇࡀ術式選択࡟関ࡿࡍ情報ࡢ理解࣭整理ࢆຓࠊࡅ何ࢆ大事࡟決ࡼࡽࡓࡵいࡗࡣࡀ࠿

ࢀ行わࡀ確認ࡢ᭷効性ࡿࡼ࡟化比較試験࣒ࢲンࣛࢀࡉ開発ࡀࢻ࢖意思決定ガࡓࡋ掲載ࢆ内容ࡢࡵࡓࡿࡍࡾࡁ

࡚いࠊࡓࡲࠋࡍࡲ意思決定ガࡾࡼࡣ࡟ࢻ࢖親ࡳࡋやࡍく理解ࡋやࡍくࢆ࡜ࡇࡿࡍ目的࡟他ࡢ患者ࡢ体験談ࡀ

掲載ࡿࢀࡉ場合ࡶあࠊࡋ࠿ࡋࠋࡍࡲࡾ意思決定ガ࡟ࢻ࢖他ࡢ患者ࡢ体験談ࢆ掲載ࡓࡋほうࡼࡀいࠊ࠿ࡢ掲載

うࡼࡢࡑࡣ国࡛ࡀ我ࠊ࡟ࡽࡉࠋࢇࡏࡲࡾあࡀ科学的根拠ࡓࡋ࡜ࡾࡁࡗࡣࡔࡲい࡚ࡘ࡟࠿ࡢいࡼࡀいほう࡞ࡋ

患ࡢ国ࡀ我ࠊ࡛ࡇࡑࠋࡍ必要࡛ࡀ確認ࡢ᭷効性ࡢࢻ࢖意思決定ガࠊࡎࡽ࠾࡚ࡋ存在ࡀ自体ࢻ࢖意思決定ガ࡞

者ࡀ利用࡛ࡿࡁ意思決定ガࢆࢻ࢖開発ࠊࡋ体験談ࢆ含ࡴ場合ࠊ࡜体験談ࢆ含࡞ࡲい場合࡛比較࡚ࡋ効果࡟違

いࡀあ࡝࠿ࡢࡿうࠊ࠿意思決定ガࢆࢻ࢖提供ࡿࡍ場合࡞ࡋ࡜い場合࡛比較࡚ࡋ効果࡟違いࡀあ࡝࠿ࡿう࠿検

証ࡿࡍ研究ࢆ行いࡓい࡜考え࡚ࠋࡍࡲࡾ࠾ 

 

＜研究方法＞ 

研究へࡈࡢ協力ࡢ得ࡓࢀࡽ乳ࡢࢇࡀ手術ࢆ実施࡚ࡋいࡿ乳癌学会認定施設ࠊ初期ࡢ乳࡜ࢇࡀ診断ࢀࡉ手術

い意思決࡞ࡲ含ࢆ体験談＞ࠊ＜群ࡿࡍ提供ࢆࢻ࢖意思決定ガࡴ含ࢆ体験談＞ࠊ࡟対象ࢆ女性ࡢ予定ࡿࡅ受ࢆ

定ガࢆࢻ࢖提供ࡿࡍ群＞ࠊ＜通常ࡢケࢆ࢔提供ࡿࡍ群＞࡜いう３ࡢࡘ群ࣛ࡟ン࡟࣒ࢲ割ࡾ付ࡢࡘ３ࠋࡍࡲࡅ

群ࡢ間࡛ࠊ意思決定ガࡢࢻ࢖᭷効性ࢆ明ࠋࡍࡲࡋ࡟࠿ࡽ研究へࡢ参加࠾ࢆ願いࠊࡣࡢࡿࡍ研究ࡈ࡟協力いࡓ

ࡲい࡚ࢀࡽ限࡟方ࡢࢇࡀ乳ࡢ0期～Ⅱ期ࠊࡕうࡢ女性ࡢ0歳以ୖ」ࡢ予定ࡿࡅ受ࢆ手術ࡢࢇࡀ施設࡛乳ࡿࡅࡔ

 ࠋࡍ



 

 

xiii 

 

 

 

＜研究内容࡜研究参加期間＞ 

研究࡟参加࡚ࡋいࡔࡓく期間ࠊࡣ乳࡜ࢇࡀ診断࡚ࢀࡉ手術ࡀ必要࡜ࡔ判断ࢀࡉ精密検査ࢆ受ࡿࡅ時期ࠊࡽ࠿

乳ࡢࢇࡀ手術ࢆ終えࡓ約1࠿᭶後ࡢ࡛ࡲ期間࡛ࡑࡼ࠾࠾ࠋࡍ研究࡟参加ࡿࡍ期間ࡣ約1࠿᭶程度࠿「ࡽ࠿᭶

程度ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟ 

研究協力ྠࡢ意書ࢆ提出ࡓࢀࡉ対象者ࡢ方ࠊࡣ࡟研究ࡢ評価ࡢࡵࡓࡢ調査票やヱ当ࡿࡍ群ࡢ冊子ࡢ࡝࡞入

第「回目ࠊࡴㄞࢆ冊子ࠊ回答ࡢ調査票へࡢ第1回目ࠊࡣ࡚ࡋ࡜ࢀ流࡞࠿ࡲ大ࠋࡍࡲࡋࡋ渡࠾一式ࢆ封筒ࡓࡗ

第ࠊ間㸧ࡢ࡛ࡲ前日ࡿࡅ受ࢆ手術ࡋ決定ࡀ回答㸦手術方法ࡢ調査票へࡢ 」 回目ࡢ調査票へࡢ回答㸦手術後 1

 ࠋࡍࡲࡋ依頼ࢆ᭶後㸧࠿

 

＜研究࡟あࡈࡾࡓ協力いࡓࡁࡔࡓい࡜ࡇ＞ 

 研究࡟あࠊࡾࡓヲ細ࡣ施設担当者ࡈ࡜相談ୖࡢ決定ࡈࡋࡶࠊࡀࡍࡲࡋ承諾いࡿࡅࡔࡓ場合ࠊࡣ࡟診察時࡟

主治་ࡣࡓࡲ看護師ࡢ方ࠊ࡟研究協力候補者ࡢ選定ࢆ研究対象者ࡢ選定基準及び除外基準࡟沿࡚ࡗ確認࡚ࡋ

いࠋࡍࡲࡁࡔࡓ研究協力候補者࡟ヱ当ࡿࡍ場合ࠊࡣ࡟研究ࡈࡢ案内ࡢ用紙ࢆ渡ࡋ研究協力ࡢ募集ࡢ案内ࡋࢆ

࡚いࡓࡁࡔࡓい࡜思いࠋࡍࡲ協力ࡢㄝ明ࢆ聞い࡚ࡼࡶい࡜いう場合ࠊࡣ࡟研究協力ࡢㄝ明ࢆ研究者ࣜࡣࡓࡲ

サ࣮࢔ࢳシスࢱンࡣࡓࡲࢺ協力ࢆいࡿࡅࡔࡓ看護師࡛実施ࠊ࡛ࡢࡍࡲࡋヲࡋく相談࡚ࡏࡉࢆいࡓࡁࡔࡓい࡜

思いࠋࡍࡲ 

 意思決定ガࢆࢻ࢖提供ࡿࡍ群ࡢ研究協力者ࡢ中ࠊࡣ࡟診察時࡟ガࢆࢻ࢖持参࡚ࡋ質問ࠊࡾࡓࡋ相談ࡿࡍࢆ

 ࠋࡍࡲࡋࡓ願いい࠾うࡼࡍࡲࡅࡔࡓ対応いࡈ範囲内࡛ࡢ࢔診療やケࡢ通常ࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿ࡿあࡀ࡜ࡇ

 

＜倫理的配慮＞ 

࣭ 募集内容ࢆ伝えࡿ場合ࡣ࡟口頭࡜文書ࢆ用い࡚ࠊ研究目的ࠊ内容ࠊ時間ࠊ回数ࠊ期間ࠊ参加ࡢ任意性ࠊ

匿ྡ性ࠊ秘密保持ࠊ結果公表ࢆ࡝࡞具体的࡟ㄝ明いࠋࡍࡲࡋࡓ 

࣭ 研究協力参加ࡢ任意性ࡢ保持࡟ດࠋࡍࡲࡵ 

聖路加国際大学倫理審ࡣ࡚ࡋࡲࡁࡘ࡟募集及び研究内容ࡢ今回ࠊࡵ含ࡶ࡝࡞保管や学会発表等ࡢࢱ࣮ࢹ ࣭

査委員会ࡢ承認ࢆ得࡚ࡍࡲࡾ࠾㸦承認番号14―014㸧ࠋ 

 

 

本研究ࡘ࡟い࡚ࡈ質問ࡀあࠊࡽࡓࡋࡲࡾい࠾ࡶ࡛ࡘ問い合わࡏくࡉࡔいࠋ 

 ࠋࡍࡲࡋࡓ願いい࠾くࡋࢁࡼࡒう࡝

研究者：大坂 和可子 

所属機関࣭職位：聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 

所属機関住所：東京都中央༊明石町10㸫1 聖路加国際大学 

   ○○○○＠○○○：スࣞࢻ࢔࣮࣓ࣝ

指導教員：中山和弘㸦聖路加国際大学 看護情報学教授㸧 
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資料 5㸬研究協力機関用ྠ意書 

 

 

 

聖路加国際大学 

 学長 井部俊子 殿 

 

 

研究へࡢ参加࣭協力ྠࡢ意書 

 

 

私ࠕࠊࡣ初期乳ࢇࡀ患者ࡢ術式選択ࡿࡅ࠾࡟体験者ࢆࣈ࢕ࢸࣛࢼࡢ活用ࡓࡋ意思決定ガࣛࡢࢻ࢖ン࣒ࢲ化比較

試験 参加࣭࡟研究ࡢࡇࠊࡋ理解ࢆ内容ࠊࡅ受ࢆ用い࡚ㄝ明ࢆい࡚ㄝ明文書ࡘࠖ࡟ 協力ྠ࡟࡜ࡇࡿࡍ意ࠋࡍࡲࡋ 

 

 

日付：    年   ᭶   日 

 

 

 

機関ྡ：                     

 

個人ྡ㸦署ྡ㸧：                     

 

ㄝ明者㸦署ྡ㸧：                     

 

 

 

 

聖路加国際大学 研究倫理審査委員会承認番号：14-014 
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資料 6．研究協力者募集案内 
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資料 7㸬研究協力者ㄝ明書 

 

乳ࢇࡀ手術方法選択ࡢࡵࡓࡢガイࣈࢻッࡢࢡ評価࡟関ࡿࡍ研究 

 㸫研究ࡈࡢ࡬協力࡟関ࡿࡍㄝ明書㸫  

 

㸯㸬 研究ࡢ目的 

初期ࡢ乳ࡢࢇࡀ手術࡟ࡿࡅཷࢆあࠊࡾࡓ患者ࡀࢇࡉ十ศ࡟་療情報ࢆ理解ࠊࡋ治療方針ࢆ納得࡚ࡋ選

択࡛ࠊࡣ࡜ࡇࡿࡁ患者ࢇࡉ中心ࢇࡀࡢ་療࠾࡟い࡚ࡶ࡚࡜大ษࠋࡍ࡛࡜ࡇ࡞ 

乳ࡢࢇࡀ手術࡟ࡿࡅཷࢆあࠊࡾࡓ手術ࡘ࡟い࡚ࡢ་学ᑓ門用語ࡀわࡃ࡟ࡾ࠿い࡜感ࡼࡢ࡝ࠊࡾࡓࡌう

ࡢいࡼ࡚ࡋ信頼ࢆࢀ࡝࡚ࡂࡍࡾあࢇࡉࡃࡓࡀ情報ࡓࡲࠋうࡻࡋ࡛ࡿいࡶ方ࡿࢀࡲ悩࠿ࡢいࡼࡤࢀࡍ選択࡟

 ࠋうࡻࡋ࡛ࡿいࡶ方ࡿ࡞࡟ࡌ感࠾࡜い࡞ࡽ入࡟手ࡀい情報ࡋほ࡟逆ࠊࡾࡔࢇ悩࠿

患者ࡀࢇࡉ་師࡜話ࡋ合࡚ࡗ手術方法ࢆ決ࡢ࡛ࡲࡿࡵ間ࠊ࡟乳ࡢࢇࡀ手術ࡘ࡟い࡚ࡢ理解ࢆ深ࠊࡾࡓࡵ

診察後ࡶ自宅࡛手術ࡘ࡟い࡚ࡢあࡢࡓ࡞考えࢆ整理ࡋ少ࡶ࡛ࡋ་療者࡜コ࣑ュ࣮ࢣࢽションࡾྲྀࢆやࡃࡍ

ࡓい࡚ࡋ利用࡟方ࡢࡃ多ࡾࡼࠋࡓࡋࡲࡋ作成ࢆࠖࢡッࣈࢻガイࡢࡵࡓࡢ手術方法選択ࢇࡀ乳ࠕࡢࡵࡓࡿࡍ

 ࠋࡍࡲࡾあࡀ必要ࡿࡍ評価ࢆ࠿う࡝࠿ࡘ役立ࡀࢡッࣈࢻガイࡎࡲࡣ࡟ࡵࡓࡃࡔ

 

㸰㸬研究ࡢ方法ࡘ࡟い࡚ 

初期ࡢ乳࡜ࢇࡀ診断ࢀࡉ手術ࡿࡅཷࢆ予定ࡢ女性ࢆ対象ࠊ࡟通常ࡢ診療࡛行わࡿࢀ་師ࡢㄝ明࡜＜病

院࡛作成ࡓࡋ患者ࢇࡉ向ࡅ冊子ࠕ乳ࡢࢇࡀ治療ࡿࢀࡽࡅཷࢆ方ࢆࠖ࡬ㄞࠊ࡜＜ࣉ࣮ࣝࢢࡴ患者ࢇࡉ向ࡅ冊子࡟

加え࡚＜ࠕ乳ࢇࡀ手術方法選択ࡢࡵࡓࡢガイࣈࢻッࢡ 㸦ࠖ試作 A ࡀ乳ࠕ＞ࠊ＜ࣉ࣮ࣝࢢࡿࡍ提供ࢆ㸧ࣉイࢱ

ࢡッࣈࢻガイࡢࡵࡓࡢ手術方法選択ࢇ 㸦ࠖ試作 B ࡢ＜ࣉ࣮ࣝࢢࡿࡍ提供ࢆ㸧ࣉイࢱ 3 ࡁࡔࡓい࡚ࢀ࠿ศ࡟ࡘ

࡬方ࡿࢀࡽࡅཷࢆ治療ࡢࢇࡀ乳ࠕ冊子ࡅ向ࢇࡉ患者ࡓࡋ病院࡛作成ࠋࡍࡲ 乳ࠕ࡟ࡇそࠊ࡜場合ࡿࡍ利用ࢆࠖ

ࢡッࣈࢻガイࡢࡵࡓࡢ手術方法選択ࢇࡀ  ࠖ 試作 A 試作ࡣࡓࡲࣉイࢱ B ࡜場合ࡿࡍ利用࡚ࡏ合わࢆࣉイࢱ

ྠࡀ程度ࡘ役立ࠊ࠿ࡢࡘい役立ࡽࡄࡢ࡝࡟ࡢࡿࡍ整理ࢆ考えࡢࡓ࡞情報やあࡢい࡚ࡘ࡟手術ࡢࢇࡀ乳ࠊ࡛

 ࠋࡍࡲࡋ評価࠿ࡢࡿあࡀ違いࠊ࠿ࡢ࡞ࡌ

 

㸯㸧研究ࡢ内容࡜参加期間 

࣭ 研究࡟参加ࡿࡍ期間ࠊࡣ乳࡜ࢇࡀ診断ࢀࡉ手術前ࡢ精密検査ࡿࡅཷࢆ前࡚ࡅཷࡣࡓࡲいࡿ間ࠊࡽ࠿

乳ࡢࢇࡀ手術ࢆ終えࡓ約 1 ་ࡿࡅཷࢆ手術ࠊ病状ࡢ方ࡢࡾ࡜ひ࠾一人࠾ࠋࡍ期間࡛ࡢ࡛ࡲ᭶後࠿

療施設ࡢ状況ࡾࡼ࡟診断ࡽ࠿手術ࡢ࡛ࡲ期間ࡀ異ࠋࡍࡲࡾ࡞ 

࣭ 研究࡟参加ࡿࡍ期間ࡼ࠾࠾ࡣそ 1 ࡽ࠿᭶程度࠿ 3 提出ࢆ意書ྠࡢ研究協力ࠋࡍࡲࡾ࡞࡟᭶程度࠿

 ࠋࡍࡲࡋࡋ渡࠾一式ࢆᑒ筒ࡓࡗ入ࡀ࡝࡞質問紙調査票ࡢࡵࡓࡢ評価ࠊࡣ࡟方ࡓࢀࡉ

࣭ 病院࡛作成ࡓࡋ患者ࢇࡉ向ࡅ冊子ࡢࣉ࣮ࣝࢢࡢ方ࠊࡣᑒ筒ࡽࡓࡗྲྀࡅཷࢆ第 1 回目ࡢ質問紙調査

ࢆࢡッࣈࢻガイࠊࡣ場合ࡓࢀࡽ࡞࡟ࣉ࣮ࣝࢢࡿࡍ提供ࢆࢡッࣈࢻガイࠋࡍࡲࡋ願い࠾ࢆ回答ࡢ࡬
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ㄞࡴ前࡟第 1 回目ࡢ質問紙調査票ࡢ࡬回答࠾ࢆ願いࠋࡍࡲࡋ 

࣭ 第 1 回目ࡢ質問紙調査票ࡢ記入ࡀ済ྠࡽࡔࢇᑒ࡚ࢀࡉいࡿ返信用ᑒ筒࡟入ࡈ࡚ࢀ返㏦ࡉࡔࡃいࠋ 

࣭ 研究協力ࡢ途中࡛術前化学療法ࡀ࡜ࡇࡿࡅཷࢆ決定ࡓࡋ場合ࡣ࡟研究ࡢ参加ࢆ中止࡚ࡏࡉいࡓ

第ࡣ場合ࡢそࠋࡍࡲࡁࡔ 2 回目ࠊ第 3 回目ࡢ質問紙調査票ࡢ࡬回答ࡣ不要࡛ࠋࡍ 

࣭ 精密検査ࡀ終了ࡋ手術方法ࡀ決定ࡓࡋ後㸦手術࡟ࡵࡓࡢ入院ࡢ࡛ࡲࡿࡍ間㸧ࠊ࡟第 2 回目ࡢ質問

紙調査票ࡢ࡬回答࠾ࢆ願いࠋࡍࡲࡋ第 2 回目ࡢ質問紙調査票ࡢ記入ࡀ済ྠࡽࡔࢇᑒ࡚ࢀࡉいࡿ返

信用ᑒ筒࡟入ࡈ࡚ࢀ返㏦ࡉࡔࡃいࠋ 

࣭ 手術ࢆ終え࡚ࢀࡽ約 1 第ࠊ࡟᭶後࠿ 3 回目ࡢ質問紙調査票ࡢ࡬回答࠾ࢆ願いࠋࡍࡲࡋ第 3 回目ࡢ

質問紙調査票ࡢ記入ࡀ済ྠࡽࡔࢇᑒ࡚ࢀࡉいࡿ返信用ᑒ筒࡟入ࡈ࡚ࢀ返㏦ࡉࡔࡃいࠋ 

࣭ 質問紙調査票࡬回答࡟ࡢࡿࡍ 1 回あࡾࡓ 10 ศ～20 ศ程度ࡓࡲࠋࡍࡲࡾ࠿࠿ガイࣈࢻッࡣࢡ通ࡋ

࡚ㄞ࡟ࡢࡴ約 20 ศ～40 ศ程度ࠋࡍࡲࡾ࠿࠿ 

 

㸰㸧 ࡢࣉ࣮ࣝࢢ決ࡵ方 

࣭ 研究ࡢ科学的妥当性ࢆ保ࠊࡵࡓࡘ研究࡟参加ࡿࡍ方ࡢ数ࡼ࠾࠾ࡀそྠࡼࡿ࡞࡟ࡌう࡟ 3 ࣝࢢࡢࡘ

 ࠋࡍࡲࢀࡽࡅ振ࡾ割࡟࣒ࢲンࣛ࡟࠿ࢀࡎいࡢࣉ࣮

ࡋࡶ࠿ࡿ࡞࡟ࡌ感࠾ࢆ疑問ࠊ࡚ࡋ関࡟࡜ࡇいう࡜い࡞࡭自身࡛選ࡈい࡚ࡘ࠿ࡿ࡞࡟ࣉ࣮ࣝࢢࡢ࡝ ࣭

振ࡾ割࡟࣒ࢲンࣛࠕࠊࡣ࡟ࡁ࡜ࡿ࡭比ࢆい方法࡞い࡚ࡗ࠿わ࠿良いࡶ最ࡀ方法ࡢ࡝ࠊࡀࢇࡏࡲࢀ

 ࠋࡍࡲい࡚ࢀࡽ考え࡜ࡿい࡚ࡋ適ࡶ最ࡀ方法ࠖࡿࡅ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㸱㸧研究࡟参加ࡿࡍ㝿࠾ࡢ願い 

  研究ࡈ࡟参加いࡃࡔࡓ場合ࠊࡣ࡟質問紙調査票ࡢ࡬回答ࢆ㸱回忘࡟ࡎࢀ行ࡉࡔࡃ࡚ࡗいࠋ基本的ࠊ࡟

ࡇࠊࡎࡽわ࠿࠿࡟᭷無ࡢ回答ࡢ質問紙調査票ࠋいࡉࡔࡃ返㏦ࡈ࡚ࡋ回答࡚ࡏ合わ࡟時期ࡢ自身࡛回答ࡈ

 ࠋࡍࡲࡋࡾ㏦࠾ࢆ手紙࠾ࡿࡏࡽ知ࢆ回答時期ࡽ࠿ࡽࡕ

参加者࡜ࡈにランࢲムに決める方法 

病院࡛作成した患者ࢇࡉ向け冊子

にガイドࣈッࢡ㸦試作Bࢱイࣉ㸧ࢆ 

追加࡛提供するࢢルーࣉ 

参加

病院࡛作成した患者ࢇࡉ向け冊子

にガイドࣈッࢡ㸦試作Aࢱイࣉ㸧ࢆ 

追加࡛提供するࢢルーࣉ 

病院࡛作成した患者ࢇࡉ向け冊子

 ࣉルーࢢ提供するࢆ
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㸲㸬研究࡟参加ࡿࡍ場合ࡢ利益࡜不利益ࡘ࡟い࡚ 

治療方針࡟関ࡿࡍ内容ࢆ含ࠊࡵࡓࡴ主治་ࠊ࡚ࡳࡽ࠿あࡀࡓ࡞研究協力࡟参加ࡣ࡜ࡇࡿࡍ診療ୖࢇ࡞

  ࠋࡍࡲࡁࡔࡓい࡚ࡏࡉࢆ願い࠾ࡢ研究協力ࠊ࡟場合ࡓࡋ判断࡜い࡞ࡀ支㞀ࡽ

病理学的特徴や何ࡢ࠿ࡽ理由࡛ 1 ࡟ࡽࡉࠊ場合やࡓࡋ判断ࡀ་師࡜い࡞ࡁ選択࡛࠿ࡋ方法ࡢ手術ࡢࡘ

詳ࡋい情報提供࡜話ࡋ合いࡀ必要࡛あ࡜ࡿ主治་ࡀ判断ࡓࡋ場合ࡈࡣ࡟参加ࡈࢆ遠慮࡚ࡏࡉいࡔࡓい࡚い

 ࠋࡍࡲࢀࡽ考えࡀ利益や不利益ࡢ伴い以ୗ࡟研究参加ࠋࡍࡲ

㸯㸧 研究参加࡟伴う࣓ࣜッࢺ 

 ࠋࡍࡲ考え࡚い࡜ࡿࢀࡽ得ࡀࢺッ࣓ࣜ࡞うࡼࡢ次ࠊ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡃࡔࡓ参加いࡈ࡟研究ࡢࡇ

方法ࡢ手術ࠊࡣ方ࡓࢀࡽ࡞࡟ࣉ࣮ࣝࢢࡿࡍ提供ࢆࠖࢡッࣈࢻガイࡢࡵࡓࡢ手術方法選択ࢇࡀ乳ࠕ ࣭

࡞家族ࡈࠊࡾࡓࡗ࡞ࡃࡍやࡾ࡜ࡀション࣮ࢣࢽコ࣑ュࡢ࡜་療者ࠊࡾࡓࡗࡲ深ࡀ理解ࡢい࡚ࡘ࡟

 ࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿ࡿ࡞ࡃࡍやࡋい࡚相談ࡘ࡟࡜ࡇࡢ手術࡜思う方࡜いࡓࡋ相談ࡀࡓ࡞あ࡝

࣭ 病院࡛作成ࡓࡋ患者ࢇࡉ向ࡅ冊子ࡓࢀࡽ࡞࡟ࣉ࣮ࣝࢢࡢ方ࠊࡣ研究参加࡟伴う新࣓ࣜ࡞ࡓッࡣࢺ

今後ࡾࡼ࡟協力ࡈࡓࡲࠋࡍࡲࢀࡽࡅཷࢆアࢣい診療や࡞ࡽ変わ࡜࡛ࡲࢀࡇࡀࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿い࡞

ྠ様ࡈࡢ病気ࡢ方々ࡢ་療ࠊ看護࡟役立ࡘ成果ࡀ得ࡿࢀࡽ可能性ࡀあࠋࡍࡲࡾ 

㸰㸧 研究参加࡟伴う࣓ࣜࢹッࢺ 

 ࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶࡿࡌ生ࡀࢺッ࣓ࣜࢹ࡞うࡼࡢ次ࠊ࡚ࡗࡼ࡟࡜ࡇࡃࡔࡓ参加いࡈ࡟研究ࡢࡇ

ッࣈࢻガイࠊࡣ方ࡓࢀࡽ࡞࡟ࣉ࣮ࣝࢢࡿࡍ提供ࢆࠖࢡッࣈࢻガイࡢࡵࡓࡢ手術方法選択ࢇࡀ乳ࠕ ࣭

 ࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿ࡿあࡀ࡜ࡇࡿࡌ感ࢆ負担ࡈ࡛࡜ࡇࡴㄞࢆࢡ

࣭ いࠊࡶ࡚ࢀࡽ࡞࡟ࣉ࣮ࣝࢢࡢࢀࡎ質問紙調査票ࡈࡢ࡬回答時࡟疲労ࢆ感ࡲࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿ࡿࡌ

 ࠋࢇࡏࡲࢀࡋࡶ࠿ࡿࢀࡽ࡞࡟ࡌ感࠾ࢆ思い࡞多少不快ࡣ࡚ࡗࡼ࡟質問項目ࡢ質問紙調査票ࠊࡓ

 

㸳㸬研究ࡢ࡬参加ࡣあࡢࡓ࡞自由意思࡛決ࡍࡲࢀࡽࡵ 

研究協ࠊ後ࡓࡋ意ྠ࡟参加ࡓࡲࠋࡍࡲࢀࡽࡵ自由意思࡛決ࡢࡓ࡞あࠊࡣ࠿う࡝࠿ࡿࡍ参加࡟研究ࡢࡇ

力ࡀ始ࡓࡗࡲ後࡛ࠊࡶいࡶ࡛ࡘ研究参加ࢆ辞㏥ࠋࡍࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ研究ࡢ࡬参加ࢆ断ࠊࡶ࡚ࡗあࡿいࡣ

質問紙調査票ࡈࡢ࡬回答ࡢ内容ࠊ࡚ࡗࡼ࡟あࡀࡓ࡞不利益ࡣ࡜ࡇࡿࡅཷࢆ一ษあࠋࢇࡏࡲࡾ་師や看護師

 ࠋࢇࡏࡲࡾあࡶ࡜ࡇࡿࡍう強制ࡼࡿࡍ参加࡟研究ࡢࡇࡀ

 

㸴㸬ࣛࣉイバシ࣮ࡢ保護࡜個人情報ࡢ使用 

あࣛࣉࡢࡓ࡞イバシ࣮ࡣ守ࠋࡍࡲࢀࡽ回答ࡓࡋ質問紙調査票ࠊࡣID 番号࡛管理ࠋࡍࡲࢀࡉ無記ྡ࡛ࡢ

࠾ࢆ時期ࡢ回答ࡢ質問紙調査票ࡓࡲࠋࢇࡏࡲࡾあࡣ࡜ࡇࡿࢀࡉ特定ࡀ個人ࡽ࠿質問紙調査票࡛ࡢ࡞回答ࡈ

知࡟ࡵࡓࡿࡍࡏࡽうࡓࡗࡀ࠿住所やྡ࠾前࡟࡝࡞関ࡿࡍ情報ࠊࡣ鍵ࡿ࠿࠿ࡢ場所࡟保管ࠊࡋ研究者以外࡟

漏ࡣ࡜ࡇࡿࢀあࡋࢇࡏࡲࡾ本研究以外ࡢ目的࡛利用ࡣ࡜ࡇࡿࡍあࡢࡇࠋࢇࡏࡲࡾ研究ࡢ結果ࠊࡣ学会や論

文࡛発表ࡿࡍ予定࡛ࠊࡀࡍ参加ࡓࡋ個人ࢆ特定࡛ࡿࡁ形࡛情報ࡀ使用ࡣ࡜ࡇࡿࢀࡉ一ษあࠋࢇࡏࡲࡾ 
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㸵㸬研究ࡢ倫理審査ࡘ࡟い  ࡚

ࠊ࡜ࡇࡿい࡚ࢀࡽ守ࡀ人権ࡢ参加者ࠊࡅཷࢆ審査ࡢ聖路加国㝿大学研究倫理審査委員会ࠊࡣ研究ࡢࡇ

་学࣭看護学ࡢ発展࡟役立ࡘ情報ࡀ得ࡀ࡝࡞࡜ࡇࡿࢀࡽ検討ࢀࡉ承認ࢆ得࡚実施࡚ࡋいࡍࡲ㸦承認番号

14-014㸧ࡓࡲࠋ研究者ࡣ研究࡟先立ࠊࡕ本学倫理ཷࡢ࣮ࢼ࣑ࢭ講࡚ࡅཷࢆいࡍࡲ㸦ཷ講番号 S14-075㸧ࠋ 

 

㸶㸬ྠ意書ࡢ提出࡜管理 

意書ྠࠕࠊࡣ場合ࡿࢀ思わ࡜いࡼࡶ࡚ࡋ参加࡟研究ࡢࡇ ࡚ࡋ提出࡟ㄝ明者ࡢ研究協力ࠊୖࡢ署ྡࡈࠖ࡟

い場ࡓࡋ消ࡾ研究途中࡛ྲྀࠋいࡉࡔࡃ࡚ࡋ保管࡟大ษࡣ控えࠖࡢ意書ྠࠕ࡜ㄝ明書ࡢࡇࠊࡓࡲࠋいࡉࡔࡃ

合ࠊ最初࡟手術以外ࡢ治療ࢆ行うࡀ࡜ࡇ決定ࡓࡋ場合ࠕࠊࡣ断わࡾ書 ࡋ返㏦࡟ୗ記連絡先ࠊୖࡢ署ྡࡈࠖ࡟

࡚いࠊ࠿ࡃࡔࡓ質問紙調査票ࡢ回答や返㏦ࢆ中止࡚ࡋいࡔࡓい࡚ࡲ࠿いࠕࠋࢇࡏࡲ断わࡾ書 ࡓ提出いࡈࢆࠖ

IDࠊࡁࡔ 番号ࢆ申請いࡔࡓいࡓ場合࠾࡟࡛ࡍࠊࡣ࡟預ࡓࡋࡾ࠿質問紙調査票ࡶࢱ࣮ࢹࡢ研究࡟使用ࡇࡿࡍ

提ࢆ書ࠖࡾ断わࠕ㸦ࠋࢇࡏࡲࡾあࡣ࡜ࡇࡿࡴうࡇࢆ不利益ࡽ何ࡶ出࡚ࡋ申ࢆ削除ࡢࢱ࣮ࢹࠋࢇࡏࡲࡾあࡣ࡜

出ࡿࡍ前࡟学会等࡛発表ࡓࢀࡉ内容ࡘ࡟い࡚ࠊࡣ発表ࡾྲྀࢆ消ࡈ࡛ࡢࢇࡏࡲࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍ了承ࡉࡔࡃいࠋ㸧 

 

㸷㸬研究࡟関ࡿࡍ結果ࡘ࡟い  ࡚

将来ࡢࡇ研究ࡢ結果ࡀ出ࠊ࡟ࡁ࡜ࡓ希望ࡿࢀࡉ方ࡣ࡟結果ࡈࢆㄝ明ࡈࠋࡍࡲࡋ希望ࡢ方ࠊࡣୗ記࡛ࡲ

連絡ࡈ࡛ࡲୗ記ࡣ࡟場合ࡿࡍ希望ࢆࢡッࣈࢻガイࡢࣉ࣮ࣝࢢࡢ他࡟研究協力終了後ࡓࡲࠋいࡉࡔࡃ連絡ࡈ

 ࠋいࡉࡔࡃ

 

10㸬謝品 

 ࠋࡍࡲࡆୖࡋ差ࢆ粗品࡟終了後ࠊࡣ࡟方ࡓいࡔࡓ協力いࡈ࡛ࡲ最後࡟研究ࡢࡇ   

 

本研究࡟関ࡈࡿࡍ質問ࡀあࠊࡽࡓࡋࡲࡾいࡈࡶ࡛ࡘ遠慮ࡃ࡞ୗ記࠾࡛ࡲ問い合わࡉࡔࡃࡏいࠋ 

 

 

研究者㸸大坂 和可子 

所属機関࣭職位㸸聖路加国㝿大学 看護学研究科 博士後期課程 

所属機関住所㸸東京都中央༊明石町 10㸫1 聖路加国㝿大学 

࣓࣮ࣝアࣞࢻス㸸12DN003p7Q-ts@slcn.ac.jp 

                  (003  (ࠋࡍサン࡛ࣟࢮࣟࢮࡣ
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資料 8㸬研究協力者ྠ意書 

 

聖路加国際大学 

 学長 井部俊子 殿 

 

 

研究へࡢ参加࣭協力ྠࡢ意書 

 

 

私ࠕࠊࡣ乳がࢇ手術方法選択ࡓࡢめࡢガイドブックࡢ評価ࠖについ࡚説明文書ࢆ用い࡚説明

 ࠋにྠ意します࡜ࡇࡿ研究に参加࣭協力すࡢࡇࠊ理解しࢆ内容ࠊけཷࢆ

 

 

日付：    年   月   日 

 

 

 

 

 

研究対象者氏ྡ㸦署ྡ㸧：                              

 

住所 〒                                     

 

協力御礼࡜次回ࡢ回答時期ࢆお知ࡽせすࡓࡿめࡢお手紙ࢆお送ࡾしますࠋ 

本研究目的以外にࡣ使用しませࠋࢇ 

 

 

説明者㸦署ྡ㸧：                                 

 

 

 

聖路加国際大学 研究倫理審査委員会承認番号：14㸫014 
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資料 9㸬研究協力者断わࡾ書 

 

聖路加国際大学 

 学長 井部俊子 殿 

 

 

研究協力断わࡾ書 

 

 

私ࠕࠊࡣ乳がࢇ手術方法選択ࡓࡢめࡢガイドブックࡢ評価ࠖについ࡚研究協力にྠ意しまし

 ࠋ通知しますࠊ࡛ࡢࡓにしまし࡜ࡇࡿ中止すࢆ協力ࠊ度ࡢࡇࠊがࡓ

 

 

日付：    年   月   日 

 

       

質問紙調査票に記載ࡓࢀࡉ番号：             

㸦す࡛に回答し送付しࡓデ࣮タࡾྲྀࡢ消しࢆ希望すࡿ場合ࡈࡣ記入くࡉࡔい㸧 

 

 

氏ྡ㸦署ྡ㸧：                     
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資料 10．質問紙調査票㸦T1：3群共通㸧 

 

 

 

 

乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドブックƷ評価ƴ関Ƣǔ研究 

質問紙調査票 <第 1 回目> 

 

 

質問紙調査票ƷƝ記入ƴあƨƬƯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究者 

聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

所属機関住所：東京都中央区明石町 10Ყ1  

           指導教授 

   中山和弘Ტ聖路加国際大学 看護情報学教授Უ 

研究問い合わƤ先 

     聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

     E切mail：12DN003ｐᲱQ切ts＠slcn.ac.jp  

                           (003 ƸゼロゼロサンưƢŵ) 

 

ȷ乳ƕǜƱ診断ƞǕƨƝ本人ƕƓ答えくƩƞいŵƝ記入Ƹ本紙ƴ直接Ŵ黒まƨƸ青Ʒ鉛ᇿȷボ

ȸルペンȷペンưƓ願いしまƢŵ 

ȷƜƷ質問票ƸŴ全部ưᲰペȸジあǓまƢŵ 

ȷ第 1 回目Ʒ調査紙調査票ƸŴ研究協力開始直後ƴƝ回答くƩƞいŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ無記ӸưƢŵƝ記入いƨƩいƨ内容ƸŴ統計的ƴ処理しまƢƷưŴ個人

ƕ特定ƞǕǔƜƱƸ一ЏあǓまƤǜŵ 

ȷ回答ƸŴ設問Ʒ説明ƴ沿ƬƯŴあƯƸまǔ番号ƴ○ǛƭけǔƔŴ指示ƴ従ƬƯ数字Ǜ記入し

ƯくƩƞいŵžƦƷ他ſǛ選ǜƩ場合ƸŴᲢ Უƴ具体的Ƴ内容ǛƝ記入くƩƞいŵ 

ȷƝ回答いƨƩいƨ質問紙調査票ƸŴӷ封しƨ封筒ƴ入Ǖ返信しƯくƩƞいŵ 

 

ƲうƧǑǖしくƓ願いいƨしまƢŵ 
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◆乳ƕǜƷ手術方法ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ 

 

問 1Შ治療方法選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ以下Ʒ質問項目 A～L ƴƭい

ƯŴƝ自ЎƷ気持ƪƴǋƬƱǋあƯƸまǔƱ思う番号 1～ᲯƷうƪ１ƭƴ○ǛƭけƯくƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号１ƭƣƭƴ○Უ 

 
 

 

 

 

 

 

Ʊ
Ư
ǋ

Ʀ
う
思
う

Ʀ
う
思
う

Ʋ
ƪ
ǒ

ư
ǋ
Ƴ
い

Ʀ
う

思
わ
Ƴ
い

ま

っ
ƨ
Ƙ

そ
う
思
わ
Ƴ
い

Aバ 私ƴƱƬƯƲƷ選択肢ƕ利用可能ưあǔƔ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

Bバ 各選択肢Ʒஊ益性Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

Cバ 各選択肢Ʒ危険性Ʊ副作用Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

Dバ
ƲƷஊ益性ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

Eバ
ƲƷ危険性Ʊ副作用ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

Fバ
ஊ益性Ŵ危険性Ʊ副作用ƷƲǕƕǑǓ重要ưあǔƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

ラバ 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ支援Ǜ他者Ɣǒ受ƚƯいǔ 1 2 3 4 5

リバ 選択ƴあƨǓ他者ƔǒƷן力Ǜ受ƚƯいƳい 1 2 3 4 5

ルバ 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ助言Ǜ得Ưいǔ 1 2 3 4 5

歳バ
ƲƷ選択肢ƕ自分ƴƱƬƯ最良ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

歴バ 何Ǜ選択ƢべƖƔƴƭいƯ自信ƕあǔ 1 2 3 4 5

Lバ ƜƷ決定ǛƢǔƷƸŴ私ƴƱƬƯƸ容易ưあǔ 1 2 3 4 5
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◆あƳƨƷƓ気持ƪƴƭいƯƓうƔƕいƠまƢŵ 

問Წ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕɦƴ記述ƠƯあǓまƢŵそƷ各文章ƴƭいƯŴ現נŴ今ƲƷ程度感

ơƯいǔƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあまǓ考えǔ必要ƸあǓまƤǜƕŴ現נ

Ʒ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

全

Ƙ

そ

う

ư

あ

ǔ

Ǆ

ǅ

そ

う

ư

あ

ǔ

い

Ƙ

ƿ

ǜ

そ

う

ư

あ

ǔ

全

Ƙ

そ

う

ư

Ƴ

い

Aバ 静ưあǔŵ࠯ 1 2 3 4

Bバ 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Cバ 固ƘƳƬƯいǔŵ 1 2 3 4

Dバ 後悔ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Eバ ホッƱƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Fバ ƲうƯǜƠƯいǔŵ 1 2 3 4

ラバ まƣいƜƱƕ起ƜǓそうư心配ưあǔŵ 1 2 3 4

リバ ゆƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

ルバ 不安ưあǔŵ 1 2 3 4

歳バ 気分ƕǑいŵ 1 2 3 4

歴バ 自信ƕあǔŵ 1 2 3 4

Lバ ピȪピȪƠƯいǔŵ 1 2 3 4

平バ イȩイȩƠƯいǔŵ 1 2 3 4

年バ 緊張ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Oバ ȪȩックスƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Pバ 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Qバ 心配ưあǔŵ 1 2 3 4

Rバ ひƲƘ興奮ǖうƹいƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Sバ ウキウキƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Tバ ƨƷƠいŵ 1 2 3 4
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問Ჭ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕɦƴ記述ƠƯあǓまƢŵそƷ各文章ƴƭいƯŴƾƩǜŴ一般ƴƲƷ

程度Ʒ状態ƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあまǓ考えǔ必要ƸあǓまƤǜƕŴƾ

ƩǜƷ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

 

全

Ƙ

そ

う
ư

あ
ǔ

Ǆ

ǅ

そ

う
ư

あ
ǔ

い
Ƙ

ƿ
ǜ

そ

う
ư

あ
ǔ

全

Ƙ

そ

う
ư

Ƴ
い

Aバ ƨƷƠいŵ 1 2 3 4

Bバ 疲ǕやƢいŵ 1 2 3 4

Cバ 泣Ɩ出ƠƨƘƳǔŵ 1 2 3 4

Dバ ǄƔƷ人Ʊ同ơƘǒい幸ƤưあƬƨǒƳƱ思うŵ 1 2 3 4

Eバ Ƣƙƴ決心ƕƭƔƣ迷いやƢいŵ 1 2 3 4

Fバ ゆƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

ラバ 静ȷ沈着ư落ƪ着いƯいǔŵ࠯ 1 2 3 4

リバ 困ᩊƳƜƱƕƔƞƳǔƱן倒ƞǕƯƠまうŵ 1 2 3 4

ルバ
実際ƴ大ƠƨƜƱǋƳいƜƱƕ気ƴƳƬƯ
ƠƔƨƕƳいŵ

1 2 3 4

歳バ 幸Ƥưあǔŵ 1 2 3 4

歴バ 物事ǛᩊƠƘ考えǔ傾向ƕあǔŵ 1 2 3 4

Lバ 自信ƕ欠如ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

平バ 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

年バ やƬƔいƳƜƱƸ避ƚƯ通ǖうƱƢǔŵ 1 2 3 4

Oバ 憂うƭưあǔŵ 1 2 3 4

Pバ 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Qバ 些細ƳƜƱƴ思いわƣǒうŵ 1 2 3 4

Rバ ひƲƘƕƬƔǓƠƨ時ƴƸ気分転換ƕưƖƳいŵ 1 2 3 4

Sバ 物ƴ動ơƳいǄうưあǔŵ 1 2 3 4

Tバ 身近Ƴ問題Ǜ考えǔƱひƲƘ緊張Ơ混乱Ƣǔŵ 1 2 3 4
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◆手術方法Ʒ選択ƴƭいƯŴ教えƯƘƩƞいŵ 

 

問Ხ．あƳƨƸŴ今Ŵ手術方法Ʒ選択ƴƭいƯŴƲƷƙǒい決Ǌǔ準備ƕ進ǜưいまƢƔ？以ɦƷᲫ

～ᲰƷうƪŴ最ǋあƯƸまǔ番号ǛᲫƭǛ選ǜư○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ．選択肢ƴƭいƯまƩ考え始ǊƯいƳい 

Წ．選択肢ƴƭいƯ考え始ǊƯいƳいƕそƷƜƱƴ関心ǛǋƬƯいǔ 

Ჭ．選択肢ƴƭいƯ考えƯいǔ 

Ხ．選択肢Ʒ選択ƕǄǅ完了Ơƨ 

Ჯ．選択肢ƕ既ƴ決まƬƯいǔƕŴǋう少Ơ十分考えƨい 

Ჰ．選択肢ƕƢưƴ決まƬƯƓǓƜƷ気持ƪǛ変えƨƘƳい 

 

 

 

問Ჯ．あƳƨƷ手術方法Ʒ選択ƴƭいƯƷƓ考えǛƓ聞ƔƤƘƩƞいŵ以ɦƷ 1～5 ƷうƪŴ最ǋあ

ƯƸまǔ番号ǛᲫƭ選ǜư○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

 門家ưあǔ医療者ƕ最善ưあǔƱ考えǔ方針ƴ従いƨいݦ．1

2．自分Ʒ希望ǛƾまえƯŴ最終的ƴƸ医師ƴ決定ƠƯǋǒいƨい 

3．医療者ƱǑƘ相談ƠƯŴ自分ƴƱƬƯ最善Ʒ方法Ǜ一緒ƴ決Ǌƨい 

Ხ．家族Ʊ相談ƠƯ方針Ǜ決Ǌƨい 

Ჯ．医療者Ʒ意見Ƹ聞ƘƕŴ最終的ƴƸ自分ư決Ǌƨい 

 

 

◆あƳƨƷƓ体ƷƜƱƴƭいƯ教えƯƘƩƞいŵ 

 

問Ჰ．あƳƨƕ乳ƕǜƱ診断ƞǕƨƷƸいƭưƢƔ？ 

 

 

2014  Ტ    ᲣஉᲢ    Უ日࠰

 

 

問Ჱ．あƳƨƸ現נŴ以ɦ 1～ᲮƷうƪƲƷǑうƳ段階ưƢƔ？あƯƸまǔ番号Ǜ 1 ƭ選ǜư○Ǜƭ

ƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

1．診断ƞǕƨƹƔǓưまƩ精密検査ƕ始まƬƯいƳい  

2．精密検査Ǜ受ƚƯいǔ途中ưあǔ  

3．精密検査ƕ終了ƠƯいǔ 

Ხ．そƷ他Ტ                  Უ 
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問Ჲ．診断時ƷƕǜƸƲƷǑうƳ段階ưƠƨƔ？          

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

 

1．Sta離eᲪ期      2．Sta離eⅠ期      Ჭ．Sta離eⅡ期 

Ხ．Sta離eⅢ期     Ჯ．まƩわƔǒƳい 

 

 

 

 

◆あƳƨƝ自身ƷƜƱƴƭいƯ教えƯƘƩƞいŵ 

 

問Ჳ．あƳƨƷ࠰齢Ǜ教えƯƘƩƞいŵ調査ƴ回答Ơƨ日Ʒ࠰齢ưƓ答えƘƩƞいŵ 

 

 

現נ 満Ტ    Უബ 

 

 

 

 

問ᲫᲪ．あƳƨƸ現נƝ結婚ƞǕƯいまƢƔ？            

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ．結婚ƠƯいƳい  Წ．結婚ƠƯいǔ  Ჭ．ᩉ婚Ơƨ   

Ხ．死別Ơƨ     Ჯ．結婚ƠƯいƳいƕȑȸトナȸƕいǔ 

 

 

 

問 1Ძ． あƳƨƸƲƳƨƔƱ同居ƠƯいまƢƔŵžᲬ．ſƷ場合ƸŴ同居ƠƯいǔ方ǛƢべƯ○ư囲ǜ

ưƘƩƞいŵ 

  Ძ．同居ƠƯいƳいᲢ一人暮ǒƠᲣ 

  Წ．同居ƠƯいǔ 

同居人ƸŴᲫᲣ夫ǋƠƘƸȑȸトナȸ ᲬᲣ子Ʋǋ   

ᲭᲣ親          ᲮᲣそƷ他Ტ具体的ƴ      Უ 

 

 

 

 

 

 



 

 

xxx 

 

 

 

問 1Წ． あƳƨƷ最終学ഭǛ教えƯƘƩƞいŵ            

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

  Ძ．中学校     Წ．高等学校Ტ高等女学校Ǜ含ǉᲣ  Ჭ．ݦ門学校 

  Ხ．短大    Ჯ．大学      Ჰ．大学院     Ჱ．そƷ他Ტ    Უ 

 

 

 

 

問 1Ჭ．あƳƨƷ現נƷ雇用状態Ǜ教えƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

  Ძ．正規雇用社員  Წ．ȑȸトȷアȫȐイト  Ჭ．無職       

Ხ．主婦      Ჯ．自営業     Ჰ．そƷ他Ტ具体的ƴ         Უ 

 

 

 

 

 

以ɥư質問Ƹ終わǓưƢŵ 

あǓƕƱうƝƟいまƢŵ 

 

 最後ƴƜƷ質問紙調査票Ʒ記入日ǛƓ答えƘƩƞいŵ   

   

2014   Ტ   ᲣஉᲢ   Უ日࠰

   

 

 

恐Ǖ入ǓまƢƕŴƓ書Ɩ漏ǕƕƳいƔǋう一度Ɠ確ƔǊƷɥ 

 筒ƴ入ǕƯ返送ƘƩƞいŵݥ
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資料 11．質問紙調査票㸦T2：ナラティブあり群用㸧 

 

 

 

 

乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドブックƷ評価ƴ関Ƣǔ研究 

質問紙調査票 <第Წ回目> 

 

   

質問票ƷƝ記入ƴあƨƬƯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究者 

聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

所属機関住所：東京都中央区明石町 10Ყ1  

           指導教授 

   中山和弘Ტ聖路加国際大学 看護情報学教授Უ 

研究問い合わƤ先 

     聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

     E切mail：ᲫᲬDN003ｐᲱQ切ts @slcn.ac.jp 

                                  Ტ003 ƸゼロゼロサンưƢŵᲣ 

 

 

ȷ乳ƕǜƱ診断ƞǕƨƝ本人ƕƓ答えくƩƞいŵƝ記入Ƹ本紙ƴ直接Ŵ黒まƨƸ青Ʒ鉛ᇿȷボ

ȸルペンȷペンưƓ願いしまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票ƸŴ全部ưᲰペȸジあǓまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ精密検査ƕ終了し手術方法ƕ決定しƨ後Ŵ手術ư入院ƢǔまưƷ間

ƴƝ回答くƩƞいŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ無記ӸưƢŵƝ記入いƨƩいƨ内容ƸŴ統計的ƴ処理しまƢƷưŴ個人

ƕ特定ƞǕǔƜƱƸ一ЏあǓまƤǜŵ 

ȷ回答ƸŴ設問Ʒ説明ƴ沿ƬƯŴあƯƸまǔ番号ƴ○ǛƭけǔƔŴ指示ƴ従ƬƯ数字Ǜ記入し

ƯくƩƞいŵžƦƷ他ſǛ選ǜƩ場合ƸŴᲢ Უƴ具体的Ƴ内容ǛƝ記入くƩƞいŵ 

ȷƝ回答いƨƩいƨ質問紙調査票ƸŴӷ封しƨ封筒ƴ入Ǖ返送しƯくƩƞいŵ 

 

ƲうƧǑǖしくƓ願いいƨしまƢŵ 
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◆乳ƕǜƷ手術方法Ʒ選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ 

問 1Შ治療方法選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ以下Ʒ質問項目 A～P ƴƭい

ƯŴƝ自ЎƷ気持ƪƴǋƬƱǋあƯƸまǔƱ思う番号 1～ᲯƷうƪᲫƭƴ○ǛƭけƯくƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

Ʊ
Ư
ǋ

Ʀ
う
思
う

Ʀ
う
思
う

Ʋ
ƪ
ǒ

ư
ǋ
Ƴ
い

Ʀ
う

思
わ
Ƴ
い

ま

っ
ƨ
Ƙ

Ʀ
う
思
わ
Ƴ
い

A. 私ƴƱƬƯƲƷ選択肢ƕ利用可能ưあǔƔ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

B. 各選択肢Ʒ有益性Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

C. 各選択肢Ʒ危険性Ʊ副作用Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

D.
ƲƷ有益性ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

E.
ƲƷ危険性Ʊ副作用ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

F.
有益性Ŵ危険性Ʊ副作用ƷƲǕƕǑǓ重要ưあǔƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

ラ. 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ支援Ǜ他者Ɣǒ受ƚƯいǔ 1 2 3 4 5

リ. 選択ƴあƨǓ他者ƔǒƷן力Ǜ受ƚƯいƳい 1 2 3 4 5

I. 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ助言Ǜ得Ưいǔ 1 2 3 4 5

J.
ƲƷ選択肢ƕ自分ƴƱƬƯ最良ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

K. 何Ǜ選択ƢべƖƔƴƭいƯ自信ƕあǔ 1 2 3 4 5

L. ƜƷ決定ǛƢǔƷƸŴ私ƴƱƬƯƸ容易ưあǔ 1 2 3 4 5

M. 十分Ƴ情報Ǜ得Ư選択ǛƠƨƱ感ơƯいǔ 1 2 3 4 5

N. 私Ʒ決定Ƹ自分ƴƱƬƯ何ƕ重要ƔǛ示ƠƯいǔ 1 2 3 4 5

O. 私Ʒ決定Ƹ変わǔƜƱƸƳいƱ思う 1 2 3 4 5

P. 自分Ʒ決定ƴ満足ƠƯいǔ 1 2 3 4 5
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◆あƳƨƷƓ気持ƪƴƭいƯƓうƔƕいƠǇƢŵ 

問Წ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕ下ƴ記述ƠƯあǓǇƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴ現נŴ今ƲƷ程度感

ơƯいǔƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあǇǓ考えǔ必要ƸあǓǇƤǜƕŴ現נ

Ʒ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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Ǆ
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ƿ

ǜ
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全

Ƙ

Ʀ

う

ư
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い

A. 平静ưあǔŵ 1 2 3 4

B. 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

C. 固ƘƳƬƯいǔŵ 1 2 3 4

D. 後悔ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

E. ホッƱƠƯいǔŵ 1 2 3 4

F. ƲうƯǜƠƯいǔŵ 1 2 3 4

ラ. ǇƣいƜƱƕ起ƜǓƦうư心配ưあǔŵ 1 2 3 4

リ. ǏƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

I. 不安ưあǔŵ 1 2 3 4

J. 気分ƕǑいŵ 1 2 3 4

K. 自信ƕあǔŵ 1 2 3 4

L. ピȪピȪƠƯいǔŵ 1 2 3 4

M. イȩイȩƠƯいǔŵ 1 2 3 4

N. 緊張ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

O. ȪȩックスƠƯいǔŵ 1 2 3 4

P. 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Q. 心配ưあǔŵ 1 2 3 4

R. ひƲƘ興奮ǖうƹいƠƯいǔŵ 1 2 3 4

S. ウǭウǭƠƯいǔŵ 1 2 3 4

T. ƨƷƠいŵ 1 2 3 4
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問Ჭ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕ下ƴ記述ƠƯあǓǇƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴƾƩǜŴ一般ƴƲƷ

程度Ʒ状態ƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあǇǓ考えǔ必要ƸあǓǇƤǜƕŴƾ

ƩǜƷ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. ƨƷƠいŵ 1 2 3 4

B. 疲ǕやƢいŵ 1 2 3 4

C. 泣Ɩ出ƠƨƘƳǔŵ 1 2 3 4

D. ǄƔƷ人Ʊ同ơƘǒい幸ƤưあƬƨǒƳƱ思うŵ 1 2 3 4

E. Ƣƙƴ決心ƕƭƔƣ迷いやƢいŵ 1 2 3 4

F. ǏƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

ラ. 平静・沈着ư落ƪ着いƯいǔŵ 1 2 3 4

リ. 困難ƳƜƱƕƔƞƳǔƱן倒ƞǕƯƠǇうŵ 1 2 3 4

I.
実際ƴ大ƠƨƜƱǋƳいƜƱƕ気ƴƳƬƯ
ƠƔƨƕƳいŵ

1 2 3 4

J. 幸Ƥưあǔŵ 1 2 3 4

K. 物事Ǜ難ƠƘ考えǔ傾向ƕあǔŵ 1 2 3 4

L. 自信ƕ欠如ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

M. 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

N. やƬƔいƳƜƱƸ避ƚƯ通ǖうƱƢǔŵ 1 2 3 4

O. 憂うƭưあǔŵ 1 2 3 4

P. 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Q. 些細ƳƜƱƴ思いわƣǒうŵ 1 2 3 4

R. ひƲƘƕƬƔǓƠƨ時ƴƸ気分転換ƕưƖƳいŵ 1 2 3 4

S. 物ƴ動ơƳいǄうưあǔŵ 1 2 3 4

T. 身近Ƴ問題Ǜ考えǔƱひƲƘ緊張Ơ混乱Ƣǔŵ 1 2 3 4
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◆ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſ 

全体ƴƭいƯƓ尋ƶƠǇƢŵ 

 

問Ხ．あƳƨƸž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſǛƜǕǇưƴƲƷƙǒい読ǈǇƠƨƔ？

以下Ʒ 1～ᲮƷうƪあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ．ƢべƯ読ǜƩ  

  Წ．Ʃいƨい読ǜƩ 

Ჭ．部分的ƴ読ǜƩ  

Ხ．ǄƱǜƲ読ǜưいƳい 

 

 

問Ჯ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƴ提供ƞǕƯいǔ情報Ʒ量ƸいƔƕưƢƔ？以

下Ʒ 1～3 ƷうƪあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ．情報Ʒ量ƕ多ƢƗǔ 

  Წ．情報Ʒ量ƕ少ƳƢƗǔ 

Ჭ．ƪǐうƲ良い量ưあǔ 

 

 

問Ჰ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƴ書ƔǕƨ内容ƸŴ理解ƠやƢƔƬƨưƢƔ？

以下Ʒ 1～5 ƷうƪあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ． ƱƯǋƦう思う 

Წ． ǇあǇあƦう思う 

Ჭ． ƲƪǒưǋƳい 

Ხ． あǇǓƦう思わƳい 

Ჯ． 全ƘƦう思わƳい 

 

 

問Ჱ．ǋƠŴ乳ƕǜƷ手術方法Ʒ選択ƴ迷いƕあǔ人ƕいƨǒŴž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイ

ドブックſǛ読ǉƷǛ勧ǊƨいƱ思いǇƢƔ？ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ． Ʀう思う 

Წ． Ʀう思わƳい 

Ჭ． わƔǒƳい 
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◆ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƷ 

ƦǕƧǕƷ内容ƴƭいƯƓ尋ƶƠǇƢŵ 

 

問Ჲ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƴ書ƔǕƯいǔ内容ƸŴƲƷƙǒい役立ƪǇƠ

ƨƔ？以下Ʒ A～ラ ƦǕƧǕƷ内容ƝƱƴあƯƸǇǔǋƷᲫƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 
 

 

 

 

 

 

問Ჳ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƴ記載ƞǕƨ乳ƕǜ体験者Ʒ体験談ƸŴƲƷǑ

うƳ内容ƕ参考ƴƳƬƨƱ思いǇƢƔ？参考ƴƳƬƨƱ思う点ƕあǓǇƠƨǒŴƓ書ƖƘƩƞ

いŵ 

Ტ自由記載Უ 
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A. ステッȗᲫ：納得しƯ決ǊǔƨǊƷ方法Ǜ知ǔ 1 2 フ ブ プ

B.
ステッȗᲬ：選択肢Ʒ特徴Ǜ知ǔ
Ტ乳ƕǜ手術Ʒ医学知識Უ

1 2 フ ブ プ

C.
ステッȗフ：選択肢Ʒ特徴Ǜ知ǔ
Ტライȕスǿイル・生活へƷ影響Უ

1 2 フ ブ プ

D. ステッȗᲮ：何Ǜ大事ƴしƯ決ǊƨいƔ明確ƴすǔ 1 2 フ ブ プ

E. ステッȗᲯ：決Ǌǔ 1 2 フ ブ プ

F.
ステッȗǛうまく進ǊǔƨǊƴ：
情報源Ტ体験談Უ活用

1 2 フ ブ プ

G. ガイドȖックƴ記載ƞǕƨ乳ƕǜ体験者Ʒ体験談 1 2 フ ブ プ

内容



 

 

xxxvii 

 

 

問ᲫᲪ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドȖックſƷ体験者Ʒ体験談ƸŴƲƷǑうƳ内容ƕ参考

ƴƳǒƳƔƬƨƱ思いますƔ？参考ƴƳǒƳƔƬƨƱ思う点ƕあǓましƨǒŴƓ書ƖくƩƞいŵ

Ტ自由記載Უ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆あƳƨƷ手術ƴƭいƯƓうƔƕいしますŵ 

 

問ᲫᲫ．あƳƨƕ手術Ǜ受けǔƷƸいƭưすƔ？手術予定日ǛƓ書ƖくƩƞいŵ 

 

201ブ 年Ტ   Უ月Ტ   Უ日 

 

 

 

以上ư質問Ƹ終わǓưすŵ 

 最後ƴŴƜƷ質問紙調査票Ʒ記入日ǛƓ答えくƩƞいŵ   

   

201ブ 年Ტ   Უ月Ტ   Უ日  

   

 

恐Ǖ入ǓますƕŴƓ書Ɩ漏ǕƕƳいƔǋう一度Ɠ確ƔǊƷ上 

封筒ƴ入ǕƯ返送くƩƞいŵ 

 

 

 

ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドȖックſ関すǔƝ意見やƝ感想ƳƲƓ書ƖくƩƞいŵ 

Ტ自由記載Უ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xxxviii 

 

資料 12．質問紙調査票㸦T2：ナラティブなし群用㸧 

 

 

 

 

乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドブックƷ評価ƴ関Ƣǔ研究 

質問紙調査票 <第Წ回目> 

 

   

質問紙調査票ƷƝ記入ƴあƨƬƯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究者 

聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

所属機関住所：東京都中央区明石町 10Ყ1  

           指導教授 

   中山和弘Ტ聖路加国際大学 看護情報学教授Უ 

研究問い合わƤ先 

     聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

     E切mail：ᲫᲬDN003ｐᲱQ切ts @slcn.ac.jp 

                                  Ტ003 ƸゼロゼロサンưƢŵᲣ 

 

 

ȷ乳ƕǜƱ診断ƞǕƨƝ本人ƕƓ答えくƩƞいŵƝ記入Ƹ本紙ƴ直接Ŵ黒まƨƸ青Ʒ鉛ᇿȷボ

ȸルペンȷペンưƓ願いしまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票ƸŴ全部ưᲰペȸジあǓまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ精密検査ƕ終了し手術方法ƕ決定しƨ後Ŵ手術ư入院ƢǔまưƷ間

ƴƝ回答くƩƞいŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ無記ӸưƢŵƝ記入いƨƩいƨ内容ƸŴ統計的ƴ処理しまƢƷưŴ個人

ƕ特定ƞǕǔƜƱƸ一ЏあǓまƤǜŵ 

ȷ回答ƸŴ設問Ʒ説明ƴ沿ƬƯŴあƯƸまǔ番号ƴ○ǛƭけǔƔŴ指示ƴ従ƬƯ数字Ǜ記入し

ƯくƩƞいŵžƦƷ他ſǛ選ǜƩ場合ƸŴᲢ Უƴ具体的Ƴ内容ǛƝ記入くƩƞいŵ 

ȷƝ回答いƨƩいƨ質問紙調査票ƸŴӷ封しƨ封筒ƴ入Ǖ返送しƯくƩƞいŵ 

 

ƲうƧǑǖしくƓ願いいƨしまƢŵ 

 



 

 

xxxix 

 

◆乳ƕǜ手術方法Ʒ選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ 

問 1Შ治療方法選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ以下Ʒ質問項目 A～P ƴƭい

ƯŴƝ自ЎƷ気持ƪƴǋƬƱǋあƯƸまǔƱ思う番号 1～ᲯƷうƪᲫƭƴ○ǛƭけƯくƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. 私ƴƱƬƯƲƷ選択肢ƕ利用可能ưあǔƔ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

B. 各選択肢Ʒ有益性Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

C. 各選択肢Ʒ危険性Ʊ副作用Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

D.
ƲƷ有益性ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

E.
ƲƷ危険性Ʊ副作用ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

F.
有益性Ŵ危険性Ʊ副作用ƷƲǕƕǑǓ重要ưあǔƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

ラ. 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ支援Ǜ他者Ɣǒ受ƚƯいǔ 1 2 3 4 5

リ. 選択ƴあƨǓ他者ƔǒƷן力Ǜ受ƚƯいƳい 1 2 3 4 5

I. 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ助言Ǜ得Ưいǔ 1 2 3 4 5

J.
ƲƷ選択肢ƕ自分ƴƱƬƯ最良ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

K. 何Ǜ選択ƢべƖƔƴƭいƯ自信ƕあǔ 1 2 3 4 5

L. ƜƷ決定ǛƢǔƷƸŴ私ƴƱƬƯƸ容易ưあǔ 1 2 3 4 5

M. 十分Ƴ情報Ǜ得Ư選択ǛƠƨƱ感ơƯいǔ 1 2 3 4 5

N. 私Ʒ決定Ƹ自分ƴƱƬƯ何ƕ重要ƔǛ示ƠƯいǔ 1 2 3 4 5

O. 私Ʒ決定Ƹ変わǔƜƱƸƳいƱ思う 1 2 3 4 5

P. 自分Ʒ決定ƴ満足ƠƯいǔ 1 2 3 4 5



 

 

xl 

 

◆あƳƨƷƓ気持ƪƴƭいƯƓうƔƕいƠǇƢŵ 

問Წ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕ下ƴ記述ƠƯあǓǇƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴ現נŴ今ƲƷ程度感

ơƯいǔƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあǇǓ考えǔ必要ƸあǓǇƤǜƕŴ現נ

Ʒ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. 平静ưあǔŵ 1 2 3 4

B. 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

C. 固ƘƳƬƯいǔŵ 1 2 3 4

D. 後悔ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

E. ホッƱƠƯいǔŵ 1 2 3 4

F. ƲうƯǜƠƯいǔŵ 1 2 3 4

ラ. ǇƣいƜƱƕ起ƜǓƦうư心配ưあǔŵ 1 2 3 4

リ. ǏƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

I. 不安ưあǔŵ 1 2 3 4

J. 気分ƕǑいŵ 1 2 3 4

K. 自信ƕあǔŵ 1 2 3 4

L. ピȪピȪƠƯいǔŵ 1 2 3 4

M. イȩイȩƠƯいǔŵ 1 2 3 4

N. 緊張ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

O. ȪȩックスƠƯいǔŵ 1 2 3 4

P. 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Q. 心配ưあǔŵ 1 2 3 4

R. ひƲƘ興奮ǖうƹいƠƯいǔŵ 1 2 3 4

S. ウǭウǭƠƯいǔŵ 1 2 3 4

T. ƨƷƠいŵ 1 2 3 4



 

 

xli 

 

 

問Ჭ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕ下ƴ記述ƠƯあǓǇƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴƾƩǜŴ一般ƴƲƷ

程度Ʒ状態ƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあǇǓ考えǔ必要ƸあǓǇƤǜƕŴƾ

ƩǜƷ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. ƨƷƠいŵ 1 2 3 4

B. 疲ǕやƢいŵ 1 2 3 4

C. 泣Ɩ出ƠƨƘƳǔŵ 1 2 3 4

D. ǄƔƷ人Ʊ同ơƘǒい幸ƤưあƬƨǒƳƱ思うŵ 1 2 3 4

E. Ƣƙƴ決心ƕƭƔƣ迷いやƢいŵ 1 2 3 4

F. ǏƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

ラ. 平静・沈着ư落ƪ着いƯいǔŵ 1 2 3 4

リ. 困難ƳƜƱƕƔƞƳǔƱן倒ƞǕƯƠǇうŵ 1 2 3 4

I.
実際ƴ大ƠƨƜƱǋƳいƜƱƕ気ƴƳƬƯ
ƠƔƨƕƳいŵ

1 2 3 4

J. 幸Ƥưあǔŵ 1 2 3 4

K. 物事Ǜ難ƠƘ考えǔ傾向ƕあǔŵ 1 2 3 4

L. 自信ƕ欠如ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

M. 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

N. やƬƔいƳƜƱƸ避ƚƯ通ǖうƱƢǔŵ 1 2 3 4

O. 憂うƭưあǔŵ 1 2 3 4

P. 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Q. 些細ƳƜƱƴ思いわƣǒうŵ 1 2 3 4

R. ひƲƘƕƬƔǓƠƨ時ƴƸ気分転換ƕưƖƳいŵ 1 2 3 4

S. 物ƴ動ơƳいǄうưあǔŵ 1 2 3 4

T. 身近Ƴ問題Ǜ考えǔƱひƲƘ緊張Ơ混乱Ƣǔŵ 1 2 3 4



 

 

xlii 

 

 

◆ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſ 

全体ƴƭいƯƓ尋ƶƠǇƢŵ 

 

問Ხ．あƳƨƸž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſǛƜǕǇưƴƲƷƙǒい読ǈǇƠƨƔ？

以下Ʒ 1～ᲮƷうƪあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ．ƢべƯ読ǜƩ  

  Წ．Ʃいƨい読ǜƩ 

Ჭ．部分的ƴ読ǜƩ  

Ხ．ǄƱǜƲ読ǜưいƳい 

 

 

 

問Ჯ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƴ提供ƞǕƯいǔ情報Ʒ量ƸいƔƕưƢƔ？以

下Ʒ 1～3 ƷうƪあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ．情報Ʒ量ƕ多ƢƗǔ 

  Წ．情報Ʒ量ƕ少ƳƢƗǔ 

Ჭ．ƪǐうƲ良い量ưあǔ 

 

 

 

問Ჰ．ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƴ書ƔǕƨ内容ƸŴ理解ƠやƢƔƬƨưƢƔ？

以下Ʒ 1～5 ƷうƪあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ． ƱƯǋƦう思う 

Წ． ǇあǇあƦう思う 

Ჭ． ƲƪǒưǋƳい 

Ხ． あǇǓƦう思わƳい 

Ჯ． 全ƘƦう思わƳい 

 

 

問Ჱ．乳ƕǜƷ手術方法Ʒ選択ƴ迷いƕあǔ人ƴŴž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſǛ

読ǉƷǛ勧ǊƨいƱ思いǇƢƔ？ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

Ძ． Ʀう思う 

Წ． Ʀう思わƳい 

Ჭ． わƔǒƳい 



 

 

xliii 

 

 

◆ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックſƷ 

ƦǕƧǕƷ内容ƴƭいƯƓ尋ƶƠǇƢŵ 

 

問Ჲ．ƦǕƧǕƷ章ƴ書ƔǕƯいǔ内容ƴƭいƯŴƲƷƙǒい役立ƪǇƠƨƔ？ƦǕƧǕƷ内容ƝƱ

ƴあƯƸǇǔǋƷᲫƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. ステッȗᲫᲴ納得しƯ決ǊǔƨǊƷ方法Ǜ知ǔ 1 2 フ ブ プ

B.
ステッȗᲬᲴ選択肢Ʒ特徴Ǜ知ǔ
Ტ乳ƕǜ手術Ʒ医学知識Უ

1 2 フ ブ プ

C.
ステッȗフᲴ選択肢Ʒ特徴Ǜ知ǔ
Ტライȕスǿイル・生活へƷ影響Უ

1 2 フ ブ プ

D. ステッȗᲮᲴ何Ǜ大事ƴしƯ決ǊƨいƔ明確ƴすǔ 1 2 フ ブ プ

E. ステッȗᲯᲴ決Ǌǔ 1 2 フ ブ プ

内容



 

 

xliv 

 

 

◆あƳƨƷ手術ƴついƯƓうƔƕいしますŵ 

 

問Ჳ．あƳƨƕ手術Ǜ受けǔƷƸいつưすƔ？手術予定日ǛƓ書ƖくƩƞいŵ 

 

201ブ 年Ტ   Უ月Ტ   Უ日 

 

 

 

以上ư質問Ƹ終わǓưすŵ 

 最後ƴŴƜƷ質問紙調査票Ʒ記入日ǛƓ答えくƩƞいŵ   

   

201ブ 年Ტ   Უ月Ტ   Უ日  

   

 

恐Ǖ入ǓますƕŴƓ書Ɩ漏ǕƕƳいƔǋう一度Ɠ確ƔǊƷ上 

封筒ƴ入ǕƯ返送くƩƞいŵ 

 

 

 

 

ž乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドȖックſƴ関すǔƝ意見やƝ感想ƳƲあǓましƨǒƓ書ƖくƩ

ƞいŵ                                    Ტ自由記載Უ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xlv 

 

資料 13．質問紙調査票㸦T2：対照群用㸧 

 

 

 

 

乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷガイドブックƷ評価ƴ関Ƣǔ研究 

質問紙調査票 <第Წ回目> 

 

   

質問紙調査票ƷƝ記入ƴあƨƬƯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究者 

聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

所属機関住所：東京都中央区明石町 10Ყ1  

           指導教授 

   中山和弘Ტ聖路加国際大学 看護情報学教授Უ 

研究問い合わƤ先 

     聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

E切mail：ᲫᲬDN003ｐ７Q切ts @slcn.ac.jp 

                                  Ტ003 ƸゼロゼロサンưƢŵᲣ 

 

 

ȷ乳ƕǜƱ診断ƞǕƨƝ本人ƕƓ答えくƩƞいŵƝ記入Ƹ本紙ƴ直接Ŵ黒まƨƸ青Ʒ鉛ᇿȷボ

ȸルペンȷペンưƓ願いしまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票ƸŴ全部ư５ペȸジあǓまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ精密検査ƕ終了し手術方法ƕ決定しƨ後Ŵ手術ư入院ƢǔまưƷ間

ƴƝ回答くƩƞいŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ無記ӸưƢŵƝ記入いƨƩいƨ内容ƸŴ統計的ƴ処理しまƢƷưŴ個人

ƕ特定ƞǕǔƜƱƸ一ЏあǓまƤǜŵ 

ȷ回答ƸŴ設問Ʒ説明ƴ沿ƬƯŴあƯƸまǔ番号ƴ○ǛƭけǔƔŴ指示ƴ従ƬƯ数字Ǜ記入し

ƯくƩƞいŵžƦƷ他ſǛ選ǜƩ場合ƸŴᲢ Უƴ具体的Ƴ内容ǛƝ記入くƩƞいŵ 

ȷƝ回答いƨƩいƨ質問紙調査票ƸŴӷ封しƨ封筒ƴ入Ǖ返送しƯくƩƞいŵ 

 

ƲうƧǑǖしくƓ願いいƨしまƢŵ 

 



 

 

xlvi 

 

◆乳ƕǜƷ手術方法Ʒ選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ 

問 1Შ治療方法選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶしまƢŵ以下Ʒ質問項目 A～P ƴƭい

ƯŴƝ自ЎƷ気持ƪƴǋƬƱǋあƯƸまǔƱ思う番号 1～５ƷうƪᲫƭƴ○ǛƭけƯくƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. 私ƴƱƬƯƲƷ選択肢ƕ利用可能ưあǔƔ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

B. 各選択肢Ʒஊ益性Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

C. 各選択肢Ʒ危険性Ʊ副作用Ǜ知ƬƯいǔ 1 2 3 4 5

D.
ƲƷஊ益性ƕ自ЎƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

E.
ƲƷ危険性Ʊ副作用ƕ自ЎƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

F.
ஊ益性Ŵ危険性Ʊ副作用ƷƲǕƕǑǓ重要ưあǔƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

ラ. 選択ǛƢǔƨǊƷ十ЎƳ支援Ǜ他者Ɣǒ受ƚƯいǔ 1 2 3 4 5

リ. 選択ƴあƨǓ他者ƔǒƷן力Ǜ受ƚƯいƳい 1 2 3 4 5

ル. 選択ǛƢǔƨǊƷ十ЎƳ助言Ǜ得Ưいǔ 1 2 3 4 5

J.
ƲƷ選択肢ƕ自ЎƴƱƬƯ最良ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

1 2 3 4 5

K. 何Ǜ選択ƢǂƖƔƴƭいƯ自信ƕあǔ 1 2 3 4 5

L. ƜƷ決定ǛƢǔƷƸŴ私ƴƱƬƯƸ容易ưあǔ 1 2 3 4 5

平. 十ЎƳ情報Ǜ得Ư選択ǛƠƨƱ感ơƯいǔ 1 2 3 4 5

年. 私Ʒ決定Ƹ自ЎƴƱƬƯ何ƕ重要ƔǛ示ƠƯいǔ 1 2 3 4 5

O. 私Ʒ決定Ƹ変わǔƜƱƸƳいƱ思う 1 2 3 4 5

P. 自ЎƷ決定ƴ満足ƠƯいǔ 1 2 3 4 5



 

 

xlvii 

 

◆あƳƨƷƓ気持ƪƴƭいƯƓうƔƕいƠまƢŵ 

問ᲬᲨ 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕɦƴ記述ƠƯあǓまƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴ現נŴ今ƲƷ程度感

ơƯいǔƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあまǓ考えǔ必要ƸあǓまƤǜƕŴ現נ

Ʒ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. 静ưあǔŵ࠯ 1 2 3 4

B. 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

C. 固ƘƳƬƯいǔŵ 1 2 3 4

D. 後悔ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

E. țッƱƠƯいǔŵ 1 2 3 4

F. ƲうƯǜƠƯいǔŵ 1 2 3 4

ラ. まƣいƜƱƕ起ƜǓƦうư心配ưあǔŵ 1 2 3 4

リ. ǏƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

ル. 不安ưあǔŵ 1 2 3 4

J. 気ЎƕǑいŵ 1 2 3 4

K. 自信ƕあǔŵ 1 2 3 4

L. ピȪピȪƠƯいǔŵ 1 2 3 4

平. イȩイȩƠƯいǔŵ 1 2 3 4

年. 緊張ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

O. ȪȩックǹƠƯいǔŵ 1 2 3 4

P. 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Q. 心配ưあǔŵ 1 2 3 4

R. ひƲƘ興奮ǖうƹいƠƯいǔŵ 1 2 3 4

S. ウǭウǭƠƯいǔŵ 1 2 3 4

T. ƨƷƠいŵ 1 2 3 4
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問ᲭᲨ 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕɦƴ記述ƠƯあǓまƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴƾƩǜŴ一般ƴƲƷ

程度Ʒ状態ƔŴ該当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔƜǜưƘƩƞいŵあまǓ考えǔ必要ƸあǓまƤǜƕŴƾ

ƩǜƷ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. ƨƷƠいŵ 1 2 3 4

B. 疲ǕやƢいŵ 1 2 3 4

C. 泣Ɩ出ƠƨƘƳǔŵ 1 2 3 4

D. ǄƔƷ人ƱӷơƘǒい幸ƤưあƬƨǒƳƱ思うŵ 1 2 3 4

E. Ƣƙƴ決心ƕƭƔƣ迷いやƢいŵ 1 2 3 4

F. ǏƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ 1 2 3 4

ラ. 静ȷ沈着ư落ƪ着いƯいǔŵ࠯ 1 2 3 4

リ. 困難ƳƜƱƕƔƞƳǔƱן倒ƞǕƯƠまうŵ 1 2 3 4

ル.
実際ƴ大ƠƨƜƱǋƳいƜƱƕ気ƴƳƬƯ
ƠƔƨƕƳいŵ

1 2 3 4

J. 幸Ƥưあǔŵ 1 2 3 4

K. 物事Ǜ難ƠƘ考えǔ傾向ƕあǔŵ 1 2 3 4

L. 自信ƕ欠如ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

平. 安心ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

年. やƬƔいƳƜƱƸ避ƚƯ通ǖうƱƢǔŵ 1 2 3 4

O. 憂うƭưあǔŵ 1 2 3 4

P. 満足ƠƯいǔŵ 1 2 3 4

Q. 些細ƳƜƱƴ思いわƣǒうŵ 1 2 3 4

R. ひƲƘƕƬƔǓƠƨ時ƴƸ気Ў転換ƕưƖƳいŵ 1 2 3 4

S. 物ƴ動ơƳいǄうưあǔŵ 1 2 3 4

T. 身近Ƴ問題Ǜ考えǔƱひƲƘ緊張Ơ混乱Ƣǔŵ 1 2 3 4
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◆病院ư作成Ơƨ患者ƞǜ向ƚ冊子ž乳ƕǜƷ治療Ǜ受ƚǒǕǔ方ǁſ 

ƴƭいƯƓ尋ƶƠまƢŵ 

 

 

問ᲮᲨ病院ư作成Ơƨ患者ƞǜ向ƚ冊子ž乳ƕǜƷ治療Ǜ受ƚǒǕǔ方ǁſƷ情報Ʒ量ƸいƔƕưƢ

Ɣ？  以ɦƷ 1～3 ƷうƪあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

ᲫᲨ情報Ʒ量ƕ多ƢƗǔ 

  ᲬᲨ情報Ʒ量ƕ少ƳƢƗǔ 

ᲭᲨƪǐうƲ良い量ưあǔ 

 

 

 

問ᲯᲨ病院ư作成Ơƨ患者ƞǜ向ƚ冊子ž乳ƕǜƷ治療Ǜ受ƚǒǕǔ方ǁſƴ書ƔǕƨ内容ƸŴ理解

ƠやƢƔƬƨưƢƔ？以ɦƷ 1～5 ƷうƪあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

ᲫᲨ ƱƯǋƦう思う 

ᲬᲨ まあまあƦう思う 

ᲭᲨ ƲƪǒưǋƳい 

ᲮᲨ あまǓƦう思わƳい 

ᲯᲨ 全ƘƦう思わƳい 

 

 

 

問ᲰᲨ病院ư作成Ơƨ患者ƞǜ向ƚ冊子ž乳ƕǜƷ治療Ǜ受ƚǒǕǔ方ǁſƴ書ƔǕƨ内容ƸŴ手術

方法選択Ʒ際ƴƲƷƙǒい役立ƪまƠƨƔ？ƴあƯƸまǔǋƷᲫƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƴ○Უ 

ᲫᲨ 非常ƴ役立Ƭƨ 

ᲬᲨ ƱƯǋ役立Ƭƨ 

ᲭᲨ いƘǒƔ役立Ƭƨ 

ᲮᲨ ƦǕǄƲ役ƴ立ƨƳƔƬƨ 

ᲯᲨ わƔǒƳい 
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◆あƳƨƷ手術ƴƭいƯƓうƔƕいƠまƢŵ 

 

問ᲱᲨあƳƨƕ手術Ǜ受ƚǔƷƸいƭưƢƔ？手術予定日ǛƓ書ƖƘƩƞいŵ 

 

2014  Ტ   ᲣஉᲢ   Უ日࠰

 

 

 

以ɥư質問Ƹ終わǓưƢŵ 

 最後ƴŴƜƷ質問紙調査票Ʒ記入日ǛƓ答えƘƩƞいŵ   

   

2014   Ტ   ᲣஉᲢ   Უ日࠰

   

 

恐Ǖ入ǓまƢƕŴƓ書Ɩ漏ǕƕƳいƔǋう一度Ɠ確ƔǊƷɥ 

封筒ƴ入ǕƯ返送ƘƩƞいŵ 

 

 

 

 

Ɲ意見やƝ感想ƳƲあǓまƠƨǒƓ書ƖƘƩƞいŵᲢ自由記載Უ 
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資料 14．質問紙調査票㸦T3：3 群共通㸧 

 

 

 

 

 

乳ƕǜ手術方法選択ƷƨǊƷǬイドブックƷ評価ƴ関Ƣǔ研究 

質問紙調査票 <第Ჭ回目> 

 

  

質問票ƷƝ記入ƴあƨƬƯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研究者 

聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

所属機関住所：東京都中央区明石町 10Ყ1  

           指導教授 

   中山和弘Ტ聖路加国際大学 看護情報学教授Უ 

研究問い合わƤ先 

     聖路加国際大学 看護学研究科 博士後期課程 大坂和可子 

     E切mail：ᲫᲬD年003ｐᲱQ切ts @slcn.ac.jp 

                                  Ტ003 ƸゼロゼロサンưƢŵᲣ 

 

 

ȷ乳ƕǜƱ診断ƞǕƨƝ本人ƕƓ答えƘƩƞいŵƝ記入Ƹ本紙ƴ直接Ŵ黒まƨƸ青Ʒ鉛ᇿȷȜ

ȸȫȚンȷȚンưƓ願いƠまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票ƸŴ全部ưᲱȚȸǸあǓまƢŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票ƸŴ手術Ǜ受ƚƨ 1 Ɣஉ後ƴƝ回答ƘƩƞいŵ 

ȷƜƷ質問紙調査票Ƹ無記ӸưƢŵƝ記入いƨƩいƨ内容ƸŴ統計的ƴ処理ƠまƢƷưŴ個人

ƕ特定ƞǕǔƜƱƸ一ЏあǓまƤǜŵ 

ȷ回答ƸŴ設問Ʒ説明ƴ沿ƬƯŴあƯƸまǔ番号ƴ○ǛƭƚǔƔŴ指示ƴ従ƬƯ数字Ǜ記入Ơ

ƯƘƩƞいŵžƦƷ他ſǛ選ǜƩ場合ƸŴᲢ Უƴ具体的Ƴ内容ǛƝ記入ƘƩƞいŵ 

ȷƝ回答いƨƩいƨ質問紙調査票ƸŴӷ封Ơƨ封筒ƴ入Ǖ返送ƠƯƘƩƞいŵ 

 

ƲうƧǑǖƠƘƓ願いいƨƠまƢŵ 
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◆乳ƕǜƷ手術Ʒ選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶƠまƢŵ 

問 1Შ治療方法選択ƴƭいƯŴあƳƨƷ今ƷƓ気持ƪǛƓ尋ƶƠまƢŵ以ɦƷ質問項目 A～P ƴƭい

ƯŴƝ自ЎƷ気持ƪƴǋƬƱǋあƯƸまǔƱ思う番号 1～ᲯƷうƪᲫƭƴ○ǛƭƚƯƘƩƞいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

Ʊ
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A. 私ƴƱƬƯƲƷ選択肢ƕ利用可能ưあǔƔ知ƬƯいǔ ビ ピ フ 4 5

B. 各選択肢Ʒ有益性Ǜ知ƬƯいǔ ビ ピ フ 4 5

C. 各選択肢Ʒ危険性Ʊ副作用Ǜ知ƬƯいǔ ビ ピ フ 4 5

D.
ƲƷ有益性ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

ビ ピ フ 4 5

E.
ƲƷ危険性Ʊ副作用ƕ自分ƴƱƬƯ最ǋ重要ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

ビ ピ フ 4 5

F.
有益性Ŵ危険性Ʊ副作用ƷƲǕƕǑǓ重要ưあǔƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

ビ ピ フ 4 5

ラ. 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ支援Ǜ他者Ɣǒ受ƚƯいǔ ビ ピ フ 4 5

リ. 選択ƴあƨǓ他者ƔǒƷן力Ǜ受ƚƯいƳい ビ ピ フ 4 5

I. 選択ǛƢǔƨǊƷ十分Ƴ助言Ǜ得Ưいǔ ビ ピ フ 4 5

J.
ƲƷ選択肢ƕ自分ƴƱƬƯ最良ưあǔƷƔ
ƸƬƖǓƠƯいǔ

ビ ピ フ 4 5

K. 何Ǜ選択ƢǂƖƔƴƭいƯ自信ƕあǔ ビ ピ フ 4 5

L. こƷ決定ǛƢǔƷƸŴ私ƴƱƬƯƸ容易ưあǔ ビ ピ フ 4 5

M. 十分Ƴ情報Ǜ得Ư選択ǛƠƨƱ感ơƯいǔ ビ ピ フ 4 5

N. 私Ʒ決定Ƹ自分ƴƱƬƯ何ƕ重要ƔǛ示ƠƯいǔ ビ ピ フ 4 5

O. 私Ʒ決定Ƹ変わǔこƱƸƳいƱ思う ビ ピ フ 4 5

P. 自分Ʒ決定ƴ満足ƠƯいǔ ビ ピ フ 4 5
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◆あƳƨƷƓ気持ƪƴƭいƯƓうƔƕいƠまƢŵ 

問Წ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕ下ƴ記述ƠƯあǓまƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴ現נŴ今ƲƷ程度感

ơƯいǔƔŴᛆ当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔこǜưƘƩさいŵあまǓ考えǔ必要ƸあǓまƤǜƕŴ現נ

Ʒ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩさいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. 平静ưあǔŵ ビ ピ フ 4

B. 安心ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

C. 固ƘƳƬƯいǔŵ ビ ピ フ 4

D. 後悔ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

E. țッƱƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

F. ƲうƯǜƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

ラ. まƣいこƱƕ起こǓƦうư心配ưあǔŵ ビ ピ フ 4

リ. ゆƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ ビ ピ フ 4

I. 不安ưあǔŵ ビ ピ フ 4

J. 気分ƕǑいŵ ビ ピ フ 4

K. 自信ƕあǔŵ ビ ピ フ 4

L. ȔȪȔȪƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

M. ǤȩǤȩƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

N. 緊張ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

O. ȪȩックǹƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

P. 満足ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

Q. 心配ưあǔŵ ビ ピ フ 4

R. ひƲƘ興奮ǖうƹいƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

S. ウǭウǭƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

T. ƨƷƠいŵ ビ ピ フ 4



 

 

liv 

 

 

問Ჭ． 心Ʒ状態Ǜ表現Ƣǔ文章ƕ下ƴ記述ƠƯあǓまƢŵƦƷ各文章ƴƭいƯŴƾƩǜŴ一般ƴƲƷ

程度Ʒ状態ƔŴᛆ当Ƣǔ番号Ǜ○ưƔこǜưƘƩさいŵあまǓ考えǔ必要ƸあǓまƤǜƕŴƾ

ƩǜƷ気持ƪǛǋƬƱǋǑƘ表現ƠƯいǔǋƷƴ反応ƢǔǑう心掛ƚƯƘƩさいŵ 

 ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 
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A. ƨƷƠいŵ ビ ピ フ 4

B. 疲ǕやƢいŵ ビ ピ フ 4

C. 泣Ɩ出ƠƨƘƳǔŵ ビ ピ フ 4

D. ǄƔƷ人Ʊ同ơƘǒい幸ƤưあƬƨǒƳƱ思うŵ ビ ピ フ 4

E. Ƣƙƴ決心ƕƭƔƣ迷いやƢいŵ ビ ピ フ 4

F. ゆƬƨǓƠƨ気持ƪưあǔŵ ビ ピ フ 4

ラ. 平静ȷ沈着ư落ƪ着いƯいǔŵ ビ ピ フ 4

リ. 困難ƳこƱƕƔさƳǔƱן倒さǕƯƠまうŵ ビ ピ フ 4

I.
実際ƴ大ƠƨこƱǋƳいこƱƕ気ƴƳƬƯ
ƠƔƨƕƳいŵ

ビ ピ フ 4

J. 幸Ƥưあǔŵ ビ ピ フ 4

K. 物事Ǜ難ƠƘ考えǔ傾向ƕあǔŵ ビ ピ フ 4

L. 自信ƕ欠如ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

M. 安心ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

N. やƬƔいƳこƱƸ避ƚƯ通ǖうƱƢǔŵ ビ ピ フ 4

O. 憂うƭưあǔŵ ビ ピ フ 4

P. 満足ƠƯいǔŵ ビ ピ フ 4

Q. 些細ƳこƱƴ思いわƣǒうŵ ビ ピ フ 4

R. ひƲƘƕƬƔǓƠƨ時ƴƸ気分転換ƕưƖƳいŵ ビ ピ フ 4

S. 物ƴ動ơƳいǄうưあǔŵ ビ ピ フ 4

T. 身近Ƴ問題Ǜ考えǔƱひƲƘ緊張Ơ混乱Ƣǔŵ ビ ピ フ 4



 

 

lv 

 

◆乳ƕǜƷ手術Ǜ受ƚǔまưƷ間Ʒ情報利用ƴƭいƯƓうƔƕいƠまƢŵ 

 

問Ხ．診断さǕƯƔǒ手術Ǜ受ƚǔまưƷ間ƴŴ情報Ǜ得ǔƨǊƴ利用ƠƨǋƷǛƢǂƯ教えƯ下さ

いŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号ƢǂƯƴ○Უ 

Ძ．本Ŵ雑誌 

Წ．ǤンǿȸネッȈ 

Ჭ．新聞 

Ხ．Ȇレȓ 

Ჯ．ȩǸǪ 

Ჰ．病院Ɣǒ渡さǕƨ乳ƕǜƷパンȕレッȈ 

Ჱ．ƦƷ他Ტ具体的ƴ           Უ 

 

 

 

問Ჯ．診断さǕƯƔǒ手術Ǜ受ƚǔまưƷ間ƴ相談Ơƨ人Ŵ利用ƠƨサȸȓǹƴƭいƯƢǂƯ教えƯ

下さいŵ 

ᲢあƯƸまǔ番号ƢǂƯƴ○Უ 

ビ． 主治医   

Წ．ǻǫンȉǪȔニǪン 

Ჭ．形成外科医  

Ხ．外来Ʒ看護師 

Ჯ．病棟Ʒ看護師 

Ჰ．ƦƷ他Ʒ自分Ʒ通院ƠƯいǔ病院Ʒ医療者 

Ჱ．家族 

Ჲ．知人 

Ჳ．電ᛅ相談Ტ専門家Უ 

ビ0．ǤンǿȸネッȈǛ利用Ơƨ専門家ǁƷ相談 

ビビ．知人Ʒ医療者 

ビピ．ƕǜ相談支援ǻンǿȸᲢ専門家Უ 

ビフ．医療コȸȇǣネȸǿȸᲢ専門家Უ 

ビ4．ƦƷ他Ტ具体的ƴ         Უ 

 

 

問Ჰ．診断さǕƯƔǒ手術Ǜ受ƚǔまưƷ間ƴŴ治療ƴƭいƯƷ情報Ǜ得ǔƷƴŴ以下ƷǋƷǛ見ま

ƠƨƔ？見ƨ場合ŴƲƷƘǒい役立ƪまƠƨƔ？以下Ʒ A～D ƦǕƧǕƴƭいƯŴあƯƸまǔ

番号ƴ○ǛƭƚƯƘƩさいŵ                                            

      ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

ƱƯǋ

役立Ƭƨ

少Ơ

役立Ƭƨ

あまǓ

役立ƨƳ

ƔƬƨ

全Ƙ

役立ƨƳ

ƔƬƨ

利用

ƠƳƔƬ

ƨ

A.
統計情報や治療情報ƕ書ƔǕƯいǔ
国立ƕǜ研究ǻンǿȸƷțȸムȚȸǸ

ビ ピ フ 4 5

B.
疾患別ƷǬǤȉȩǤンƕ書ƔǕƯいǔ
医療情報サȸȓǹMindsᲢマǤンǺᲣ

ビ ピ フ 4 5

C.
学会ƕ病気Ʒ状態や治療Ǜᛟ明ƠƯいǔ
日本乳癌学会ƷțȸムȚȸǸ

ビ ピ フ 4 5

D.
治療ǬǤȉȩǤンƕ書ƔǕƯいǔ
日本癌治療学会Ʒƕǜ診療ǬǤȉȩǤン

ビ ピ フ 4 5

内容



 

 

lvi 

 

 

問Ჱ．診断さǕƯƔǒ手術Ǜ受ƚǔまưƷ間ƴŴ以下Ʒ A～リ Ǜ利用ƠƯŴ乳ƕǜƷ手術Ǜ受ƚƨ

体験者Ʒ体験談ƴ触Ǖǔ機会Ტ例Ჴ体験談ǛᛠǉŴ体験談Ǜ聞Ƙ ƳƲᲣƸあǓまƠƨƔ？ 

   以下Ʒ A～ラ ƦǕƧǕƴƭいƯŴあƯƸまǔ番号ƴ○ǛƭƚƯƘƩさいŵ 

 

ᲢあƯƸまǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʊ
Ư

ǋ

役
立

っ
た

少

し

役
立

っ
た

あ
ま

り

役
立

た
な

か

っ
た

全
く

役
立

た
な

か

っ
た

機
会

ƕ

な
Ɣ

っ
ƨ

A.
mixi(ȟǯǷǣᲣやFacebookᲢȕェǤǹȖȃ
ǯᲣƳƲƴあǔ乳ƕǜ関係ƷコȟュニȆǣ

1 ピ フ ブ プ

B.
TwitterᲢȄǤȃǿȸᲣƳƲŴ短い文章Ǜ
書いƯ人Ʊ情報共ஊƢǔサǤȈ

1 ピ フ ブ プ

C.
乳ƕǜ体験者個人ƕ書いƯいǔȖロǰや
țȸȠȚȸǸŴそƷ中Ʒ掲示板

1 ピ フ ブ プ

D.
乳ƕǜƷ患者会ƕ運営ƢǔȡȸȪンǰȪǹȈや
掲示板

1 ピ フ ブ プ

E.
動画ư体験者ƕ話ǛƠƯいǔ健康Ʊ病Ʒ語Ǔ
DルPEX(ȇǣȚȃǯǹᲣ

1 ピ フ ブ プ

F.
乳ƕǜƷ患者ƕ集Ǉǔ患者会や
サポȸȈǰȫȸȗ

1 ピ フ ブ プ

G. 研修Ǜ受けƨȔǢサポȸǿȸ 1 ピ フ ブ プ

リ. 知Ǔ合いƷƕǜ患者 1 ピ フ ブ プ

内容

ƢǂƯ プ ƴ○Ǜƭけƨ方Ƹ

PᲰ 問 ホ ǁ 
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問 7 ưŴᲫƭưǋᲫ～Ხƴ○Ǜƭけƨ方Ტ診断ƞǕƯƔǒ手術Ǜ受けǔǇưƷ間ƴŴ体験者Ʒ体験

談Ǜ読ǜƩǓŴ聞いƨǓƠƨ方ᲣƷǈƴƓ尋ƶƠǇƢᲢ問 ペᲣŵ 

 

問Ჲ．乳ƕǜƷ手術Ǜ受けƨ体験者Ʒ体験談Ǜ知ǓƲƷǑうƴ感ơǇƠƨƔ？ 以ɦƷ A～F ƴƭ

いƯŴ最ǋあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○ǛƭけƯくƩƞいŵ                  

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƣƭƴ○Უ 

 

 

 

 

◆手術Ʒ決Ǌ方ƴƭいƯƓうƔƕいƠǇƢŵ 

 

問Ჳ．あƳƨƷ手術方法Ʒ決Ǌ方Ƹ以ɦƷƲƷ方法ƕ最ǋ近いưƢƔ？以ɦƷᲫ～ᲯƷうƪあƯƸǇ

ǔ番号Ძƭƴ○ǛƭけƯくƩƞいŵ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

 門家ưあǔ医療者ƕ最善ưあǔƱ考えǔ方針ƴ従Ƭƨݦ．1

ピ．自ЎƷ希望ǛƾǇえƯŴ最終的ƴƸ医師ƴ決定ƠƯǋǒƬƨ  

フ．医療者ƱǑく相談ƠƯŴ自ЎƴƱƬƯ最善Ʒ方法Ǜ一緒ƴ決Ǌƨ 

Ხ．家族Ʊ相談ƠƯ方針Ǜ決Ǌƨ 

Ჯ．医療者Ʒ意見Ƹ聞いƨƕŴ最終的ƴƸ自Ўư決Ǌƨ 

 

 

 

 

 

Ʊ

Ư

ǋ

そ

う

思

う

少

Ơ

そ

う

思

う

Ʋ

ƪ

ǒ

ư

ǋ

Ƴ

い

あ

Ǉ

Ǔ

そ

う

思

わ

Ƴ

い

全

く

そ

う

思

わ

Ƴ

い

A.
手術後Ʒ生活ƴƭいƯŴほƠい情報ƕ
得ǒǕƨ

1 ピ フ ブ プ

B. 慰ǊǒǕƨǓ励ǇƞǕƨǓƠƨ 1 ピ フ ブ プ

C. 自ЎƷ感情や経験Ǜ素直ƴ表現ưƖƨ 1 ピ フ ブ プ

D.
自ЎƷ思いや大事ƴƠƯいǔǋƷƴ
自Ўư気ƮくƜƱƕưƖƨ

1 ピ フ ブ プ

E. 自Ў一人ƕ特別ưƸƳいƱ思えƨ 1 ピ フ ブ プ

F. 他Ʒ人Ʒ発言や行動Ɣǒ学ƿƜƱƕあƬƨ 1 ピ フ ブ プ

内容
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◆あƳƨƷ受けƨ手術ƴƭいƯƓうƔƕいƠǇƢŵ 

問ᲫᲪ．あƳƨƷ受けƨ手術ƴƭいƯŴ以ɦƷᲫ～ᲯƷうƪŴあƯƸǇǔƷƸƲǕưƢƔ？ 

ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

1．乳房温存手術Ǜ受けƨ 

ピ．乳房Џ除術ƷǈǛ受けƨ 

フ．乳房Џ除術Ʊ乳房再建術Ტ乳房Џ除術Ʊ同時ƴ再建ᲣǛ受けƨ 

   ブ．乳房Џ除術Ǜ受け乳房再建術ƸあƱư実施Ƣǔ予定ưあǔ 

  Ჯ．そƷ他Ტ具体的ƴ                Უ 

 

問ᲫᲫ．診断時ƷƕǜƷ状態ƸƲƷǑうƳ段階ưƠƨƔ？Ტ1 回目ƴƓ尋ƶƠƯいǇƢƕŴǋう一度

Ɠ伺いいƨƠǇƢŵᲣ                    ᲢあƯƸǇǔ番号Ძƭƴ○Უ 

 

1．StageᲪ期      ピ．StageⅠ期      Ჭ．StageⅡ期 

Ხ．Stageク期     Ჯ．わƔǒƳい 

 

 

問 1Წ．あƳƨƕ手術Ǜ受けƨƷƸいƭưƢƔ？手術日当日Ʒ日ǛƓ書ƖくƩƞいŵ 

ピ01ブ 年Ტ   ᲣஉᲢ   Უ日 

 

 

以ɥưƢǂƯƷ質問紙調査票ǁƷ回答Ƹ終わǓưƢŵ 

最後ƴ質問紙調査票Ʒ記入日ǛƓ答えくƩƞいŵ 

ピ01ブ 年Ტ   ᲣஉᲢ   Უ日 

 

ƜƷ研究ƴƝ協力いƨƩけǇƠƨƜƱǛ心ǑǓ感謝いƨƠǇƢŵ 

恐Ǖ入ǓǇƢƕŴƓ書Ɩ漏ǕƕƳいƔǋう一度Ɠ確ƔǊƷɥݥ筒ƴ入ǕƯ返送くƩƞいŵ 

 

ƜƷ研究ƴ関ƢǔƝ意見ȷƝ感想ƴƭいƯƝ意見ƕƝƟいǇƠƨǒƓ書ƖくƩƞいŵ今後Ʒ参考ƴƞ

ƤƯいƨƩƖǇƢŵᲢ自由記載Უ 
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資料 15．体験者࢕ࢸࣛࢼࡢブࡢࡑ࡜活用方法ࢆ含ࡴ意思決定࢞ࢻ࢖ 

㸦࢕ࢸࣛࢼブあࡾ群㸧 
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Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ
適
Џ
Ɣ
Ʋ
う

Ɣ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
決
Ǌ
方
Ʒ
好
ǈ
Ǜ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
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ǹ
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ッ
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1

ǹ
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ッ
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2
7
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•
˂
Ʒ
患
者
Ʒ
体
験
談
Ǜ
情
報
源
Ʊ
Ơ
Ư
ɥ
手
ƴ
活
用
Ƣ

ǔ
方
法
Ǜ
理
解
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

＋

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
体
験
者
Ʒ
体
験
談
Ტ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
前
Ʒ
決

Ǌ
ǔ
Ǉ
ư
Ʒ
体
験
Ǎ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
後
Ʒ
体
験
Უ
Ǜ
各
ǹ
Ȇ
ッ
ȗ
ƴ
掲
載
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ
Ǜ

う
Ǉ
Ƙ
ᡶ
Ǌ
ǔ

ƨ
Ǌ
ƴ

P
2
9
～

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ

4
P
2
1
～

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ

5

•
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Ʒ
観
点
Ɣ
ǒ
Ŵ
選

択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
比
較
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ʋ
Ʒ
点
ƕ
ӷ
ơ
ư
Ŵ

Ʋ
Ʒ
点
ƕ
違
う
Ʒ
Ɣ
理
解
ƕ
深
Ǉ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

2

●
乳
ƕ
ǜ
手
術
方
法
選
択
Ʒ
ƨ
Ǌ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ʒ
使
い
方

Š
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
役
ƴ
立
ƭ
ǋ
Ʒ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

Ɯ
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
手
術
方
法
選
択
Ʒ
ƨ
Ǌ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
選
択
肢
ƕ
Ǒ
い
Ɣ
Ǜ
Ɠ
勧
Ǌ
Ƣ
ǔ
ǋ
Ʒ
ư
Ƹ
あ

Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ɯ
Ɯ
ƴ
書
Ɣ
Ǖ
ƨ
内
容
Ǜ
ᛠ
ǜ
ư
正
Ơ
い
知
識
Ǜ
理
解
Ơ
ƨ
Ǔ
Ŵ
決
Ǌ
ǔ
Ʊ
Ɩ
ƴ
何
ƕ
大
ʙ
Ɣ
ӿ
味
Ƣ

ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
通
Ơ
Ư
Ŵ
医
師
Ǎ
看
護
師
Ƴ
Ʋ
Ʒ
医
療
者
Ŵ
家
族
Ǎ
知
人
Ŵ
体
験
者
Ʊ
Ʒ
コ
ȟ
ュ
ȋ
Ǳ
ȸ
Ƿ
ョ
ン
Ǜ
̟
ᡶ

Ơ
Ŵ
患
者
ƞ
ǜ
一
人
ƻ
Ʊ
Ǔ
ƕ
自
Ў
ǒ
Ơ
Ƙ
Ŵ
納
得
Ơ
ƨ
方
法
Ǜ
選
択
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
目
指
Ơ
Ư
作
ǒ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ɯ
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
手
術
方
法
選
択
Ʒ
ƨ
Ǌ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
以
ɦ
Ʒ
方
Ǜ
対
象
Ʊ
Ơ
Ư
作
঺
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
以
ɦ
ƴ
ᛆ
当
Ƣ
ǔ
方
ƴ
対
応
Ƣ
ǔ
情
報
Ƹ
含
ǜ
ư
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ʀ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
医
師
Ɣ
ǒ
個

К
Ʒ
状
況
ƴ
ƭ
い
Ư
情
報
提
供
Ǜ
Ӗ
ƚ
Ŵ
ᛅ
Ơ
合
う
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ǜ
利
用
ư
Ɩ
ǔ
方

š
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
乳
৐
温
܍
手
術
Ʊ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
い
ƣ
Ǖ
Ɣ
Ʒ
手
術
Ǜ
選
択
Ƣ
ǔ
ȷ
Ӗ
ƚ

ǔ
予
定
Ʒ
方

š
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
乳
৐
Џ
除
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
Ǆ
ǅ
決
定
Ơ
Ư
い
ǔ
ƕ
Ŵ
再
建
Ǜ
Ƣ
ǔ
Ɣ

Ơ
Ƴ
い
Ɣ
検
討
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
ǔ
方

š
乳
৐
温
܍
手
術
Ǉ
ƨ
Ƹ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
い
ƣ
Ǖ
Ɣ
Ǜ
医
師
Ɣ
ǒ
勧
Ǌ
ǒ
Ǖ
Ư
い
ǔ
ƕ
Ŵ
Ƴ
ƥ
自

Ў
Ʒ
場
合
Ŵ
Ʀ
Ʒ
方
法
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
医
師
ƕ
Й
断
Ƣ
ǔ
Ʒ
Ɣ
確
認
Ơ
ƨ
い
方

医
師
Ʊ
個
К
Ʒ
状
況
ƴ
合
わ
Ƥ
Ư
相
談
Ǜ
Ƣ
ǔ
必
要
Ʒ
あ
ǔ
方

Ტ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ʒ
情
報
以
外
ƴ
ǋ
Ƭ
Ʊ
情
報
ƕ
必
要
Ƴ
方
Უ

š
妊
娠
中
ƴ
乳
ƕ
ǜ
ƕ
わ
Ɣ
Ƭ
ƨ
方

š
遺
伝
的
背
景
ƕ
強
い
Ʊ
思
わ
Ǖ
ǔ
方

š
手
術
以
外
Ʒ
治
療
方
法
Ǜ
医
師
Ǒ
Ǔ
勧
Ǌ
ǒ
Ǖ
Ư
い
ǔ
方
Ტ
例
Ჴ
グ
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
方
Უ

Ფ
将
来
Ŵ
妊
娠
Ǎ
出
産
Ǜ
希
望
Ƣ
ǔ
࠰
代
Ʒ
方
Ƹ
Ŵ
治
療
Ǜ
始
Ǌ
ǔ
前
ƴ
妊
娠
Ǎ
出
産
Ʒ
希
望
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
医
療
者
ƴ

伝
え
Ư
相
談
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
抗
ƕ
ǜ
剤
治
療
Ǎ
ț
ȫ
Ȣ
ン
療
法
ƴ
Ǒ
ǔ
妊
娠
ǁ
Ʒ
影
響
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
治
療
Ǜ
開
始
Ƣ
ǔ

前
ƴ
あ
ǒ
Ɣ
ơ
Ǌ
情
報
Ǜ
得
ƨ
Ǔ
Ŵ
医
師
Ʒ
治
療
方
針
検
討
ƴ
役
立
Ư
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

納
得
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方
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Ǜ
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Š
治
療
選
択
ƴ
Ɠ
い
Ư
Ŵ
自
Ў
ƕ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
役
割
Ǜ
ӕ
Ǔ
ƨ
い
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
状
況
ƴ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
ǋ
う
Ძ
ƭ
大
Џ

Ƴ
Ʒ
Ƹ
ž
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
決
Ǌ
方
Ǜ
Ơ
ƨ
い
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ
Ɣ
ſ
ư
Ƣ
ŵ

決
Ǌ
ǔ
時
Ʒ
役
割
ƴ
Ƹ
大
Ɩ
Ƙ
Ў
ƚ
ǔ
Ʊ

3
種
類
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

決
Ǌ
ǔ
時
ƴ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
役
割
Ǜ
ӕ
Ǔ
ƨ
い
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

ɥ
記
Ʒ
い
ƣ
Ǖ
Ɣ
Ŵ
Ǉ
ƨ
Ƹ
両
方
ƴ
当
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
方
Ƹ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ
参
考
ƴ
Ƴ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

ž
医
師
Ǎ
家
族
Ƴ
Ʋ
誰
Ɣ
˂
Ʒ
人
ƴ
決
Ǌ
Ư
ǋ
ǒ
い
ƨ
い
ſ
Ʊ
考
え
ǔ
方
Ƹ
Ŵ
Ɯ
Ɯ
ƴ
書
Ɣ
Ǖ
ƨ
情
報
Ƹ
必
要

Ƴ
い
Ʊ
思
う
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
例
え
ƹ
Ŵ
Ɲ
家
族
Ʊ
一
緒
ƴ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ǜ
Ɠ
ᛠ
ǈ
い
ƨ
Ʃ
Ɩ
Ŵ
医
師

ƕ
決
定
Ơ
ƨ
方
法
ƕ
自
Ў
ƴ
合
Ƭ
Ư
い
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
確
認
Ơ
ƨ
い
Ʊ
Ɩ
ƴ
利
用
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

Š
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
内
容
Ǜ
ᛠ
ǜ
Ʃ
Ǔ
Ŵ
書
Ɩ
込
ǜ
Ʃ
Ǔ
Ŵ
ᛅ
Ơ
合
い
ƴ
活
用
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
ž
情
報
Ǜ
十
Ў
得
Ư
自
Ў
ư
決
Ǌ
ƨ
い
ſ
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ

š
あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
ž
医
療
者
Ǎ
家
族
Ʊ
一
緒
ƴ
共
ஊ
Ơ
Ƴ
ƕ
ǒ
決
Ǌ
ƨ
い
ſ
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ

情
報
Ǜ
十
Ў
得
Ư

自
Ў
ư
決
Ǌ
ƨ
い

医
療
者
Ǎ
家
族
Ʊ
一
緒
ƴ

共
ஊ
Ơ
Ƴ
ƕ
ǒ
決
Ǌ
ƨ
い

医
師
Ǎ
家
族
Ƴ
Ʋ

誰
Ɣ
˂
Ʒ
人
ƴ

決
Ǌ
Ư
ǋ
ǒ
い
ƨ
い

ᛠ
ǉ

書
Ɩ
込
ǉ

Ტ
チ
ǧ
ッ
ǯ
Ƣ
ǔ
Უ

Ტ
○
Ǜ
ƭ
ƚ
ǔ
Უ

ᛅ
Ơ
合
い
ƴ
活
用
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4

Š
手
術
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
考
え
ǔ
ƴ
Ƹ
時
間
ƕ
必
要
ư
Ƣ
ŵ

乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
ƨ
Ʊ
Ɩ
Ŵ
ư
Ɩ
ǔ
Ʃ
ƚ
早
Ƙ
ƕ
ǜ
Ǜ
ӕ
Ǔ
除
Ɩ
ƨ
い
Ʊ
考
え
ǔ
Ʒ
Ƹ
自
然
Ƴ
Ɯ
Ʊ
ư
Ƣ
ŵ

Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
ƨ
場
合
Ŵ
医
学
的
ƴ
ʻ
Ƣ
ƙ
ƴ
手
術
Ǜ
Ơ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
緊
急
性
Ƹ

あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

手
術
Ʒ
方
法
Ǜ
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
ƴ
Ƹ
精
密
検
査
Ǜ
行
う
時
間
ǋ
必
要
ư
Ƣ
ŵ
手
術
Ǜ
実
施
Ƣ
ǔ
Ǉ
ư
ƴ
Ƹ
Ŵ
診
断
ƞ

Ǖ
Ư
Ɣ
ǒ
Ძ
Ɣ
உ
～
Ჭ
Ɣ
உ
程
度
Ʒ
時
間
ƕ
Ɣ
Ɣ
ǔ
場
合
ǋ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
Ტ
医
療
施
設
ƴ
Ǒ
Ǔ
多
少
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
Უ
ŵ

医
師
ƴ
Ŵ
決
Ǌ
ǔ
Ǉ
ư
ƴ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ʒ
時
間
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
相
談
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ʀ
う
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
少
Ơ

ư
ǋ
気
持
ƪ
ƕ
落
ƪ
着
い
ƨ
状
態
ư
情
報
Ǜ
得
ƨ
Ǔ
Ŵ
考
え
ǔ
時
間
ƕ
確
保
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

大
Џ
Ƴ
Ʒ
Ƹ
Ŵ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
時
間
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ƣ
ŵ

Ƣ
ƙ
ƴ
決
Ǌ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
い
ƚ
Ƴ
い
Ŵ
ǋ
Ơ
Ƙ
Ƹ
絶
対
ƴ
Ɯ
ƪ
ǒ
ƕ
Ǒ
い
Ʊ
医
師
ƕ
提
案
Ƣ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
理

由
ƕ
あ
ǔ
Ƹ
ƣ
ư
Ƣ
ŵ
Ƴ
ƥ
Ʀ
う
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
聞
Ɩ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

ǋ
う
少
Ơ
治
療
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
˂
Ʒ
意
見
ƕ
聞
Ɩ
ƨ
い
Ʊ
思
う
Ʊ
Ɩ
ƴ
Ƹ
Ŵ
セ
ǫ
ン
ȉ
Ǫ
Ȕ
ȋ
Ǫ
ン
Ǜ
Ӗ

ƚ
Ư
ǋ
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

Š
あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
一
人
ǅ
Ƭ
ƪ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
Ŵ
一
人
ǅ
Ƭ
ƪ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
治
療
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
病
院
Ʒ
医
師
Ŵ
Ʀ
Ơ
Ư
看
護
師
ǋ
Ŵ
医
学
知
識

Ʒ
理
解
ƕ
深
Ǉ
ǔ
Ʒ
Ǜ
助
ƚ
ƨ
Ǔ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ǜ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
Ʒ
Ǜ
助
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ

ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

気
持
ƪ
ƕ
Ʊ
Ư
ǋ
ƭ
ǒ
い
Ʊ
Ɩ
ƴ
Ƹ
情
報
Ʒ
理
解
ƕ
う
Ǉ
Ƙ
い
Ɣ
Ƴ
Ɣ
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ŵ
理
解
Ƣ
ǔ
Ǉ
ư
ƴ
時
間
ƕ
Ɣ

Ɣ
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ŵ
う
Ǉ
Ƙ
考
え
ƕ
Ǉ
Ʊ
Ǉ
ǒ
Ƴ
い
Ɯ
Ʊ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
঻
慢
Ƥ
ƣ
ƴ
心
Ʒ
サ
ȝ
ȸ
Ȉ
Ǜ
得
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
大

Џ
ư
Ƣ
ŵ
医
師
Ǎ
看
護
師
ƴ
Ɲ
自
Ў
Ʒ
様
子
Ǜ
伝
え
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
納
得
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
Ʒ
準
備
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Ǜ
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ࠕ
ࡲ
ࡉ
࠿
自
ศ
ࡀ
ࠖ
࡜
典
型
的
࡞
ࡀ
ࢇ
患
者
࡛
ࠊ
乳

ࡀ
ࢇ
࡟
関
ࡋ
࡚
ࡢ
知
識
ࡣ
ࡑ
ࢀ
࠿
ࡽ
一
気
࡟
勉
強
ࡋ

ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

本
や
専
門
家
ࡢ
話
ࢆ
中
心
࡟
཰
集
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
告
知
ࠊ

診
断
後
ࠊ
自
ศ
ࡢ
治
療
方
針
ࡀ
決
ࡲ
ࡿ
ࡲ
࡛
ࡀ
ࠊ
精

神
的
࡟
一
番
不
安
定
ࡔ
ࡗ
ࡓ
࡜
思
い
ࡲ
ࡍ
ࠋ

㸦
G
ࡉ
ࢇ
㸧

診
断
࠿
ࡽ
手
術
ࡲ
࡛
㸯
࠿
月
半
ࡄ
ࡽ
い

࡛
ࡍ
ࠋ
最
初
ࡢ
病
院
࡛
確
定
診
断
࡟
㸯

࠿
月
࠿
࠿
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

確
定
診
断
後
ࡍ
ࡄ
࡟
࡛
ࡶ
手
術
ࢆ
࡜
い

う
感
ࡌ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࡀ
ࠕ
ࡐ
ࡦ
セ
࢝
ン
ࢻ
࢜

ピ
ࢽ
࢜
ン
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡓ
い
ࠖ
࡜
思
い
ࠊ
複

数
ࡢ
病
院
࡟
連
絡
ࡋ
ࡓ
後
ࠊ
セ
࢝
ン
ࢻ

࢜
ピ
ࢽ
࢜
ン
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡓ
病
院
࡛
手
術
ࢆ

う
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

C
ࡉ
ࢇ
㸧

人
間
ࢻ
ࢵ
ࢡ
࡛
要
再
検
査
ࡢ
結
果
ࡀ
出
࡚
ࠊ
精
密
検
査
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡲ

ࡋ
ࡓ
ࠋ
精
密
検
査
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡓ
病
院
࡛
告
知
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࠊ
入
院
࡜
手
術

ࡀ
可
能
࡞
病
院
ࢆ
紹
௓
ࡋ
࡚
ࡶ
ࡽ
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
約
㸱
࠿
月
ࡄ
ࡽ
い

࠿
࠿
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

B
ࡉ
ࢇ
㸧

乳
ࡀ
ࢇ
࡜
宣
告
ࡉ
ࢀ
࡚
ࡶ
あ
ࡲ
ࡾ
ࢩ
ョ
ࢵ
ࢡ
ࡣ
࡞

ࡃ
淡
々
࡜
ࡋ
ࡓ
気
持
ࡕ
࡛
ཷ
ࡅ
入
ࢀ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

私
自
身
ࠊ
ẕ
ࢆ
ࡀ
ࢇ
࡛
亡
ࡃ
ࡋ
࡚
い
ࡿ
ࡓ
ࡵ
ࠊ
い

ࡎ
ࢀ
自
ศ
ࡶ
ࡀ
ࢇ
࡟
࡞
ࡿ
࠿
ࡶ
ࡋ
ࢀ
࡞
い
࡜
思
ࡗ

࡚
い
ࡓ
感
ࡀ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡍ
ࠋ
㸦

D
ࡉ
ࢇ
㸧

乳
ࡀ
ࢇ
ࡔ
࡜
い
わ
ࢀ
ࡓ
時
ࡣ
ࠊ
自
ศ
ࡢ
身
࡟
起

ࡇ
ࡗ
ࡓ
ࡇ
࡜
ࡔ
࡜
ࡣ
信
ࡌ
ࡽ
ࢀ
ࡎ
本
当
࡟
悲
ࡋ
ࡃ

࡚
自
ศ
ࡀ
情
ࡅ
࡞
࠿
ࡗ
ࡓ
࡛
ࡍ
ࠋ

当
然
ࠊ
乳
ࡀ
ࢇ
ࡢ
知
識
ࡣ
࡞
ࡃ
ࠊ
医
師
ࡀ
話
ࡍ
言

葉
ࡢ
意
味
ࡀ
ࡲ
ࡗ
ࡓ
ࡃ
࡜
言
ࡗ
࡚
い
い
ほ
࡝
理
解

࡛
ࡁ
ࡲ
ࡏ
ࢇ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

J
ࡉ
ࢇ
㸧

●
˂
Ʒ
体
験
者
Ƹ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ʒ
時
間
Ǜ
Ɣ
ƚ
Ư
検
討
Ơ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

●
診
断
ƞ
Ǖ
Ư
間
ǋ
Ƴ
い
時
期
Ŵ
˂
Ʒ
体
験
者
Ƹ
Ʋ
ǜ
Ƴ
様
子
Ʃ
Ƭ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

診
断
ࡉ
ࢀ
ࡓ
年
ࡣ
ࠊ
子
࡝
ࡶ
ࡢ
結
婚
式
や
௙
஦
ୖ
必

要
࡞
対
応
ࡀ
あ
ࡾ
ࠊ
入
院
や
治
療
࡟
࡝
う
対
応
ࡋ
ࡓ

ࡽ
ࡼ
い
ࡢ
࠿
ࠊ
無
我
夢
中
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

何
冊
ࡶ
ࡢ
本
࡜
ࢿ
ࢵ
ࢺ
࡛
ࠊ
術
後
ࡢ
対
処
ࢆ
治
療
法

ู
࡟
想
像
ࡋ
࡚
計
画
ࢆ
立
࡚
ࡓ
ࡾ
ࡋ
࡚
準
備
ࡋ
ࡲ
ࡋ

ࡓ
ࠋ
㸦

H
ࡉ
ࢇ
㸧

自
ศ
ࡢ
意
思
ࡣ
割
࡜
早
い
う
ࡕ
࡟
決
ࡲ
ࡗ
࡚
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
術
前
化

学
療
法
ࢆ
行
ࡗ
ࡓ
ࡓ
ࡵ
手
術
ࡲ
࡛
時
間
ࡀ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
状
況
࡟

ࡼ
ࡗ
࡚
術
式
ࡀ
変
わ
ࡿ
予
定
ࡔ
ࡗ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠊ
࡝
ࡕ
ࡽ
ࡢ
術
式
࡟

࡞
ࡗ
࡚
ࡶ
大
୔
夫
࡞
ࡼ
う
࡟
感
情
ࡢ
コ
ン
ࢺ
ࣟ
࣮
ࣝ
ࢆ
意
識
ࡋ
ࡲ

ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

F
ࡉ
ࢇ
㸧

5

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ძ

6

診
断
当
時
ࡣ
独
身
࡛
ࠊ
親
ࡶ
高
齢
ࡢ
ࡓ
ࡵ
ࠊ
相
談

࡛
ࡁ
ࡿ
状
況
࡟
あ
ࡾ
ࡲ
ࡏ
ࢇ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

私
ࡣ
ࠊ
௒
ࡲ
࡛
自
ศ
࡛
自
ศ
ࡢ
ࡇ
࡜
ࢆ
決
ࡵ
࡚
ࡁ

ࡓ
性
格
࡛
ࡶ
あ
ࡾ
ࠊ
ࢿ
ࢵ
ࢺ
ࢆ
利
用
ࡋ
࡚
自
ศ
࡛

情
報
཰
集
ࢆ
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
希
望
ࡍ
ࡿ
術
式
㸦
乳
ᡣ

再
建
術
㸯
期
㸯
回
法
㸧
ࡀ
最
初
ࡢ
病
院
࡛
ࡣ
行
ࡗ

࡚
い
࡞
い
方
法
ࡔ
ࡗ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠊ
௚
ࡢ
病
院
ࢆ
ཷ
診

ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

多
ࡃ
ࡢ
情
報
ࡀ
ࢿ
ࢵ
ࢺ
࡛
あ
ࡿ
཯
面
ࠊ
治
療
や
術

式
࡞
࡝
࡟
ࡘ
い
࡚
ࡣ
ࡇ
ࡕ
ࡽ
ࡢ
知
識
不
足
࡞
࡝
ࡶ

あ
ࡾ
混
乱
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
わ
࠿
ࡽ
࡞
い
ࡇ
࡜
や
不
明

࡞
ࡇ
࡜
ࡣ
医
師
࡟
ࡶ
質
問
ࢆ
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

最
終
的
࡟
ࠕ
႙
失
感
ࡀ
࡞
い
ࡇ
࡜
ࠖ
ࠊ
ࠕ
早
ࡃ
現

状
復
帰
࡛
ࡁ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࠖ
ࢆ
一
番
࡟
考
え
ࠊ
潜
在
的

࡞
ࣜ
ࢫ
ࢡ
ࡶ
理
解
ࡋ
ࡓ
う
え
࡛
術
式
ࢆ
決
ࡵ
࡚
治

療
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

M
ࡉ
ࢇ
㸧

初
期
ࡢ
ࡀ
ࢇ
ࡔ
ࡗ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠊ
主
治
医
ࡢ
方
針
࡟
ࡍ
࡭
࡚

࠾
ࡲ
࠿
ࡏ
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
情
報
཰
集
ࡣ
ࠊ
ࡀ
ࢇ
ࡢ
本
ࢆ
ㄞ

ࡴ
ࡇ
࡜
ࡄ
ࡽ
い
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

B
ࡉ
ࢇ
㸧

私
ࡣ
手
術
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡿ
前
࡟
ࠊ
セ
࢝
ン
ࢻ
࢜
ピ
ࢽ
࢜
ン
ࢆ

ཷ
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

最
初
ࡢ
病
院
࡛
ཷ
ࡅ
ࡓ
ㄝ
明
࡜
ࠊ
セ
࢝
ン
ࢻ
࢜
ピ
ࢽ
࢜

ン
࡛
ཷ
ࡅ
ࡓ
ㄝ
明
ࡢ
結
果
ࡀ
ほ
࡜
ࢇ
࡝
変
わ
ࡽ
࡞
࠿
ࡗ

ࡓ
ࡢ
࡜
ࠊ
術
式
ࢆ
決
ࡵ
ࡿ
࡜
い
う
ࡇ
࡜
࡟
加
え
ࠊ
手
術

後
ࡢ
通
院
治
療
࡜
い
う
長
い
ࢫ
ࣃ
ン
ࢆ
考
え
࡚
病
院
ࢆ

選
ࡧ
ࠊ
手
術
ࢆ
う
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

D
ࡉ
ࢇ
㸧

診
断
ࡉ
ࢀ
࡚
࠿
ࡽ
手
術
ࡲ
࡛
ࡢ
時
間
ࡀ
あ
ࡗ
ࡓ
ࡢ
࡛

ࡍ
ࡀ
ࠊ
自
ศ
࡛
ࠕ
乳
ࡀ
ࢇ
ࠖ
࡟
ࡘ
い
࡚
調
࡭
ࡿ
ࡇ
࡜

ࡀ
怖
ࡃ
࡚
࡛
ࡁ
ࡲ
ࡏ
ࢇ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

医
師
࠿
ࡽ
ࠊ
方
針
ࢆ
ㄝ
明
ࡋ
࡚
ࡶ
ࡽ
い
ࠊ
主
人
ࡀ
診

察
࡟
付
ࡁ
添
ࡗ
࡚
ࡃ
ࢀ
ࡓ
ࡾ
ࠊ
࢖
ン
タ
࣮
ࢿ
ࢵ
ࢺ
࡛

調
࡭
࡚
ࡃ
ࢀ
ࡓ
話
ࢆ
聞
い
࡚
ࠊ
決
ࡵ
ࡓ
࡜
思
い
ࡲ
ࡍ
ࠋ

㸦
Iࡉ
ࢇ
㸧

告
知
࠿
ࡽ
手
術
ࠊ
ࡑ
ࡢ
後
ࡢ
治
療
ࡲ
࡛
ࠊ
主
治
医
ࡢ
提

案
ࡋ
ࡓ
ࢫ
ࢣ
ࢪ
ュ
࣮
ࣝ
࡛
進
ࢇ
࡛
い
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
主
治

医
ࡣ
࡜
࡚
ࡶ
࠾
忙
ࡋ
ࡑ
う
࡛
ࠊ
自
ศ
࡛
ࡶ
࢖
ン
タ
࣮

ࢿ
ࢵ
ࢺ
や
本
࡞
࡝
࡛
情
報
ࢆ
集
ࡵ
ࠊ
自
ศ
࡟
࡜
ࡗ
࡚
何

ࡀ
一
番
い
い
ࡢ
࠿
探
ࡾ
࡞
ࡀ
ࡽ
治
療
࡟
臨
ࡳ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

㸦
E
ࡉ
ࢇ
㸧

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ 1

●
˂
Ʒ
体
験
者
Ƹ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
決
Ǌ
方
Ǜ
Ơ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

納
得
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
Ʒ
方
法
Ǜ
知
ǔ
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選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

●
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
Ɠ
Ɠ
Ǉ
Ɣ
Ƴ
流
Ǖ

7

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
Ɠ
Ɠ
Ǉ
Ɣ
Ƴ
流
Ǖ
Ʒ
中
Ʒ
特
ƴ
ž
手
術
Ʒ
方
法
ſ
Ʊ
ž
乳
৐
再
建
術
Ǜ
Ӗ

ƚ
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
ſ
Ʒ
決
定
ƴ
焦
点
Ǜ
当
Ư
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
予

定
ƕ
決
Ǉ
Ƭ
ƨ
時
期
ƴ
利
用
ư
Ɩ
ǔ
Ǒ
う
作
ǒ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

文
献

7
䠅p

7
1
よ
䜚
一
部
改
変

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
Ɠ
Ɠ
Ǉ
Ɣ
Ƴ
流
Ǖ

Ტ
Ɯ
Ɯ
ƴ
記
載
ƞ
Ǖ
ƨ
流
Ǖ
以
外
ƴ
ǋ
個
々
Ʒ
患
者
ƞ
ǜ

ƴ
合
Ƭ
ƨ
流
Ǖ
ư
治
療
Ǜ
行
う
場
合
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Უ

診
断

非
浸
潤
ƕ
ǜ

Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
小
ƞ
い

Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
大
Ɩ
い
Ǉ
ƨ
Ƹ
Ȫ

ン
ȑ
節
ƴ
転
移
ƕ
疑
わ
Ǖ
ǔ

遠
隔
転
移
Ǜ
Ơ
Ư
い
ǔ

術
前
化
学
療
法

手
術
療
法
Ტ
乳
৐
温
܍
手
術
Ǉ
ƨ
Ƹ
乳
৐
Џ
除
術
Უ

転
移
Ʒ
疑
い
ǋ

Ƴ
Ƙ
Ŵ
手
術
ƴ

Ǒ
Ǔ
完
全
ƴ
ƕ

ǜ
細
胞
ƕ
Џ
除

ư
Ɩ
ƨ
Ʊ
ƞ
Ǖ

ƨ
場
合

放
射
線
療
法

Ტ
術
後
化
学
療
法
ƕ

あ
ǔ
場
合
Ƹ
Ŵ
化
学

療
法
Ǜ
先
ƴ
行
う
Უ

乳
৐
温
܍
手
術
ư

ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
ƕ

あ
Ƭ
ƨ
場
合

追
加
Џ
除
Ɣ

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐

再
建
術

経
過
観
察

薬
物
療
法
Ტ
内
Ў
泌
療
法
/
化
学
療
法
/
Ў
子
標
的
療
法
Უ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ

掲
載
ƞ
Ǖ
Ư
い
ǔ
情
報

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ

利
用
ư
Ɩ
ǔ
時
期

浸
潤
ƕ
ǜ 乳
৐
温
܍
手
術
Ǜ

行
Ƭ
ƨ
場
合

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
医
学
知
識
Უ

8

納
得
Ơ
Ư
治
療
Ǜ
選
ƿ
ƴ
Ƹ
Ŵ
選
択
肢
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
正
Ơ
Ƙ
理
解
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
選
択
肢

ƴ
ƭ
い
Ư
医
学
的
Ƴ
点
Ɣ
ǒ
学
Ƽ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ʀ
Ơ
Ư
Ŵ
手
術
Ʒ
方
法
Ʒ
種
類
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
方
法
Ʒ
違
い
Ǜ
比

較
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
Ƹ
Ჹ

乳
৐
Ƹ
Ŵ
൐
乳
Ტ
乳
汁
Უ
Ǜ
ƭ
Ƙ
ǔ
乳
ᐄ
Ʊ
Ŵ
乳
汁
Ǜ

運
ƿ
乳
管
Ŵ
Ʀ
Ǖ
ǒ
Ǜ
支
え
ǔ
脂
肪
Ƴ
Ʋ
Ɣ
ǒ
Ƴ
Ƭ
Ư
い

Ǉ
Ƣ
ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
乳
ᐄ
Ƹ
Ŵ
小
葉
ƴ
Ў
Ɣ
Ǖ
Ŵ
小
葉
Ƹ

乳
管
Ʊ
い
う
管
状
Ʒ
構
造
ư
ƭ
Ƴ
ƕ
Ƭ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
乳
ƕ

ǜ
Ʒ
約

9
0
％
Ƹ
Ɯ
Ʒ
乳
管
Ɣ
ǒ
発
生
Ơ
Ŵ
乳
管
ƕ
ǜ
Ʊ
呼

ƹ
Ǖ
Ǉ
Ƣ
ŵ
小
葉
Ɣ
ǒ
発
生
Ƣ
ǔ
乳
ƕ
ǜ
ƕ
約

5
～

1
0
％
あ

Ǔ
Ŵ
小
葉
ƕ
ǜ
Ʊ
呼
ƹ
Ǖ
Ǉ
Ƣ

3
Უ
ŵ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ƹ
Ŵ
手
術
Ტ
外
科
治
療
Უ
Ŵ
放
射
線
治

療
Ŵ
薬
物
療
法
Ტ
ț
ȫ
Ȣ
ン
療
法
Ŵ
Ў
子
標
的
治
療
Ŵ
化

学
療
法
Ƴ
Ʋ
Უ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
手
術
ƴ
ƭ
い
Ư
基
本
的
Ƴ
知
識
Ǜ
理
解
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う

Š
乳
৐
温
܍
手
術
Ტ
乳
৐
部
Ў
Џ
除
術
Უ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
܍
在
Ƣ
ǔ
乳
৐
Ʒ
一
部
Ў
Ʒ
ǈ
Ǜ
Џ

除
Ƣ
ǔ
手
術
ư
Ƣ

7
Უ
ŵ

Š
胸
筋
温
܍
乳
৐
Џ
除
術
Ტ
乳
৐
Џ
除
術
Უ

胸
筋
Ǜ
残
Ơ
Ŵ
皮
膚
Ǜ
一
部
含
Ǌ
Ư
乳
ᐄ
Ǜ
Џ

除
Ơ
Ǉ
Ƣ

4
Უ
ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ƹ
Ŵ
一
般
的
ƴ
Ƹ
乳

頭
Ŵ
乳
輪
Ŵ
乳
৐
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ǜ
Ƣ
ǂ
Ư
Џ
除
Ƣ

ǔ
手
術
ư
Ƣ
ŵ
乳
৐
全
摘
術
Ʊ
ǋ
呼
ƹ
Ǖ
Ǉ
Ƣ
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

↚
↴
う
ⅺ
⇂

ↆ
↶
う
↷
う

↚
↴
う
↫
う
ⅹ
⇂
↍
⇂
ↆ
↴
ↇ
↴
↓

ⅼ
↶
う
ⅼ
⇂
ⅹ
⇂
↍
⇂
↚
↴
う
↫
う
せ
↓
ↇ
↶
ↇ
↴
↓

脂
肪
組
織

乳
ƕ
ǜ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
発
生

小
葉

間
質
ǁ

Ʒ
浸
潤

Ტ
浸
潤
ƕ
ǜ
Უ

乳
管
内
ᡶ
展

乳
管

摘
出
部
位

Џ
開
部

Ტ
ȉ
Ȭ
ȸ
ン
Უ

Ტ
ȉ
Ȭ
ȸ
ン
Უ

皮
膚
Џ
開
線

Џ
除
範
囲
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
医
学
知
識
Უ

皮
膚
温
܍
乳
৐
Џ
除
術

皮
膚
Ǜ
ư
Ɩ
ǔ
Ʃ
ƚ
残
Ơ

Ư
乳
頭
乳
輪
Ɠ
Ǒ
Ƽ
乳
ᐄ

Ǜ
Џ
除
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ

広
ƕ
Ǔ
ƴ
応
ơ
Ư
Џ
除
範

囲
Ǜ
決
Ǌ
Ǉ
Ƣ

7
Უ
ŵ

乳
頭
乳
輪
温
܍
Џ
除
術

乳
頭
乳
輪
Ǜ
残
Ơ
Ư
乳
ᐄ
Ǜ
Џ
除

Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ǉ
Ʃ
Ŵ
ܤ
全
性
Ǎ
長
期

Ʒ
生
܍
率
Ƴ
Ʋ
Ʒ
評
価
ƕ
不
十
Ў

Ƴ
Ʒ
ư
Ŵ
標
準
的
Ƴ
治
療
Ʊ
Ƹ
言

え
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
適
応
Ƹ
慎
重
ƴ
検
討

Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ

7
Უ
ŵ

Š
皮
ɦ
乳
ᐄ
全
摘
術

前
頁
Ʒ
Წ
種
類
Ʒ
方
法
ƕ
一
般
的
ƴ
行
わ
Ǖ
ǔ
手
術
ư
Ƣ
ƕ
Ŵ
以
ɦ
Ʒ
Წ
種
類
Ʒ
方
法
ǋ
行
わ
Ǖ
ǔ
Ǒ
う
ƴ
Ƴ
Ƭ
Ư
Ɩ

Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
適
応
ƴ
Ƹ
条
件
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
手
術
後
ƴ
再
建
Ǜ
望
ǜ
ư
い
ǔ
場
合
Ƹ
Ɯ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
手
術
ƕ
可
能
Ɣ
Ʋ

う
Ɣ
医
師
ƴ
相
談
Ơ
Ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ơ
ǐ
う

7
Უ
ŵ

9

Š
腋
窩
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
手
術

セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
生
検

セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʊ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ɣ
ǒ
Ȫ
ン
ȑ
ƕ
最
初
ƴ
流
Ǖ
着

Ƙ
Ʊ
想
定
ƞ
Ǖ
ǔ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
い
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ

節
生
検
Ƹ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
ǈ
Ǜ
Џ
除
Ơ
Ư
Ŵ
ƕ
ǜ
細
胞

Ʒ
転
移
ƕ
Ƴ
い
Ɣ
Ǜ
調
ǂ
ǔ
検
査
手
術
ư
Ƣ
ŵ
セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
ƴ

ƕ
ǜ
細
胞
Ʒ
転
移
ƕ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
Ŵ
Ʀ
Ǖ
以
外
Ʒ
Ȫ
ン
ȑ
節
ƴ
Ƹ
ƕ
ǜ
細
胞

Ʒ
転
移
Ƹ
Ƴ
い
Ʊ
考
え
Ŵ
セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
以
外
Ʒ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
Џ

除
Ƹ
行
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
生
検
Ƹ

9
5
％
～
9
7
％
正
確
ƴ

転
移
Ǜ
見
ƭ
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ

5
Უ
ŵ

腋
窩
郭
清

手
術
前
Ʒ
検
査
ư
明
ǒ
Ɣ
Ƴ
転
移
Ʒ
あ
Ƭ
ƨ
方
Ŵ
セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
生
検
ư
転
移
Ʒ
見
ƭ
Ɣ
Ƭ
ƨ
方
ƕ
適
応

Ʊ
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
腋
窩
Ʒ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ƹ
脂
肪
組
織
Ʒ
中
ƴ
埋
ǋ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ǖ
ǒ
Ǜ
一
塊
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǒ
Ǖ
ƨ
範

囲
Ǉ
ư
Џ
除
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
郭
清
Ʊ
い
い
Ǉ
Ƣ

5
Უ
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

え
ⅼ
ⅺ

え
ⅼ
ⅺ
ⅺ
ⅾ
せ
い

セ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節

乳
ƕ
ǜ

Ȫ
ン
ȑ
管

領
域
Ȫ
ン
ȑ
節

乳
輪
ƴ

Ʀ
Ƭ
Ư

Џ
開

乳
৐
Ʒ
ɦ
Ǜ
Џ
開

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
医
学
知
識
Უ

Š
乳
৐
再
建
術

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
手
術
ƴ
Ǒ
Ƭ
Ư
失
Ƭ
Ư
Ơ
Ǉ
Ƭ
ƨ
乳
৐
Ǜ
新
ƨ
ƴ
ƭ
Ƙ
Ǔ
Ƴ
Ɠ
Ƣ
手
術
ư
Ƣ
ŵ
人
工
乳
৐
Ǜ
筋
肉
Ʒ
ɦ

ƴ
埋
Ǌ
込
ǉ
方
法
Ტ
人
工
乳
৐
再
建
術
Უ
Ʊ
背
中
Ǎ
Ɠ
ᐃ
Ʒ
脂
肪
Ǎ
筋
肉
Ʒ
一
部
Ǜ
胸
ƴ
移
植
Ƣ
ǔ
方
法
Ტ
自
家
組

織
再
建
Უ
Ʒ

2
種
類
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
乳
ƕ
ǜ
手
術
ƴ
引
Ɩ
続
Ɩ
行
う
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
Ტ
一
期
再
建
Უ
Ơ
Ŵ
数
Ɣ
உ
～

数
࠰
後
ƴ
改
Ǌ
Ư
行
う
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
Ტ
ʚ
期
再
建
Უ

5
Უ
ŵ

再
建
Ǜ
Ɠ
考
え
ư
あ
Ǖ
ƹ
Ŵ
主
治
医
Ɠ
Ǒ
Ƽ
形
঺
外
科
医
ƴ
希
望
Ǜ
伝
え
Ŵ
情
報
Ǜ
ӓ
集
Ơ
ᛅ
Ơ
合
Ƭ
Ư
Ɠ
Ƙ
必

要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

1
0

早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
場
合
Ŵ
乳
৐
温
܍
手
術
Ʊ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ʒ
手
術
方
法
Ǜ
選
ǜ
Ʃ
Ʊ
Ơ
Ư
ǋ
Ŵ
医
学
的

Ƴ
結
果
Ტ
生
܍
ƴ
関
Ƣ
ǔ
結
果
Უ
Ƹ
ӷ
ơ
ư
Ƣ
Წ
Უ
ŵ

ƨ
Ʃ
Ơ
以
ɦ
Ʒ
点
Ɣ
ǒ
乳
৐
Џ
除
術
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
場
合
ǋ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Š
乳
৐
温
܍
手
術
Ǒ
Ǔ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ǆ
う
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
場
合

乳
৐
温
܍
手
術
Ǒ
Ǔ
ǋ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ǆ
う
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
考
え
ǒ
Ǖ
ǔ
理
由
ƴ
Ƹ
Ŵ
以
ɦ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
ǋ
Ʒ

ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ


乳
৐
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ʊ
比
ǂ
Ư
Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
大
Ɩ
い
場
合


ƕ
ǜ
Ʒ
広
ƕ
Ǔ
ƕ
大
Ɩ
い
場
合


乳
৐
内
ƴ
Ŵ
2
ƭ
Ǉ
ƨ
Ƹ
Ʀ
Ǖ
以
ɥ
Ʒ
数
Ʒ
Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
ᩉ
Ǖ
Ư
あ
ǔ
場
合


妊
娠
Ơ
Ư
い
ǔ
Ǉ
ƨ
Ƹ
Ŵ
何
ǒ
Ɣ
Ʒ
理
由
ư
Ŵ
放
射
線
治
療
Ǜ
行
う
Ɯ
Ʊ
ƕ
不
適
Џ
Ǉ
ƨ
Ƹ
ܤ
全
ư
Ƹ
Ƴ

い
Ʊ
考
え
ǒ
Ǖ
ǔ
場
合


ƕ
ǜ
ƕ
Ŵ
乳
輪
ƴ
Ʊ
Ư
ǋ
近
い
Ŵ
乳
輪
ǋ
部
Ў
的
ƴ
Ǉ
ƨ
Ƹ
全
体
Ǜ
ӕ
Ǔ
除
Ɣ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
場
合

Ɯ
Ɯ
ƴ
挙
ƛ
ƨ
以
外
ƴ
ǋ
乳
৐
Џ
除
術
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
医
師
ƕ
考
え
Ư
い
ǔ
場
合
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
乳
৐
温
܍
手
術
Ǒ
Ǔ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
方
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
考
え
ǒ
Ǖ
ǔ
場
合

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

ↇ
ⅺ

↌

ↆ
ⅼ
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
医
学
知
識
Უ

内
容

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
放
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

生
存
率

↘
↝
手
術
方
法
⇁
選
⇂
↖
↱
生
存
率
↚
変
わ
↹
↞
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

手
術
⇁
Ӗ
ↀ
↺
ↂ
↗
↚
↷
→
↕
⅚
手
術
⇁
Ӗ
ↀ
↙
い
場
合
↷
↹
↱
長
生
ⅼ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

乳
৐
内

再
発
↝

∐
⇟
⇕

乳
৐
Џ
除
術
↗
比
較
ↈ
↺
↗

↳
↳
高
い
↖
ↈ
≋

1
0
࠰
間

↝
間
↚

1
0
％
程
度
５
≌
≌
⅛

乳
৐
温
存
手
術
↗
比
較
ↈ
↺

↗
↳
↳
˯
い
↖
ↈ
≋

1
0
࠰

間
↝
間
↚

3
％
程
度
≌
⅛

再
発
↝
∐
⇟
⇕
↞
⅚
乳
৐
Џ

除
術
↝
↮
⇁
Ӗ
ↀ
↺
人
↗
同

ↇ
↖
ↈ
⅛

ⅻ
⇂
↝

ӕ
↹
残
ↆ
↝

∐
⇟
⇕

ⅻ
⇂
↝
ӕ
↹
残
ↆ
↝
∐
⇟
⇕

ⅻ
少
ↆ
あ
↹
↭
ↈ
⅛
↌
↝
場

合
⅚
↱
う
一
度
手
術
⇁
行
い

↭
ↈ
⅛

ⅻ
⇂
↝
ӕ
↹
残
ↆ
↝
∐
⇟
⇕

↞
↪
↗
⇂
↘
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

ⅻ
⇂
↝
ӕ
↹
残
ↆ
↝
∐
⇟
⇕

↞
↪
↗
⇂
↘
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

手
術
↝
他
↚

必
要
↙
治
療

通
常
手
術
後
↚
放
射
線
治
療

ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛

࠯
日

5
日
間
連
続
⅚

1
回

5
Ў

程
度
↝
治
療
⇁

3
～

5
ᡵ
間

行
い
↭
ↈ
⅛

放
射
線
治
療
⇁
行
わ
↙
い
場

合
↱
あ
↹
↭
ↈ
ⅻ
⅚
手
術
↝

結
果
⅚
∐
ン
⇷
節
転
移
ⅻ
見

↓
ⅺ
→
↎
場
合
↚
↞
放
射
線

治
療
↝
追
加
⇁
勧
↰
↸
↻
↺

場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↗
同
様
↖
ↈ
⅛

再
建
↚
↷
↺
合
併
症
↚
↷
↹

手
術
ⅻ
必
要
↗
↙
↺
∐
⇟
⇕

ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

化
学
療
法
↙

↘
薬
物
療
法

↝
必
要
性

手
術
↝
方
法
↝
違
い
↚
↞
関
係
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

手
術
↚
↷
↹
ӕ
↹
除
い
↎
ⅻ
⇂
細
胞
↝
特
徴
⇁
調
↨
↎
↹
⅚
再
発
↝
∐
⇟
⇕
⇁
検
討
ↆ
↎
ɥ
↖

決
定
ↆ
↭
ↈ
⅛

1
1

並
ǂ
Ư
比
較
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʒ
Ʋ
Ɯ
ƕ
ӷ
ơ
ư
Ŵ
Ʋ
Ɯ
ƕ
違
う
Ʒ
Ɣ
理
解
Ơ
Ǎ

Ƣ
Ƙ
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
方
法
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʒ
比
較
Ǜ
医
学
的
Ƴ
点
Ɣ
ǒ
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
病
状
ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
表
Ʒ
Ƣ
ǂ
Ư
Ʒ
方
法
Ǜ
比
較
ư
Ɩ
ǔ
場
合
Ʊ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
ǈ
Ɣ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ქ

乳
৐
再
建
術
Ʒ
Წ
ƭ
Ʒ
方
法
Ǜ
比
較
ư
Ɩ
ǔ
場
合
ƕ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
手
術
方
法
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
Ʒ
比
較
Ტ
医
学
的
Ƴ
点
Ɣ
ǒ
Უ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
医
学
知
識
Უ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ
Ƹ
Ŵ
手
術
ƴ
関
Ƣ
ǔ
基
本
的
Ƴ
医
学
情
報
Ǜ
載
Ƥ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ƕ
Ŵ
Ƣ
ǂ
Ư
ƕ
網
羅
ƞ
Ǖ

Ư
い
ǔ
わ
ƚ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ɯ
Ɯ
ư
基
本
的
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
理
解
Ơ
Ŵ
医
療
者
Ʊ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
ᛅ
Ơ
合

う
Ʊ
Ɩ
ƴ
役
立
Ư
Ư
Ƙ
Ʃ
ƞ
い
ŵ
Ǉ
ƨ
Ɲ
自
身
ư
ǋ
情
報
ӓ
集
Ǜ
Ơ
ƨ
い
Ʊ
感
ơ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
本
Ƴ
Ʋ
ư
情
報

ӓ
集
Ǜ
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

手
術
後
ƴ
Ŵ
薬
ƴ
Ǒ
ǔ
治
療
Ǜ
行
う
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
種
類
Ʒ
薬
Ǜ
使
用
Ơ
Ư
治
療
Ǜ
行
う
Ʒ
Ɣ
Ƹ
Ŵ

手
術
ƴ
Ǒ
Ǔ
ӕ
Ǔ
除
い
ƨ
乳
ƕ
ǜ
組
織
Ʒ
特
徴
Ǜ
調
ǂ
Ư
必
要
性
Ǜ
決
定
Ơ
Ǉ
Ƣ
ƕ
Ŵ
Ʀ
Ʒ
点
ƴ
ƭ
い
Ư
Ʒ
情
報

Ƹ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ
載
Ƥ
Ư
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

1
2

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ 術
式
ࡣ
ࠊ
乳
ᡣ
温
存
手
術
࡜
乳
ᡣ
ษ
除
術
ࡢ
㸰
ࡘ
ࡢ

選
択
肢
ࡀ
あ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࠊ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
࡜
ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࡢ

ㄝ
明
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࠊ
自
ศ
ࡢ
意
思
࡛
乳
ᡣ
温
存
手
術
ࢆ
選

択
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

D
ࡉ
ࢇ
㸧

術
式
ࡣ
ࠊ
乳
ᡣ
温
存
手
術
࡜
乳
ᡣ
ษ
除
術
ࡢ
཮
方
ࡢ

ㄝ
明
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

ࡓ
ࡔ
ࠊ
ࡀ
ࢇ
ࡢ
位
置
ࠊ
ࡋ
ࡇ
ࡾ
ࡢ
数
࠿
ࡽ
ࡳ
࡚
ࠊ
乳

ᡣ
温
存
手
術
ࢆ
希
望
ࡋ
࡚
ࡶ
整
容
性
ࢆ
保
ࡘ
ࡇ
࡜
ࡀ

難
ࡋ
い
࡜
い
う
ࡇ
࡜
࡛
ࠊ
乳
ᡣ
ษ
除
術
ࡢ
ほ
う
ࢆ
医

師
࠿
ࡽ
勧
ࡵ
ࡽ
ࢀ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

Iࡉ
ࢇ
㸧

私
ࡣ
ࠊ
ࠕ
形
ࡀ
崩
ࢀ
ࡎ
࢟
ࣞ
࢖
࡟
௙
ୖ
ࡆ
ࡽ
ࢀ
ࡿ
࡞

ࡽ
乳
ᡣ
温
存
手
術
ࢆ
希
望
ࡋ
ࡓ
い
ࠖ
࡜
自
ศ
ࡢ
意
思

ࢆ
伝
え
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
医
師
࠿
ࡽ
乳
ᡣ
温
存
手
術
࡟
ࡘ
い

࡚
詳
ࡋ
ࡃ
ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࡶ
含
ࡵ
࡚
ㄝ
明
ࡋ
࡚
ࡶ
ࡽ
い
ࠊ

乳
ᡣ
温
存
手
術
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

A
ࡉ
ࢇ
㸧

●
˂
Ʒ
体
験
者
Ƹ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
ƴ
医
師
Ɣ
ǒ
情
報
Ǜ
得
Ư
Ŵ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ʒ
術
式
Ǜ
選
択
Ơ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

主
治
医
࠿
ࡽ
ࠊ

M
R

Iや
C

T
ࡢ
画
像
ࢆ
見
ࡏ
࡚
ࡶ
ࡽ
い

࡞
ࡀ
ࡽ
ࠊ
範
囲
ࡀ
広
ࡃ
ࡋ
ࡇ
ࡾ
ࡶ
大
ࡁ
い
ࡢ
࡛
乳
ᡣ

温
存
手
術
ࡣ
࡛
ࡁ
࡞
い
ࡇ
࡜
ࠊ
乳
ᡣ
ษ
除
術
ࡀ
適
ࡋ

࡚
い
ࡿ
࡜
ㄝ
明
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

K
ࡉ
ࢇ
㸧

体
験
談
Ǜ
提
供
Ơ
Ư
Ƙ
Ǖ
ƨ
体
験
者
Ʒ
方
Ʒ
中
ƴ
Ƹ
Ŵ
乳
৐
温
܍
手
術
Ɣ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ʒ
方
法

ƕ
適
Џ
Ɣ
Ǜ
医
師
ƕ
Й
断
Ơ
Ŵ

1
ƭ
Ʒ
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
Ʒ
ǈ
ᛟ
明
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
方
ǋ
い
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ

医
師
ƕ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ɣ
一
方
Ǜ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
勧
Ǌ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
医
学
的
Ƴ
点
Ŵ
標
準
治
療
Ʒ
点
Ɣ
ǒ
ș
ǹ
Ȉ
Ƴ
方

法
Ǜ
選
択
Ơ
情
報
提
供
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
ǋ
Ơ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ŵ
納
得
ƕ
い
Ɣ
Ƴ
い
Ŵ
Ǒ
Ƙ
わ
Ɣ
ǒ
Ƴ
い
Ʊ
感
ơ
ǔ
場

合
ƴ
Ƹ
ž
Ƴ
ƥ
Ʀ
Ʒ
方
法
ƕ
自
Ў
ƴ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʒ
Ɣ
ſ
Ŵ
ž
Ƴ
ƥ
˂
Ʒ
選
択
肢
Ʒ
方
法
Ƹ
適
Ơ
Ư
い
Ƴ
い
Ʒ

Ɣ
ſ
質
問
Ƣ
ǔ
Ʊ
Ǒ
い
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ
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1
4

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
医
学
知
識
Უ

1
3

●
体
験
者
Ƹ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
Ʒ
比
較
Ǜ
Ơ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ɣ
Ჹ

࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
࡜
ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࡢ
比
較
ࡣ
役
࡟
立
ࡕ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࢆ
知
ࡿ
ࡇ
࡜
࡛
ࠊ
࡝
ࡇ
ࡲ
࡛
自
ศ
ࡣ
許
容

࡛
ࡁ
ࡿ
ࡢ
࠿
ࠊ
࡛
ࡁ
࡞
い
ࡢ
࠿
ࠊ
自
ศ
ࡢ
優
先
順
位
࡜

比
較
ࡋ
࡚
ࡑ
ࢀ
࡛
ࡶ
ࡑ
ࡢ
術
式
ࡀ
ࡼ
い
ࡢ
࠿
？
࡞
࡝
自

ศ
自
身
࡬
ࡢ
問
い
࠿
ࡅ
ࡀ
࡛
ࡁ
ࠊ
決
定
ࡋ
ࡓ
術
式
࡟
ࡘ

い
࡚
ࡣ
ࠊ
期
待
ࡋ
ࡓ
結
果
࡛
࡞
ࡃ
࡚
ࡶ
ࠊ
納
得
㸦
覚

悟
㸧
ࡶ
࡛
ࡁ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠋ
㸦

M
ࡉ
ࢇ
㸧

࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
࡜
ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࡢ
比
較
ࡼ
ࡾ
ࡶ
ࠊ
ࡀ
ࢇ
ࡢ
大
ࡁ

ࡉ
࡞
࡝
࠿
ࡽ
術
式
ࡀ
決
定
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

F
ࡉ
ࢇ
㸧

胸
ࡢ
႙
失
感
࡜
い
う
点
࠿
ࡽ
ࡣ
乳
ᡣ
温
存
手
術
ࡀ
ࡼ
࠿
ࡗ

ࡓ
࡜
思
い
ࡲ
ࡍ
ࠋ
再
発
ࣜ
ࢫ
ࢡ
ࢆ
考
え
ࡿ
࡜
不
安
ࡀ
残
ࡾ

ࡲ
ࡍ
ࠋ
㸦

E
ࡉ
ࢇ
㸧

自
ศ
࡟
࡜
ࡗ
࡚
ベ
ࢫ
ࢺ
࡞
選
択
ࢆ
ࡍ
ࡿ
ࡓ
ࡵ
࡟
ࠊ
ࡑ
ࢀ

ࡒ
ࢀ
ࡢ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
࡜
ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࢆ
ࣀ
࣮
ࢺ
࡟
記
ࡋ
࡚

比
較
ࢆ
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

頭
࡛
考
え
ࡿ
ࡼ
ࡾ
ࠊ
書
ࡃ
ࡇ
࡜
࡛
冷
静
࡟
自
ศ
ࡢ
気
持

ࡕ
ࢆ
整
理
࡛
ࡁ
ࠊ
納
得
ࡋ
࡚
手
術
࡟
臨
ࡵ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

㸦
J
ࡉ
ࢇ
㸧

࡝
ࡕ
ࡽ
ࢆ
選
ࢇ
࡛
ࡶ
ࠊ
ࡑ
ࢀ
ࡒ
ࢀ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
࣭
ࢹ
࣓

ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࡀ
あ
ࡾ
ࠊ
正
解
࡞
ࢇ
࡚
あ
ࡾ
ࡲ
ࡏ
ࢇ
ࡀ
ࠊ
自
ศ

ࡀ
納
得
࡛
ࡁ
ࡿ
ࡲ
࡛
ᝎ
ࡴ
㸦
比
較
ࡍ
ࡿ
㸧
時
間
ࡣ
ࠊ
大

ษ
ࡔ
ࡗ
ࡓ
࡜
思
い
ࡲ
ࡍ
ࠋ
㸦

A
ࡉ
ࢇ
㸧

私
ࡣ
ࠊ
急
い
࡛
結
論
ࢆ
出
ࡍ
必
要
ࡀ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
࡛

ࡍ
ࡢ
࡛
ࠊ
ࡁ
ࡕ
ࢇ
࡜
比
較
࡛
ࡁ
ࡓ
࡜
ࡣ
思
え
ࡲ
ࡏ
ࢇ
ࠋ

㸦
H
ࡉ
ࢇ
㸧

私
ࡣ
ࠊ
再
建
࡟
ࡘ
い
࡚
ࡢ
セ
ミ
ࢼ
࣮
࡟
手
術
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡿ

前
࡟
参
加
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
乳
ᡣ
温
存
手
術
ࠊ
乳
ᡣ
ษ
除
術

ࡢ
ࡳ
ࠊ
乳
ᡣ
ษ
除
術
࡜
乳
ᡣ
再
建
術
ࡢ
写
真
ࢆ
セ
ミ

ࢼ
࣮
࡛
見
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡀ
࡛
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

セ
ミ
ࢼ
࣮
࡛
ࡣ
ࠊ
ࡼ
い
結
果
࡜
ࡑ
う
࡛
࡞
い
結
果
ࡢ
両

方
ࡢ
写
真
ࢆ
見
࡚
ࠊ
ࡑ
ࢀ
ࡒ
ࢀ
ࡢ
方
法
ࡢ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
࡜

ࢹ
࣓
ࣜ
ࢵ
ࢺ
ࡢ
確
認
ࢆ
ࡍ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡀ
࡛
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

㸦
J
ࡉ
ࢇ
㸧

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

1
6

以
ɦ
Ʒ
一
覧
表
Ƹ
Ŵ
胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ŵ
乳
輪
ȷ
乳
頭
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
位
置
Ŵ
手
術
後
Ʒ
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚

ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ǎ
Ŵ
違
う
点
Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
放
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
ⅻ
保
↎
↻
↺
場
合

↗
⅚
ⅻ
⇂
↝
ˮ
置
↳
大
ⅼ
ↄ
⅚
広

ⅻ
↹
↙
↘
↚
↷
↹
変
形
ⅻ
大
ⅼ
ⅾ

保
↎
↻
↙
い
場
合
↝
両
方
ⅻ
あ
↹

↭
ↈ
⅛

胸
↝
変
形
ⅻ
小
ↄ
い
ⅺ
⅚
大
ⅼ
い

ⅺ
↞
⅚
↱
↗
↱
↗
↝
胸
↝
大
ⅼ
ↄ

↗
⅚
ⅻ
⇂
↝
大
ⅼ
ↄ
↝
⇶
∏
ン
⇟

↚
↷
↹
変
わ
↺
ↂ
↗
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

ⅻ
⇂
⇁
ӕ
↹
除
い
↎
後
↚
ⅾ
↫
↮

ⅻ
↖
ⅼ
↎
↹
⅚
乳
頭
↝
ˮ
置
↳
向

ⅼ
↚
߼
右
差
ⅻ
生
ↇ
↺
ↂ
↗
↱
あ

↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↚
↞
⅚
い
ⅾ
↓
ⅺ
種

類
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

●
乳
৐
⅚
乳
輪
⅚
乳
頭
⇁
ↈ
↨
↕

ӕ
↹
除
ⅾ
場
合

●
乳
頭
⅚
乳
輪
⇁
残
ↆ
↕
乳
ᐄ
⇁

Џ
除
ↈ
↺
場
合

●
乳
頭
⅚
乳
輪
⅚
乳
ᐄ
⇁
ⅾ
↹
↛

ⅾ
場
合

胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
↞
↘
↝
方
法
↖
↱

↙
ⅾ
↙
↹
↭
ↈ
⅛

可
能
↙
方
法
↞
⅚
ⅹ
一
人
ⅹ
ひ
↗

↹
↝
状
況
↚
↷
→
↕
違
い
↭
ↈ
⅛

主
治
医
↗
↷
ⅾ
相
談
ↈ
↺
ↂ
↗
ⅻ

大
Џ
↖
ↈ
⅛

乳
৐
再
建
術
↚
↷
↹
⅚
胸
↝
ふ
ⅾ

↸
↮
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛
乳
輪
⅚
乳
頭

⇁
Џ
除
ↆ
↎
方
↖
あ
↻
↟
再
建
↖

乳
輪
∝
乳
頭
⇁
作
↺
ↂ
↗
↱
↖
ⅼ

↭
ↈ
⅛

再
建
↝
時
期
↗
方
法

∞
時
期
∞

●
乳
ⅻ
⇂
↝
手
術
↗
同
時
↚
行
う

●
乳
ⅻ
⇂
↝
手
術
後
期
間
⇁
ⅹ
い

↕
行
う

∞
方
法
∞

●
人
߻
乳
৐
↚
↷
↺
再
建

●
自
家
組
織
≋
自
Ў
↝
ᐃ
部
↳
背

部
↝
脂
Ꮖ
↳
筋
肉
↝
一
部
⇁
使

う
≌
↚
↷
↺
再
建

時
期

/
方
法
↝
違
い
↚
↷
↺
∇

∐
ッ
⇮
↗
⇭
∇
∐
ッ
⇮
ⅻ
あ
↹
↭

ↈ
⅛
主
治
医
↳
形
成
外
科
医
↗
↷

ⅾ
相
談
ↈ
↺
ↂ
↗
ⅻ
大
Џ
↖
ↈ
⅛

傷
↝
大
ⅼ
ↄ
⅚
ˮ
置
↞
⅚
ⅻ
⇂
↝

ˮ
置
∝
大
ⅼ
ↄ
∝
広
ⅻ
↹
↙
↘
↚

↷
↹
違
→
↕
ⅼ
↭
ↈ
⅛

傷
↝
大
ⅼ
ↄ
⅚
ˮ
置
↞
⅚
↘
↝
方

法
↖
乳
৐
Џ
除
術
⇁
行
う
ⅺ
↚
↷

↹
違
→
↕
ⅼ
↭
ↈ
⅛

再
建
↝
方
法
↝
違
い
↚
↷
→
↕
⅚

傷
↝
大
ⅼ
ↄ
⅚
ˮ
置
ⅻ
違
→
↕
ⅼ

↭
ↈ
⅛

自
家
組
織
↚
↷
↺
再
建
↝
場
合
⅚

人
߻
乳
৐
↚
比
↨
↕
傷
ⅻ
大
ⅼ
ⅾ
⅚

皮
膚
⅚
筋
肉
⅚
脂
Ꮖ
⇁
ӕ
↹
除
ⅾ

場
৑
↚
傷
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

今
↭
↖
通
↹
乳
৐
↝
皮
膚
↝
感
覚

ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
⇁
ↆ
↎
部
Ў
↝
皮
膚
↝
感
覚

ⅻ
↙
ⅾ
↙
↺
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

感
覚
↞

1
～

2
࠰
ⅺ
ↀ
↕
回
復
ↈ
↺

場
合
↗
⅚
回
復
ↆ
↙
い
場
合
ⅻ
あ

↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↗
同
様
↖
ↈ
⅛

胸 Ʒ ƾ Ƙ ǒ ǈ 、 乳 輪 ȷ 乳 頭 傷 Ʒ 大 Ɩ ƞ 、 位 置 皮 膚 Ʒ 感 覚

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

●
胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ŵ
乳
輪
ȷ
乳
頭
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
傷
Ʒ
位
置
Ŵ
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚
ƴ
ƭ
い
Ư

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

1
5

乳
ƕ
ǜ
Ƹ
Ŵ
手
術
ư
ƕ
ǜ
Ǜ
Ʊ
Ǖ
ƹ
終
わ
Ǔ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
手
術
Ǜ
終
え
ƨ
後
ǋ
長
Ƙ
生
活
ƕ
続
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
Ǎ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Ǜ
知
Ǔ
Ŵ
賢
Ƙ
治
療
Ǜ
選
択
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
場
合
Ŵ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ʒ
手
術
方
法
Ǜ
選
ǜ
Ʃ
Ʊ
Ơ
Ư
ǋ
Ŵ
医
学
的
Ƴ
結
果
Ტ
生
܍
ƴ
関
Ƣ
ǔ
結
果
Უ

Ƹ
ӷ
ơ
ư
Ƣ
Წ
Უ
ŵ
手
術
Ʒ
効
果
Ʊ
手
術
後
Ʒ
生
活
Ʒ
質
Ტ

Q
u

a
li

ty
 o

f 
L

if
e
Ჵ

Q
O

L
Უ
ǁ
Ʒ
影
響
Ʒ
両
方
Ǜ
知
ǔ
Ɯ

Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

手
術
Ʒ
方
法
Ʒ
違
い
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ŵ
相
違
点
Ǜ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
Ǎ
生
活
ƴ
影
響
Ƣ
ǔ
可
能
性
Ʒ
あ

ǔ
4
ƭ
Ʒ
点
Ɣ
ǒ
整
理
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ

乳
輪
Ŵ
乳
頭

傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ

傷
Ʒ
位
置

乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚

Ʀ
Ʒ
˂

痛
ǈ

起
Ɯ
Ǔ
う
ǔ
問
題

姿
勢
ǁ
Ʒ
影
響

手
術
Ǎ
療
養
ƴ

費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力

Ტ
入
院
Ǎ
通
院
Ʒ
期
間
Უ

治
療
ȷ
治
療
後
ƴ

Ɣ
Ɣ
ǔ
費
用

あ
䛺
た
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

手
術
後
の
生
活
の
質

䠄
Q

u
a

li
ty

 o
f 

Li
fe
䠅

䛻
関
わ
䜛
こ
と

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

P
1
6

P
1
9

P
1
7

P
1
8
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
放
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

入 院 期 間

入
院
期
間
↞
⅚
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↺
医
療

機
関
↗
⅚
手
術
後
↝
経
過
↚
↷
↹
異

↙
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
↻
↟
⅚

数
日
ⅺ
↸

1
ᡵ
間
↪
↘
↖
退
院
↖
ⅼ

↺
↖
ↆ
↶
う
⅛

手
術
後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
↻
↟
⅚

乳
৐
Џ
除
術
⅚
乳
৐
Џ
除
術
＋
乳
৐

再
建
術
↗
比
較
ↆ
短
い
入
院
期
間
↖

ↈ
↯
場
合
ⅻ
一
般
的
↖
ↈ
⅛

入
院
期
間
↞
⅚
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↺
医

療
機
関
↗
⅚
手
術
後
↝
経
過
↚
↷

↹
異
↙
↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
温
存
手
術
↷
↹
↞
⅚
少
ↆ
長

い
期
間
ⅻ
必
要
↚
↙
↺
ↂ
↗
ⅻ
一

般
的
↖
ↆ
↶
う
⅛

入
院
期
間
↞
⅚
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↺
医

療
機
関
↗
⅚
手
術
後
↝
経
過
↚
↷

↹
異
↙
↹
↭
ↈ
⅛

あ
ⅾ
↭
↖
目
安
↖
ↈ
ⅻ
⅚
人
߻
乳

৐
≋
⇊
ン
⇽
∏
ン
⇮
≌
↝
場
合
↞

日
帰
↹
ⅺ
↸
数
日
⅚
自
家
組
織
↝

場
合
↞

2
ᡵ
間
程
度
ⅺ
↸

1
ⅺ
月
ⅺ

ⅺ
↺
ↂ
↗
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

再
建
↚
↷
↺
入
院
期
間
↳
⅚
定
期

的
↙
通
院
⅚
↘
↝
ⅿ
↸
い
↝
期
間

ⅻ
必
要
ⅺ
↚
↓
い
↕
↞
主
治
医
↭

↎
↞
⅚
形
成
外
科
医
↚
相
談
ↆ
↭

ↆ
↶
う
⅛

回 復 ↭ ↖ ↝ 期 間

元
↝
活
動
ⅻ
↖
ⅼ
↺
↗
感
ↇ
↸
↻
↺

↭
↖
↝
期
間
↞
⅚
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い

ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

手
術
後
回
復
↭
↖
↝
時
間
↞
⅚
手
術

後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
↻
↟
⅚
乳
৐

Џ
除
術
⅚
乳
৐
Џ
除
術
＋
乳
৐
再
建

術
↗
比
較
ↆ
短
い
↖
ↆ
↶
う
⅛

放
射
線
治
療
↝
↎
↰
↚
⅚

3
～

5
ᡵ

間
程
度
毎
日
通
院
ↈ
↺
時
間
↗
労
力

ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛

元
↝
活
動
ⅻ
↖
ⅼ
↺
↗
感
ↇ
↸
↻

↺
↭
↖
↝
期
間
↞
⅚
個
人
差
ⅻ
大

ⅼ
い
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

手
術
後
回
復
↭
↖
↝
時
間
↞
⅚
手

術
後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
→
↕
↱
⅚

乳
৐
温
存
手
術
↷
↹
↞
多
少
長
ⅾ

ⅺ
ⅺ
↺
ↂ
↗
ⅻ
一
般
的
↖
ↈ
⅛

元
↝
活
動
ⅻ
↖
ⅼ
↺
↗
感
ↇ
↸
↻

↺
↭
↖
↝
期
間
↞
⅚
個
人
差
ⅻ
大

ⅼ
い
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

あ
↙
↎
↝
回
復
↭
↖
↝
期
間
↞
⅚

再
建
↝
方
法
↝
違
い
↚
↷
→
↕
⅚

変
わ
→
↕
ⅾ
↺
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

再
建
後
↝
回
復
期
間
↞
主
治
医
↭

↎
↞
⅚
形
成
外
科
医
↚
相
談
ↆ
↭

ↆ
↶
う
⅛

以
ɦ
ƴ
Ŵ
手
術
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ǎ
Ŵ
違
う
点

Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

1
7

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

●
手
術
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƴ
ƭ
い
Ư

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
放
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

費 用

乳
ⅻ
⇂
↝
手
術
↗
手
術
以
外
↝
乳
ⅻ
⇂
↝
標
準
治
療
↚
関
ↈ
↺
費
用
↞
健
康
保
険
≋
公
的
医
療
保
険
≌
↖
⇑
⇶
∞

ↄ
↻
↭
ↈ
⅛
↭
↎
⅚
高
᫇
療
養
費
制
度
⇁
利
用
↖
ⅼ
↺
場
合
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

個
人
↖
加
入
ↈ
↺
医
療
保
険
↝
種
類
↚
↷
→
↕
⅚
⇑
⇶
∞
ↄ
↻
↺
範
囲
ⅻ
変
わ
↺
↱
↝
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
↝
後
↚
⅚
抗
ⅻ
⇂
剤
治
療
⇁
ↈ
↺
方
↝
場
合
↞
⅚
ウ
⇉
ッ
⇖
≋
ⅺ
↓
↸
≌
↙
↘
↚
↱
費
用
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↹
↭
ↈ
⅛

ウ
⇉
ッ
⇖
↞
健
康
保
険
ⅻ
適
用
↚
↙
↸
↙
い
↝
↖
自
己
負
担
↚
↙
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↚
⅚
胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
⇁
補

う
↎
↰
↝
⇷
ッ
⇯
↳
⇼
∏
⇞
∉
∞

↙
↘
↝
費
用
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↺
場
合
ⅻ
あ

↹
↭
ↈ
≋
胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
ⅻ
保
↎

↻
↺
場
合
⅚
新
ↆ
ⅾ
購
入
ↈ
↺
必

要
ⅻ
↙
い
場
合
↱
あ
↹
↭
ↈ
≌
⅛

放
射
線
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↕
い
↺
間
↞
⅚

通
院
↝
↎
↰
↝
交
通
費
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↹

↭
ↈ
≋
࠯
日
毎
日

3
～

5
ᡵ
間
≌
⅛

手
術
後
↚
⅚
胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
⇁
補

う
⇷
ッ
⇯
⅚
人
߻
乳
৐
⅚
⇼
∏

⇞
∉
∞
↙
↘
↝
費
用
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↹
↭

ↈ
⅛

2
0
1
3
࠰
↷
↹
⅚
人
߻
乳
৐
↚
↷
↺

再
建
↝
一
部
↝
方
法
ⅻ
健
康
保
険

適
用
↚
↙
↹
↭
ↆ
↎
≋
自
家
組
織

↞
以
前
↷
↹
健
康
保
険
適
用
↖

ↈ
≌
⅛

健
康
保
険
ⅻ
適
用
↗
↙
↺
方
法
↗

↌
う
↖
↙
い
方
法
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

再
建
↝
前
↚
⅚
費
用
↚
↓
い
↕
↱

合
わ
せ
↕
形
成
外
科
医
↳
主
治
医

↚
確
認
ↆ
↭
ↆ
↶
う
⅛

以
ɦ
ƴ
Ŵ
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
違
い
Ǜ
示
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
比
較
Ʒ
参
考
ƴ
Ơ
Ư
Ƙ
Ʃ
ƞ
い
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƕ
手
術
後
Ʒ
生
活
ư
心
配
Ơ
Ư
い
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
あ
Ǖ
ƹ
Ŵ
医
療
者
ƴ
伝
え
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
医
療
者
ƴ
伝
え
ǔ

Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
治
療
Ʒ
効
果
Ʊ
治
療
後
Ʒ
生
活
Ʊ
Ǜ
合
わ
Ƥ
Ư
最
適
Ƴ
治
療
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
具
体
的
ƴ
医
療
者
Ʊ
ᛅ

Ơ
合
う
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

1
8

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

●
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư

以
ɦ
ƴ
Ŵ
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ǎ
Ŵ
違
う
点
Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
放
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

痛 ↮

手
術
後
間
↱
↙
い
時
期
↞
⅚
手
術
部

ˮ
↝
痛
↮
⇁
感
ↇ
↭
ↈ
ⅻ
⅚
鎮
痛
剤

↖
和
↸
ↁ
↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
放
射
線
治
療
↚
↷
↺
↪
↕

↹
⅚
痛
↮
ⅻ
生
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭

ↈ
⅛

時
間
ⅻ
↎
→
↎
後
↱
違
和
感
↙
↘
⇁

感
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
定
期
健
診
↖
マ
ン
∈
⇖
∏

⇻
⇉
∞
ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛
↌
↝
際
↚
多

少
痛
↮
⇁
感
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
間
↱
↙
い
時
期
↞
⅚
手
術
部

ˮ
↝
痛
↮
⇁
感
ↇ
↭
ↈ
ⅻ
⅚
鎮
痛
剤

↖
和
↸
ↁ
↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

時
間
ⅻ
↎
→
↎
後
↱
違
和
感
↙
↘
⇁

感
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
間
↱
↙
い
時
期
↞
⅚
手
術
部

ˮ
↝
痛
↮
⇁
感
ↇ
↭
ↈ
ⅻ
⅚
鎮
痛
剤

↖
和
↸
ↁ
↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

人
߻
乳
৐
↚
↷
↺
再
建
↝
↎
↰
⅚
エ

⇓
⇟
⇷
ン
ダ
∞
↖
膨
↸
↮
⇁
作
→
↕

い
↺
最
中
↞
痛
↮
ⅻ
出
↺
ↂ
↗
↱
あ

↹
↭
ↈ
⅛

他 ↚ 起 ↂ ↹ う ↺ 問 ᫆

胸
↝
変
形
↚
↷
↹
気
持
←
ⅻ
落
←
込

⇂
↏
↹
ↈ
↺
方
↱
い
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
放
射
線
治
療
ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛

手
術
後
↝
放
射
線
治
療
↚
↷
↹
皮
膚

↝
変
化
ⅻ
起
ↂ
↹
↭
ↈ
⅛

↱
ↆ
乳
৐
↝
変
形
↝
↎
↰
再
建
⇁
希

望
ↆ
↎
場
合
⅚
放
射
線
治
療
↝
影
響

↚
↷
↹
⅚
皮
膚
↝
弾
力
ⅻ
˯
ɦ
ↆ
再

建
ⅻ
難
ↆ
ⅾ
↙
→
↎
↹
⅚
再
建
後
↚

問
᫆
ⅻ
生
ↇ
↺
∐
⇟
⇕
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

胸
ⅻ
↙
ⅾ
↙
↹
⅚
落
←
込
⇂
↏
↹
ↈ

↺
方
↱
い
↭
ↈ
⅛

∐
ン
⇷
節
転
移
ⅻ
あ
↺
場
合
⅚
放
射

線
治
療
↝
追
加
ⅻ
勧
↰
↸
↻
↺
ↂ
↗

ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛
ↂ
↝
点
↞
主
治
医
↝

見
解
⇁
聞
ⅾ
必
要
ⅻ
あ
↺
↖
ↆ
↶
う
⅛

－
乳
৐
Џ
除
術
↗
同
時
↚
再
建
－

●
手
術
↝
ↂ
↗
↗
再
建
↝
ↂ
↗
⇁
両

方
考
え
↺
↝
ⅻ
負
担
↚
↙
↺
ⅺ
↱
ↆ

↻
↭
せ
⇂
⅛

●
胸
ⅻ
↙
ⅾ
↙
↺
喪
失
感
ⅻ
↪
↗
⇂

↘
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

●
再
建
↝
種
類
⇁
ӿ
味
ↆ
↎
↹
ↈ
↺

時
間
ⅻ
あ
↭
↹
↙
い
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ

⇂
⅛

―
後
ⅺ
↸
再
建
―

●
一
時
的
↚
胸
ⅻ
↙
ⅾ
↙
↺
ↂ
↗
↖

落
←
込
↯
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

●
↵
→
ⅾ
↹
↗
再
建
↚
↓
い
↕
考
え

↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

●
手
術
↝
回
数
ⅻ
増
え
↭
ↈ
⅛

再
建
後
↝
胸
↚
満
足
ↈ
↺
方
↗
↌
う

↖
↙
い
方
ⅻ
い
↭
ↈ
⅛

再
建
↚
伴
う
⇮
∏
⇼
∑
ⅻ
生
ↇ
↺
∐

⇟
⇕
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

姿 勢 ↧ ↝ 影 響

乳
৐
Џ
除
術
↗
比
較
ↈ
↺
↗
⅚
姿
勢

↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
影
響
ⅻ
小
ↄ
い
ⅺ
↱

ↆ
↻
↭
せ
⇂
ⅻ
⅚
中
↚
↞
姿
勢
↝
⇶

∏
ン
⇟
ⅻ
悪
ⅾ
↙
→
↎
↗
感
ↇ
↺
方

↱
い
↭
ↈ
⅛

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
↘
↝
ⅿ
↸
い
影

響
ⅻ
あ
↺
ⅺ
↞
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い
↖

ↆ
↶
う
⅛

片
方
↝
胸
⇁
乳
৐
Џ
除
術
↖
失
う
↗
⅚

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
ⅻ
悪
ⅾ
↙
↹
⅚
首

↳
Ꮕ
↝
痛
↮
⇁
生
ↇ
↺
方
↱
い
↭
ↈ
⅛

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
↘
↝
ⅿ
↸
い
影

響
ⅻ
あ
↺
ⅺ
↞
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い
↖

ↆ
↶
う
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↗
比
較
ↈ
↺
↗
⅚
姿
勢

↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
影
響
ⅻ
小
ↄ
い
ⅺ
↱

ↆ
↻
↭
せ
⇂
ⅻ
⅚
中
↚
↞
姿
勢
↝
⇶

∏
ン
⇟
ⅻ
悪
ⅾ
↙
→
↎
↗
感
ↇ
↺
方

↱
い
↭
ↈ
⅛

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
↘
↝
ⅿ
↸
い
影

響
ⅻ
あ
↺
ⅺ
↞
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い
↖

ↆ
↶
う
⅛

Ʀ
Ʒ
˂
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
痛
ǈ
Ŵ
起
Ɯ
Ǔ
う
ǔ
問
題
Ŵ
姿
勢
ǁ
Ʒ
影
響
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通

点
Ǎ
違
う
点
Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
Ʀ
Ʒ
˂
Ტ
痛
ǈ
Ŵ
˂
ƴ
起
Ɯ
Ǔ
う
ǔ
問
題
Ŵ
姿
勢
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

1
9

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

2
0



lxxi 

 

 

 

 

 

2
1

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
Ŵ
医
学
Ʒ
側
面
Ʊ
Ŵ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Ʊ
い
う
2
ƭ
Ʒ
側
面
Ɣ
ǒ
確
認
Ơ
Ǉ

Ơ
ƨ
ŵ
決
定
Ƹ
Ŵ
正
Ơ
Ƙ
情
報
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ʊ
ӷ
時
ƴ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ʊ
い
う
考
え
ƴ

基
Ʈ
い
Ư
い
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

手
術
Ʒ
決
定
ƴ
ƭ
い
Ư
医
師
Ʊ
相
談
Ǜ
Ƣ
ǔ
Ʊ
Ɩ
Ǉ
ư
ƴ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
ƕ

ƕ
Ƹ
Ƭ
Ɩ
Ǔ
Ʊ
Ơ
Ư
Ƙ
ǔ
Ʊ
Ŵ
手
術
Ǜ
行
う
医
師
Ʊ
Ʒ
相
談
ǋ
Ơ
Ǎ
Ƣ
Ƙ
Ƴ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

次
Ʒ
2
2
Ț
ȸ
Ǹ
Ɣ
ǒ
2
5
Ț
ȸ
Ǹ
Ƹ
Ŵ
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ǜ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ
手
助
ƚ
Ʊ
Ƴ
ǔ
Ǒ
う

4
ƭ
Ʒ

視
点
ƴ
Ў
ƚ
Ư
Ŵ
重
ǈ
Ʈ
ƚ
ƕ
ư
Ɩ
ƨ
Ǔ
Ŵ
気
ƕ
Ɣ
Ǔ
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
チ
ǧ
ッ
ǯ
ư
Ɩ
ǔ
Ǒ
う
ƴ
Ƴ
Ƭ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ƹ
Ŵ
い
ǖ
い
ǖ
Ʊ
情
報
Ǜ
集
Ǌ
ƨ
Ǔ
医
療
者
Ʊ
ᛅ
Ơ
合
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ŵ
Ɲ
家
族
Ʊ
ᛅ
Ơ

合
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ƣ
ǔ
う
ƪ
ƴ
Ŵ
最
初
ƴ
考
え
ƨ
Ɯ
Ʊ
Ɣ
ǒ
変
わ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ɲ
負
担
Ǜ
感
ơ
Ƴ
い
範
囲
ư
Ŵ

手
術
Ǉ
ư
Ʒ
間
ư
少
Ơ
時
間
Ǜ
Ɠ
い
Ư
Ŵ
自
Ў
Ʒ
チ
ǧ
ッ
ǯ
Ơ
ƨ
ǋ
Ʒ
Ǜ
見
直
Ơ
Ư
再
検
討
Ơ
Ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

●
胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ŵ
乳
輪
ȷ
乳
頭
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
傷
Ʒ
位
置
Ŵ
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚
ƴ
ƭ
い
Ư

2
2

以
ɦ
Ʒ
表
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
Ɣ
ӿ
味
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

0
Ƹ
ž
重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い
ſ
Ǜ
意
味
Ơ
数
܌
ƕ
大
Ɩ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ǆ
Ʋ
ž
重
要
ư
あ
ǔ
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
意
味
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
重
要
Ɣ
あ
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
数
܌
ƴ
○
Ǜ
ƭ
ƚ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
検
討
Ơ
ƨ
い

Ɯ
Ʊ
Ǜ
以
ɦ
Ʒ
中
Ɣ
ǒ
選
ǜ
ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ƣ
Ơ
Ŵ
Ძ
ƭ
Ძ
ƭ
検
討
Ơ
Ư
ǋ
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

内
容

重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い

重
要
ư
あ
ǔ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ŵ
胸
Ǜ
残
Ƣ
Ʊ
い
う
Ʒ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ

ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚
ƕ
あ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ

ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

ǋ
Ơ
乳
৐
Џ
除
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
胸
Ʒ
形
ƕ
前
Ʒ
形
ƴ
Ƴ

ǔ
ǂ
Ƙ
近
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

ǋ
Ơ
乳
৐
Џ
除
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
乳
৐
再
建
術
Ǜ
ӷ
時
ƴ

Ӗ
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

胸
Ʒ
形
Ǎ
傷
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ŵ
手
術
後
Ʒ
生
活
Ʒ
見
通
Ơ
Ǜ
Ǥ
ȡ
ȸ
Ǹ
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
Ƴ
ƕ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

例
え
ƹ
Ŵ
乳
৐
Ʒ
形
ƕ
変
わ
ǔ
Ŵ
失
う
Ɯ
Ʊ
ƴ
Ǒ
Ƭ
Ư

•
女
性
ǒ
Ơ
ƞ
ƕ
失
わ
Ǖ
Ư
Ơ
Ǉ
う
Ჹ

•
子
Ʋ
ǋ
Ǎ
孫
Ƹ
Ʋ
ǜ
Ƴ
Ӓ
応
Ǜ
Ƣ
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ
一
緒
ƴ
Ɠ
風
呂
ƴ
入
Ǖ
ǔ
Ჹ

•
大
好
Ɩ
Ƴ
温
泉
ƴ
Ǉ
ƨ
行
ƚ
ǔ
Ჹ
補
正
Ʒ
ƨ
Ǌ
ƴ
使
う
ȑ
ッ
Ȉ
ƕ
わ
ƣ
ǒ
わ
Ơ
Ƙ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
Ჹ

•
ȑ
ȸ
Ȉ
Ȋ
ȸ
Ʊ
Ʒ
関
̞
性
ƕ
変
わ
Ƭ
Ư
Ơ
Ǉ
わ
Ƴ
い
Ჹ

Ƴ
Ʋ
心
配
Ǜ
感
ơ
ǔ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
Ƣ
ǂ
Ư
ƕ
失
わ
Ǖ
ǔ
わ
ƚ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

対
処
法
Ǜ
学
ƿ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
う
Ǉ
Ƙ
対
処
ư
Ɩ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
多
Ƙ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
例
え
ƹ
以
ɦ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

必
要
Ƴ
ǒ
Ŵ
医
師
ƴ
手
術
Ǉ
ư
Ʒ
間
ƴ
質
問
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ


私
Ʒ
胸
Ʒ
形
Ƹ
Ŵ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
Ʊ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
ƴ
変
わ
ǔ
Ʒ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ


傷
Ƹ
Ʋ
Ɯ
ƴ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ʒ
長
ƞ
ƴ
Ƴ
ǔ
見
込
ǈ
Ƴ
Ʒ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ

Ტ
ƨ
Ʊ
え
ƹ
Ŵ
手
術
後
ǋ
胸
Ʒ
あ
い
ƨ
Ɠ
Ơ
ǌ
Ǖ
Ƴ
ȉ
Ȭ
ǹ
Ǜ
着
ƨ
い
Უ

Ტ
Ƴ
ǔ
ǂ
Ƙ
傷
Ƹ
目
立
ƨ
Ƴ
い
方
法
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ŵ
私
Ʒ
場
合
Ʀ
Ʒ
方
法
Ƹ
適
応
ư
Ɩ
ǔ
Ɣ
知
Ǔ
ƨ
い
Უ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ
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何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

●
手
術
後
Ʒ
再
発
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ
Ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ
ƴ
ƭ
い
Ư

手
術
方
法
Ʒ
違
い
ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
手
術
後
Ʒ
乳
৐
内
再
発
Ȫ
ǹ
ǯ
ƕ
Ǆ
ǜ
Ʒ
わ
ƣ
Ɣ
ư
Ƣ
ƕ
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ
ǋ
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
手
術
前
ƴ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
大
変

Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ŵ
手
術
後
Ʒ
気
持
ƪ
Ʒ
持
ƪ
方
Ǜ
Ǥ
ȡ
ȸ

Ǹ
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
Ƴ
ƕ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

ɦ
Ʒ
表
ư
重
ǈ
Ʈ
ƚ
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
0
Ƹ
ž
重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い
ſ
Ǜ
意
味
Ơ
数
܌
ƕ
大
Ɩ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ǆ
Ʋ

ž
重
要
ư
あ
ǔ
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
意
味
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
Ɣ
あ
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
数
܌
ƴ
○
Ǜ
ƭ

ƚ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
検
討
Ơ
ƨ
い
Ɯ
Ʊ
Ǜ
以
ɦ
Ʒ
中
Ɣ
ǒ
選
ǜ
ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ƣ
Ơ
Ŵ
Ძ
ƭ
Ძ
ƭ
検
討

Ơ
Ư
ǋ
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
以
ɦ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
う
考
え
ǔ
Ɣ
検
討
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ


ǋ
Ơ
私
ƕ
乳
৐
温
܍
手
術
Ǜ
選
択
Ơ
Ư
Ŵ
再
発
Ʒ
確
率
ƕ
Ǆ
ǜ
Ʒ
少
Ơ
高
Ƙ
Ƴ
Ƭ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
ǋ
Ʀ

Ǖ
Ƹ
Ŵ
Ӗ
ƚ
入
Ǖ
ǒ
Ǖ
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ɣ
Ჹ


乳
৐
Ǜ
Ƣ
ǂ
Ư
ӕ
Ǔ
除
い
ƨ
Ǆ
う
ƕ
Ŵ
Ǒ
Ǔ
気
持
ƪ
ƕ
落
ƪ
着
Ƙ
Ʃ
ǖ
う
Ɣ
Ჹ

内
容

重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い

重
要
ư
あ
ǔ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ŵ
手
術
方
法
Ʒ
違
い
ƴ
Ǒ
ǔ
再
発
Ƣ
ǔ
Ȫ
ǹ
ǯ

Ʒ
数
ȑ
ȸ
セ
ン
Ȉ
Ʒ
差
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
Ʒ
可
能
性
ƕ
少
Ƴ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ɯ

Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
ƴ
Ǒ
ǔ
再
手
術
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ

Ǜ
Ƴ
Ƙ
Ƣ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

2
3

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

2
4

●
手
術
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƴ
ƭ
い
Ư

手
術
Ʒ
方
法
Ʒ
違
い
ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
治
療
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƕ
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

具
体
的
ƴ
Ƹ
Ŵ
手
術
時
Ʒ
入
院
期
間
Ŵ
手
術
後
Ʒ
回
復
Ǉ
ư
ƴ
Ɣ
Ɣ
ǔ
時
間
Ŵ
手
術
後
Ʒ
放
射
線
治
療
ƕ
必
要

Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
Ƴ
Ʋ
ƕ
違
Ƭ
Ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
Ტ
手
術
時
Ʒ
入
院
期
間
Ƹ
治
療
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
施
設
ƴ
Ǒ
Ƭ
Ư
ǋ
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
回
復
Ǉ
ư
ƴ
Ɣ
Ɣ
ǔ
時
間
ǋ
個
人
差
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
Უ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
Ტ
ˁ
ʙ
Ŵ
家
ʙ
Ŵ
育
児
Ǎ
ʼ
護
Ƴ
Ʋ
家
族
Ʒ
世
ᛅ
Ŵ
趣
味
Ƴ
Ʋ
Უ
ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
治

療
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƥ
ǔ
時
間
Ʊ
労
力
ƕ
違
う
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

例
え
ƹ
Ŵ
Ɠ
ˁ
ʙ
Ǜ
続
ƚ
ƨ
い
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ
方
Ʒ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ʒ
期
間
Ɠ
休
ǈ
Ǜ
ӕ
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ŵ

乳
৐
温
܍
手
術
後
Ʒ
放
射
線
治
療
ƴ
൑
日
通
院
ư
Ɩ
ǔ
Ɣ
Ƴ
Ʋ
ǋ
検
討
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

時
間
Ǎ
労
力
ƕ
Ʋ
Ʒ
程
度
ƴ
Ƴ
ǔ
Ɣ
Ǜ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ŵ
手
術
Ʒ
ƨ
Ǌ
Ʒ
入
院
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ŵ
通
院
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ŵ
手

術
後
Ʒ
生
活
Ʒ
見
通
Ơ
Ǜ
Ǥ
ȡ
ȸ
Ǹ
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
Ƴ
ƕ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

以
ɦ
Ʒ
点
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
Ɣ
ӿ
味
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

0
Ƹ
ž
重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い
ſ
Ǜ
意
味
Ơ
数
܌
ƕ
大
Ɩ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ǆ
Ʋ
ž
重
要
ư
あ
ǔ
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
意
味
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
あ
Ƴ
ƨ

ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
重
要
Ɣ
あ
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
数
܌
ƴ
○
Ǜ
ƭ
ƚ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

˂
ƴ
以
ɦ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ǋ
検
討
Ơ
ƨ
い
場
合
ƴ
Ƹ
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ


ǋ
Ơ
Ŵ
乳
৐
温
܍
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
Ʀ
Ʒ
後
必
要
Ʊ
Ƴ
ǔ
放
射
線
治
療
ƴ
Ŵ
࠯
日
൑
日
Ŵ
約
3

～
5
ᡵ
間
Ŵ
通
院
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ɣ
Ჹ


ǋ
Ơ
乳
৐
再
建
術
ư
人
工
乳
৐
Ʒ
方
法
Ǜ
選
択
Ơ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
再
建
Ʒ
過
程
ư
必
要
Ƴ
通
院
Ŵ
必
要

Ƴ
手
術
Ʒ
ƨ
Ǌ
Ʒ
時
間
Ǜ
確
保
ư
Ɩ
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ɣ
Ჹ

内
容

重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い

重
要
ư
あ
ǔ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ŵ
手
術
後
Ʒ
回
復
Ʒ
時
間
Ǎ
労
力
ƕ
最
小
限
ư
抑

え
ǒ
Ǖ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ
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何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

2
5

●
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư

手
術
ƴ
Ɣ
Ɣ
ǔ
費
用
Ŵ
治
療
後
ƴ
Ɣ
Ɣ
ǔ
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư
ǋ
ӿ
味
Ơ
Ư
Ɠ
Ƙ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
手
術
ƴ
関
Ƣ
ǔ
費
用
Ტ
手
術
代
Ƴ
Ʋ
Უ
以
外
ƴ
Ŵ
入
院
費
用
Ŵ
通
院
ƴ
Ɣ
Ɣ
ǔ
交
通
費
Ŵ
胸
Ʒ

形
Ǜ
補
正
Ƣ
ǔ
ȑ
ッ
ȉ
Ǎ
人
工
乳
৐
Ŵ
自
Ў
ƴ
合
Ƭ
ƨ
専
用
Ʒ
ɦ
着
Ƴ
Ʋ
Ʒ
出
費
ǋ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
ǋ
Ơ
再
建
Ƣ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
治
療
Ʒ
一
環
Ʊ
Ơ
Ư
健
康
保
険
Ტ
公
的
医
療
保
険
Უ
Ʒ
適
用
ƴ
Ƴ
ǔ

方
法
Ʊ
Ŵ
適
用
ƴ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
方
法
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
ư
情
報
ӓ
集
ƕ
必
要
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

手
術
以
外
Ʒ
治
療
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
場
合
ƴ
ǋ
Ŵ
Ʀ
Ʒ
治
療
費
ƕ
Ɣ
Ɣ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
ǋ
Ơ
抗
ƕ
ǜ
剤
治
療
Ǜ
行
う
場

合
ƴ
Ƹ
Ŵ
Ǧ
ǣ
ッ
ǰ
Ტ
Ɣ
ƭ
ǒ
Უ
Ƴ
Ʋ
Ʒ
費
用
ǋ
Ɣ
Ɣ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

以
ɦ
Ʒ
点
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
Ɣ
ӿ
味
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

0
Ƹ
ž
重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い
ſ
Ǜ
意
味
Ơ
数
܌
ƕ
大
Ɩ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ǆ
Ʋ
ž
重
要
ư
あ
ǔ
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
意
味
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
あ

Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
重
要
Ɣ
数
܌
ƴ
○
Ǜ
ƭ
ƚ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

˂
ƴ
以
ɦ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
ǋ
Ŵ
検
討
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ


私
ƕ
個
人
ư
加
入
Ơ
Ư
い
ǔ
医
療
保
険
ư
ǫ
Ȑ
ȸ
ƞ
Ǖ
ǔ
治
療
Ƹ
Ʋ
Ǖ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ


Ʋ
Ɯ
ư
Ŵ
人
工
乳
৐
Ʊ
手
術
後
ƴ
ǋ
使
え
ǔ
専
用
Ʒ
ɦ
着
Ƹ
買
え
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ

い
Ƙ
ǒ
ƙ
ǒ
い
Ƣ
ǔ
Ʒ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ

内
容

重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い

重
要
ư
あ
ǔ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ŵ
治
療
Ǎ
治
療
ƴ
伴
う
費
用
ƕ
Ƴ
ǔ
ǂ
Ƙ
少
Ƴ

Ƙ
Ƴ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ
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ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

2
6

●
˂
Ʒ
経
験
者
Ƹ
Ŵ
何
Ǜ
大
Џ
ƴ
Ơ
ƨ
い
Ʊ
考
え
Ư
手
術
Ǜ
選
ǜ
Ʃ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ
Ʀ
Ʒ
大
Џ
ƴ
Ơ
ƨ
い
Ɯ
Ʊ
Ǜ
見
ƭ
ƚ

ǔ
Ǉ
ư
ƴ
Ʋ
ǜ
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
考
え
ƨ
Ǔ
Ŵ
Ʋ
ǜ
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
調
ǂ
ƨ
Ǔ
Ŵ
Ʃ
Ǖ
Ʊ
ᛅ
Ơ
合
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ơ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

子
供
ࡀ
㸰
人
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࡢ
࡛
㸦
手
術
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡓ
当
初
ࠊ

中
学
生
࡜
小
学
生
㸧
ࠊ
ࡏ
ࡵ
࡚
次
男
ࡀ
高
校
ࢆ
卒
業

ࡍ
ࡿ
ࡲ
࡛
生
ࡁ
ࡓ
い
࡜
思
い
ࠊ
手
術
ࢆ
含
ࡵ
࡚
可
能

࡞
治
療
ࡣ
ཷ
ࡅ
ࡼ
う
࡜
思
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࡋ
ࠊ
家
族
ࡶ
ࡑ

ࢀ
ࢆ
望
ࢇ
࡛
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

息
子
ࡓ
ࡕ
࡟
乳
ࡀ
ࢇ
࡛
あ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࢆ
話
ࡋ
ࡓ
時
࡟

ࠕ
乳
ࡀ
ࢇ
࡛
あ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࢆ
家
族
以
外
࡟
知
ࡽ
ࢀ
ࡓ
ࡃ

࡞
い
ࠋ
ẕ
親
࡜
ࡋ
࡚
何
一
ࡘ
௒
ࡲ
࡛
࡜
変
わ
ࡗ
࡚
ほ

ࡋ
ࡃ
࡞
い
ࠖ
࡜
話
ࡋ
࡚
ࡃ
ࢀ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠊ
普
通
࡟
過
ࡈ

ࡍ
ࡼ
う
࡟
心
ࡀ
ࡅ
࡚
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

C
ࡉ
ࢇ
㸧

生
ࡁ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࢆ
最
優
先
࡟
考
え
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

Iࡉ
ࢇ
㸧

手
術
後
࡛
ࡶ
ࠕ
胸
ࡀ
あ
ࡿ
状
態
ࠖ
ࡣ
私
࡟
࡜
ࡗ
࡚
࡜

࡚
ࡶ
大
ษ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

自
ศ
ࡢ
胸
ࡀ
࡞
ࡃ
࡞
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡀ
想
像
࡛
ࡁ
࡞
い
࡜
同

時
࡟
ࠊ
ࡑ
ࡢ
後
ࡶ
ࠕ
࡞
い
ࠖ
状
態
࡟
ࡣ
ࠊ
精
神
的
࡟

乗
ࡾ
越
え
ࡽ
ࢀ
ࡿ
自
身
ࡀ
࡞
࠿
ࡗ
ࡓ
࠿
ࡽ
࡛
ࡍ
ࠋ

当
時
独
身
࡛
ࡋ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠊ
結
婚
ࡶ
ࡋ
ࡓ
い
࡜
思
ࡗ
࡚

࠾
ࡾ
ࠊ
胸
ࡢ
あ
ࡿ
࣭
࡞
ࡋ
࡛
ࠊ
婚
活
࡟
際
ࡋ
࡚
ࡶ
積

極
的
࡟
࡞
ࢀ
ࡿ
自
信
ࡀ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡏ
ࢇ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

ࡲ
ࡓ
ࠕ
元
ࡢ
自
ศ
ࠖ
ࢆ
ࡼ
ࡾ
早
期
࡟
ྲྀ
ࡾ
戻
ࡍ
ࡇ
࡜

ࡣ
௙
஦
࡬
ࡢ
復
帰
や
通
常
通
ࡾ
ࡢ
生
活
࡟
戻
ࡿ
ࡓ
ࡵ

࡟
必
要
࡜
ุ
断
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

時
間
的
࡞
制
約
ࡢ
少
࡞
い
ࡇ
࡜
ࡶ
重
要
࡛
ࠊ
一
度
ࡢ

手
術
࡛
終
わ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡶ
決
定
ࡢ
大
ࡁ
࡞
理
由
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

手
術
ࢆ
複
数
回
ࡍ
ࡿ
࡜
ࠊ
௙
஦
ࢆ
ࡑ
ࡢ
ࡓ
ࡧ
࡟
休
ࢇ

ࡔ
ࡾ
ࠊ
手
術
࡟
対
ࡍ
ࡿ
体
࡬
ࡢ
負
担
ࡶ
あ
ࡾ
ࠊ
ࡲ
ࡓ

入
院
費
用
ࡀ
掛
࠿
ࡿ
ࡓ
ࡵ
ࠊ
ࡇ
ࢀ
ࡣ
避
ࡅ
ࡓ
い
࡜
思

い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

自
ศ
ࡀ
何
ࢆ
大
ษ
࡟
ࡋ
ࡓ
い
ࡢ
࠿
考
え
ࡿ
ୖ
࡛
ࠊ
患

者
会
࡛
ࡢ
体
験
談
ࡢ
話
ࡀ
࡜
࡚
ࡶ
参
考
࡟
࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ

ࡓ
ࠋ
㸦

M
ࡉ
ࢇ
㸧

私
ࡣ
乳
ᡣ
ษ
除
術
࡜
乳
ᡣ
温
存
手
術
ࡢ
局
ᡤ
再
発
率
ࡢ

ࣜ
ࢫ
ࢡ
ࡢ
違
い
ࢆ
考
え
ࠊ
௒
後
出
産
࣭
妊
娠
ࢆ
希
望
ࡋ

࡚
い
ࡿ
ࡇ
࡜
࠿
ࡽ
ࠊ
࡛
ࡁ
ࡿ
ࡔ
ࡅ
局
ᡤ
再
発
率
ࡢ
ࣜ
ࢫ

ࢡ
ࢆ
ୗ
ࡆ
ࡓ
い
࡜
思
い
乳
ᡣ
ษ
除
術
ࢆ
選
ࡧ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

決
ࡵ
ࡿ
ࡲ
࡛
ࡣ
ࠊ
夫
ࠊ
両
親
ࢆ
ࡣ
ࡌ
ࡵ
࡜
ࡋ
ࡓ
家
族
࡛

話
ࡋ
ྜ
い
ࠊ
ࡳ
ࢇ
࡞
ࡀ
同
ࡌ
気
持
ࡕ
࡛
選
択
࡛
ࡁ
ࡲ
ࡋ

ࡓ
ࠋ
㸦

J
ࡉ
ࢇ
㸧

第
一
࡟
再
発
ࡀ
࡞
い
ࡇ
࡜
ࠋ
第
஧
࡟
ࡁ
ࢀ
い
࡟
再
建
࡛

ࡁ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࠋ
第
୕
࡟
ࡣ
入
院
日
数
ࠊ
療
養
日
数
ࡀ
少
࡞

ࡃ
௙
஦
ࢆ
休
ࡴ
期
間
ࢆ
短
ࡃ
ࡍ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࠋ

以
ୖ
ࡢ
優
先
順
位
ࢆ
ࡶ
ࡗ
࡚
病
院
ࢆ
選
ࡧ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
私

ࡢ
場
ྜ
ࠊ
最
ᝏ
ࡢ
可
能
性
ࢆ
考
え
࡚
ࡤ
࠿
ࡾ
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

夫
࡟
ࡶ
特
࡟
詳
細
ࡣ
話
ࡉ
ࡎ
誰
࡜
ࡶ
話
ࡋ
ྜ
わ
࡞
࠿
ࡗ

ࡓ
࡛
ࡍ
ࠋ
㸦

H
ࡉ
ࢇ
㸧

告
知
直
後
ࡣ
ࠕ
命
ࡀ
助
࠿
ࡿ
࡞
ࡽ
࡞
ࢇ
࡛
ࡶ
ࠖ
࡜
い
う

思
い
࡛
ࡋ
ࡓ
ࡀ
ࠊ
ࢫ
ࢸ
࣮
ࢪ
や
初
期
乳
ࡀ
ࢇ
ࡢ
治
療
ࡣ

い
ࢁ
ࢇ
࡞
方
法
ࡀ
あ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡀ
わ
࠿
ࡗ
࡚
࠿
ࡽ
ࡣ
ࠕ
自

ศ
ࡢ
胸
ࡀ
࢟
ࣞ
࢖
࡟
残
ࡏ
ࡿ
࡞
ࡽ
ࠊ
残
ࡋ
ࡓ
い
ࠋ
ࡃ
ࡎ

ࢀ
ࡿ
࡞
ࡽ
ࠊ
全
摘
→
再
建
ࠖ
࡜
い
う
結
論
ࡀ
࡛
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

私
ࡣ
胸
ࡢ
形
࡟
ࡇ
ࡔ
わ
ࡾ
ࡀ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

㸦
A
ࡉ
ࢇ
㸧

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ
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決
Ǌ
ǔ

2
7

基
本
的
Ƴ
知
識
Ǜ
学
Ƽ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ǜ
ӿ
味
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
Ɯ
Ɯ
ư
Ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
決
Ǌ
ǔ
準
備
ƕ
ư
Ɩ
ƨ
Ɣ
見
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

当
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
ǋ
Ʒ
ƴ
チ
ǧ
ッ
ǯ
☑
Ǜ
い
Ǖ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
適
Ơ
ƨ
選
択
肢
ƴ
ƭ
い
Ư
理
解
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
Ɣ
Ჹ

š
Ƹ
い
š
い
い
え

●
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
重
要
Ƴ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ǎ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
ƕ
Ƹ
Ƭ
Ɩ
Ǔ
Ʊ
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
Ɣ
Ჹ

š
Ƹ
い
š
い
い
え

●
Ɯ
Ʒ
決
定
Ǜ
Ƣ
ǔ
ƴ
あ
ƨ
Ƭ
Ư
Ŵ
˂
Ʒ
人
Ɣ
ǒ
サ
ȝ
ȸ
Ȉ
Ǎ
Ǣ
ȉ
Ȑ
Ǥ
ǹ
Ǜ
十
Ў
得
ǒ
Ǖ
Ư

い
Ǉ
Ƣ
Ɣ
Ჹ

š
Ƹ
い
š
い
い
え

●
自
Ў
ƕ
Ǒ
い
決
定
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
Ʊ
確
信
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
Ɣ
Ჹ
Ტ
Ǒ
い
決
定
Ʊ
Ƹ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
十
Ў
情

報
Ǜ
得
ƨ
Ʊ
感
ơ
ǒ
Ǖ
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
価
値
観
Ʊ
一
致
Ơ
Ư
い
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
指
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Უ

š
Ƹ
い
š
い
い
え

ǋ
Ơ
ɥ
記
Ʒ
Ხ
ƭ
Ʒ
う
ƪ
Ŵ
Ძ
ƭ
ư
ǋ
ž
い
い
え
ſ
ƕ
ƭ
い
ƨ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
Ǉ
Ʃ
決
定
Ʒ
準
備
ƕ
十
Ў
整
Ƭ

Ư
い
Ƴ
い
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
決
Ǌ
ǔ
前
ƴ
Ơ
Ư
ǈ
ƨ
い
Ɯ
Ʊ
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
Ɣ
Ჹ
次
Ʒ
Ț
ȸ
Ǹ
Ʒ
᪮
目
ƴ

チ
ǧ
ッ
ǯ
Ǜ
入
Ǖ
Ư
何
Ǜ
Ơ
Ư
ǈ
ƨ
い
Ɣ
整
理
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
決
Ǌ
ǔ
準
備
ƕ
ư
Ɩ
Ư
い
ǔ
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う

T
h

e
 S

U
R

E
 T

e
st

 ©
O

’ C
on

no
r a

nd
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g
a

ré
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2
0

0
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８
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ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჯ

決
Ǌ
ǔ

●
次
ƴ
何
Ǜ
Ơ
Ư
ǈ
ƨ
い
Ɣ
整
理
Ơ
Ư
行
動
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う

次
Ʒ
᪮
目
ƴ
チ
ǧ
ッ
ǯ
Ǜ
入
Ǖ
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
次
ƴ
何
Ǜ
Ơ
Ư
ǈ
ƨ
い
Ɣ
優
先
᪯
位
Ǜ
立
Ư
Ư
行
動
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ

ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
何
ǋ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
私
Ƹ
決
定
Ƣ
ǔ
準
備
ƕ
ư
Ɩ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
私
Ƹ
Ŵ
選
択
肢
ƴ
ƭ
い
Ư

Ტ
誰
Ʊ
Უ

ᛅ
Ơ
合
う
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
私
Ƹ
Ŵ
ǋ
Ƭ
Ʊ
自
Ў
Ʒ
選
択
肢
ƴ
ƭ
い
Ư
調
ǂ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
私
Ƹ
Ŵ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
Ʒ
Ʋ
Ǖ
ƕ
自
Ў
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
最
ǋ
重
要
Ƴ
Ʒ
Ɣ
Ŵ

Ƹ
Ƭ
Ɩ
Ǔ
ƞ
Ƥ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
Ʀ
Ʒ
˂
ƴ
私
Ƹ
Ŵ

必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

2
8

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჯ 決
↰
↺
↭
↖
↝
間
↞
⅚
何
⇁
↘
↝
↷
う
↚
ᡶ
↰
↎
↸
↷
い
↝
ⅺ
手
探
↹
↝
方
↱
多
い
↗
思
い
↭
ↈ
⅛
ɥ
記
↝

中
↖
何
⇁
ↆ
↕
↮
↎
い
ⅺ
ⅻ
わ
ⅺ
↻
↟
⅚
次
↝
行
動
ⅻ
ӕ
↹
↳
ↈ
ⅾ
↙
↺
↖
ↆ
↶
う
⅛

↱
ↆ
↭
↏
選
択
肢
↚
↓
い
↕
↷
ⅾ
理
解
↖
ⅼ
↕
い
↙
い
↗
感
ↇ
↎
↸
⅚
ↂ
↝
⇒
⇊
⇯
⇼
ッ
⇕
↝

P
7
 ～
Ⅴ
選

択
肢
↝
特
徴
⇁
知
↺
Ⅵ
↝
章
⇁
↱
う
一
度
ᛠ
⇂
↖
↮
↎
↹
⅚
医
師
ⅺ
↸
ᛟ
明
⇁
ↆ
↕
↱
↸
う
↷
う
ⅹ
願
い
ↈ
↺

ↂ
↗
↱
↖
ⅼ
↺
↖
ↆ
↶
う
⅛

↱
ↆ
↭
↏
⅚
何
⇁
大
事
↚
ↆ
↕
決
↰
↎
い
ⅺ
ⅻ
↞
→
ⅼ
↹
ↆ
↕
い
↙
い
↗
感
ↇ
↎
↸
⅚

P
2
1
～
Ⅴ
何
⇁
大
事

↚
ↆ
↕
決
↰
↎
い
ⅺ
明
確
↚
ↈ
↺
Ⅵ
↝
章
⇁
↱
う
一
度
ᛠ
⇂
↖
↮
↎
↹
⅚
看
護
師
⅚
Ↄ
家
族
↳
知
人
⅚
乳
ⅻ
⇂

体
験
者
↙
↘
↪
ⅺ
↝
人
↗
話
⇁
ↆ
↕
↮
↺
ↂ
↗
↱
↖
ⅼ
↺
↖
ↆ
↶
う
⅛
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情
報
源
Ტ
体
験
談
Უ
Ʒ
活
用

2
9

•
体
験
者
Ʒ
中
ƴ
Ƹ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
想
像
ư
Ɩ
Ƴ
Ɣ
Ƭ
ƨ
ƭ
ǒ
ƞ
Ǜ
体
験
Ơ
Ư
い
ǔ
人
ǋ
い
ǔ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

ƭ
ǒ
い
体
験
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
様
々
Ƴ
不
ܤ
ƕ
出
Ư
Ƙ
ǔ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
あ
ǔ
一
人
Ʒ
方
ƕ
経

験
Ơ
ƨ
Ɯ
Ʊ
ƕ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ƣ
ǂ
Ư
起
Ɯ
ǔ
Ʊ
Ƹ
限
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

•
複
数
Ʒ
人
Ʒ
経
験
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
体
験
Ʒ
幅
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
Ʊ
Ǒ
い
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ
幅
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ

ư
Ɩ
Ǖ
ƹ
Ŵ
実
際
ƴ
起
Ɯ
ǔ
Ɯ
Ʊ
以
ɥ
ƴ
想
像
ƕ
膨
ǒ
ǈ
不
ܤ
ƕ
増
Ơ
ƨ
Ǔ
Ơ
Ƴ
い
ư
Ƣ
ǉ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

•
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
医
療
Ƹ
日
ᡶ
உ
歩
ư
Ƣ
ŵ
い
ƭ
頃
治
療
Ǜ
Ӗ
ƚ
Ŵ
い
ƭ
頃
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
Ɠ
ᛅ
Ơ
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ŵ
体
験

談
Ǜ
知
ǔ
際
ƴ
合
わ
Ƥ
Ư
確
認
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
談
Ǜ
情
報
源
Ʊ
Ơ
Ư
活
用
Ƣ
ǔ
方
法

˂
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
体
験
者
ƕ
何
Ǜ
大
ʙ
Ʃ
Ʊ
考
え
Ư
手
術
Ʒ
選
択
Ǜ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
ƴ
Ơ
ƨ
Ʒ
Ɣ
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ

ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
大
ʙ
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ
時
Ǎ
Ŵ
Ɯ
Ǖ
Ɣ
ǒ
先
Ʒ
生
活
Ʒ
見
通
Ơ
Ǜ
具
体
的
ƴ
ƨ
Ư
ǔ
時
ƴ
参
考
ƴ
Ƴ

ǔ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ
ǋ
Ƣ
ư
ƴ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
体
験
者
Ʒ
体
験
談
Ǜ
載
Ƥ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

ǋ
Ƭ
Ʊ
Ǆ
Ɣ
ƴ
Ŵ
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ǜ
参
考
ƴ
Ƣ
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
Ƹ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
選
ǜ
ư
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

Š
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƴ
Ǒ
Ƭ
Ư
Ŵ
Ʋ
ǜ
Ƴ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
ƕ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ƹ
Ŵ
体
験
Ơ
ƨ
人
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƹ
ư
語
ǒ
Ǖ
ǔ
Ʒ
ư
ž
具
体
的
ư
わ
Ɣ
Ǔ
Ǎ
Ƣ
い
ſ
Ʊ
い
う
特
徴

ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ɣ
ǒ
以
ɦ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
Ɯ
Ʊ
ƕ
わ
Ɣ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

Š
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ǜ
知
ǔ
際
ƴ
Ʋ
ǜ
Ƴ
点
Ǜ
考
慮
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
Ჹ

一
人
ƻ
Ʊ
Ǔ
Ʒ
体
験
ƴ
Ƹ
ǹ
Ȉ
ȸ
Ȫ
ȸ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ǖ
Ɣ
ǒ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
身
ƴ
起
Ɯ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ʒ
理
解
Ǜ
助
ƚ
Ư

Ƙ
Ǖ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
ӷ
ơ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
Ư
ǋ
ž
一
人
ƻ
Ʊ
Ǔ
感
ơ
方
ƕ
違
う
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
踏
Ǉ
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

•
Ɯ
Ǖ
Ɣ
ǒ
何
ƕ
起
Ɯ
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ŵ
Ɠ
Ɠ
Ǒ
Ʀ
Ʒ
見
通
Ơ

•
具
体
的
Ƴ
体
験
Ტ
い
ƭ
Ŵ
Ʋ
ǜ
Ƴ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ƴ
Ʋ
Უ

•
選
ǜ
Ʃ
後
Ŵ
選
ƿ
Ǉ
ư
Ʒ
道
Ʒ
Ǔ
Ǜ
振
Ǔ
返
Ƭ
Ư
思
う
Ɯ
Ʊ

•
Ʀ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
選
ǜ
Ʃ
結
果
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
生
活
Ǜ
送
Ƭ
Ư
い
ǔ
Ɣ
Ʊ
い
う
Ɯ
Ʊ

Ტ
痛
ǈ
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
苦
痛
Ʒ
程
度
Ŵ
ˁ
ʙ
ǁ
Ʒ
復
帰
Ƴ
Ʋ
Უ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ
Ǜ

う
Ǉ
Ƙ
ᡶ
Ǌ
ǔ

ƨ
Ǌ
ƴ

情
報
源
Ტ
体
験
談
Უ
Ʒ
活
用

患
者
会
࡞
࡝
࡟
出
࠿
ࡅ
࡚
い
ࡁ
ࠊ
体
験
者
ࡢ
体
験
ࢆ
積

極
的
࡟
聞
ࡁ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

ࡓ
ࡔ
参
考
࡟
ࡋ
ࡓ
い
࡜
思
え
ࡿ
人
࡟
࡞
࠿
࡞
࠿
出
会
え

࡞
࠿
ࡗ
ࡓ
ࡢ
ࡀ
残
念
࡛
ࡋ
ࡓ
㸦
私
ࡣ
ࠊ
働
ࡁ
࡞
ࡀ
ࡽ
治

療
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡿ
独
身
患
者
㸧
࡟
࢔
ࢻ
ࣂ
࢖
ࢫ
ࢆ
ࡶ
ࡽ
い
ࡓ

い
࡜
思
ࡗ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࡍ
ࡀ
ࠊ
࡞
࠿
࡞
࠿
ࡑ
ࡢ
ࡼ
う
࡞
方
ࡀ

い
ࡲ
ࡏ
ࢇ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

F
ࡉ
ࢇ
㸧

手
術
前
࡟
体
験
者
ࡢ
話
ࢆ
聞
ࡃ
機
会
ࡀ
࡞
い
ࡲ
ࡲ
手
術
࡜

࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࡀ
ࠊ
体
験
者
ࡢ
方
ࡢ
࠾
話
ࢆ
最
ࡶ
伺
い
ࡓ

࠿
ࡗ
ࡓ
時
期
ࡔ
ࡗ
ࡓ
࡜
思
い
ࡲ
ࡍ
ࠋ
㸦

Iࡉ
ࢇ
㸧

私
ࡀ
手
術
ࢆ
ཷ
ࡅ
ࡿ
ࡇ
ࢁ
ࡣ
ࠊ
࢖
ン
タ
࣮
ࢿ
ࢵ
ࢺ
ୖ
࡛

ブ
ࣟ
ࢢ
ࡢ
ࡣ
ࡋ
ࡾ
ࡢ
ࡼ
う
࡞
体
験
談
ࡀ
出
始
ࡵ
ࡓ
ࡇ
ࢁ

࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ
ࡑ
ࢀ
ࢆ
ㄞ
ࡳ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࡀ
ࠊ
情
報
࡟
偏
ࡾ
ࡀ
あ

ࡿ
࡜
感
ࡌ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
あ
ࡿ
セ
ミ
ࢼ
࣮
࡛
ࠊ
乳
ࡀ
ࢇ
体
験

者
ࡢ
方
ࡢ
࠾
話
ࢆ
聞
ࡁ
ࠊ
勇
気
࡙
ࡅ
ࡽ
ࢀ
࡚
ࡼ
࠿
ࡗ
ࡓ

࡛
ࡍ
ࠋ
㸦

C
ࡉ
ࢇ
㸧

当
時
ࡣ
ほ
࠿
ࡢ
体
験
者
ࡢ
体
験
ࢆ
参
考
࡟
ࡍ
ࡿ
࡜
い
う

意
識
ࡀ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡏ
ࢇ
࡛
ࡋ
ࡓ
ࠋ

自
ศ
ࡢ
気
持
ࡕ
࡛
決
ࡵ
ࡓ
い
࡜
思
ࡗ
࡚
い
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࡋ
ࠊ

࢖
ン
タ
࣮
ࢿ
ࢵ
ࢺ
࡟
ࡣ
あ
ࡽ
ࡺ
ࡿ
情
報
ࡀ
載
ࡗ
࡚
い
ࡿ

ࡢ
࡛
ࠊ
余
計
࡟
迷
う
ࡢ
࡛
ࡣ
࡞
い
࠿
࡜
思
ࡗ
࡚
い
ࡲ
ࡋ

ࡓ
ࠋ
௒
思
え
ࡤ
ࠊ
ࡶ
う
少
ࡋ
体
験
者
ࡢ
体
験
ࢆ
参
考
࡟

ࡋ
ࡓ
ࡽ
ࡼ
࠿
ࡗ
ࡓ
࠿
࡞
࡜
ࡶ
思
い
ࡲ
ࡍ
ࡀ
…
ࠋ

㸦
J
ࡉ
ࢇ
㸧

௚
ࡢ
乳
ࡀ
ࢇ
患
者
ࡉ
ࢇ
ࡣ
࡝
ࡢ
ࡼ
う
࡞
選
択
ࢆ
ࡋ
࡚
い

ࡿ
ࡢ
࠿
ࢆ
࢖
ン
タ
࣮
ࢿ
ࢵ
ࢺ
や
本
࡛
調
࡭
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

特
࡟
ブ
ࣟ
ࢢ
や
体
験
記
ࡣ
ࡑ
ࡢ
選
択
ࢆ
ࡋ
࡚
い
ࡲ
࡝
ࡢ

ࡼ
う
࡟
過
ࡈ
ࡋ
࡚
い
ࡿ
ࡢ
࠿
㸦
満
足
度
や
後
悔
࡞
࡝
㸧

ࡀ
わ
࠿
ࡾ
参
考
࡟
࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

ࡋ
࠿
ࡋ
余
計
࡞
情
報
ࡶ
あ
ࡾ
混
乱
ࡍ
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡶ
あ
ࡾ
ࡲ

ࡋ
ࡓ
ࠋ
㸦

K
ࡉ
ࢇ
㸧

௚
ࡢ
体
験
者
ࡢ
体
験
ࢆ
参
考
࡟
ࡋ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
患
者
会
࡟

行
ࡗ
࡚
ࠊ
実
際
ࡢ
話
࡜
手
術
後
ࡢ
胸
ࢆ
見
࡚
ࠊ
触
ࡽ
ࡏ

࡚
い
ࡓ
ࡔ
ࡃ
ࡇ
࡜
ࡶ
あ
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ
自
ศ
ࡀ
不
安
࡟

思
ࡗ
࡚
い
ࡿ
ࡇ
࡜
ࠊ
術
前
ࠊ
術
後
ࡢ
ࡇ
࡜
࡞
࡝
ࢆ
聞
ࡅ

ࡓ
ࡢ
࡛
大
変
ࡼ
࠿
ࡗ
ࡓ
࡛
ࡍ
ࠋ

違
う
術
式
࡛
ࡢ
再
建
ࡋ
ࡓ
胸
ࡢ
感
触
や
傷
あ
࡜
࡞
࡝
ࡣ
ࠊ

比
࡭
ࡿ
ࡇ
࡜
ࡀ
࡛
ࡁ
ࡓ
ࡢ
࡛
ࠊ
自
ศ
ࡢ
中
࡛
ࡢ
不
安
ࡶ

払
ࡋ
ࡻ
ࡃ
࡛
ࡁ
ࠊ
選
択
ࡢ
ุ
断
材
料
࡟
࡞
ࡾ
ࡲ
ࡋ
ࡓ
ࠋ

㸦
M
ࡉ
ࢇ
㸧

●
˂
Ʒ
体
験
者
Ƹ
体
験
談
Ǜ
活
用
Ơ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ɣ
Ჹ
Ʋ
ǜ
Ƴ
点
ƕ
役
立
Ƭ
ƨ
Ʒ
ư
Ơ
ǐ
う
Ɣ
Ჹ

3
0

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ
Ǜ

う
Ǉ
Ƙ
ᡶ
Ǌ
ǔ

ƨ
Ǌ
ƴ
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情
報
源
Ტ
体
験
談
Უ
Ʒ
活
用

●
直
接
会
う
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
体
験
者
Ʒ
体
験
ƴ
ƭ
い
Ư
質
問
ƕ
Ơ
Ǎ
Ƣ
い

●
直
接
会
う
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
手
術
後
Ʒ
生
活
Ƴ
Ʋ
Ǥ
ȡ
ȸ
Ǹ
Ơ
Ǎ
Ƣ
Ƙ
Ƴ
ǔ

●
自
Ў
Ʒ
知
Ǔ
ƨ
い
Ɯ
Ʊ
Ŵ
聞
Ɩ
ƨ
い
Ɯ
Ʊ
Ʒ
情
報
Ǜ
得
Ǎ
Ƣ
い

●
体
験
談
Ʒ
情
報
Ʃ
ƚ
ư
Ƴ
Ƙ
Ŵ
Ɯ
Ɯ
ǖ
Ʒ
サ
ȝ
ȸ
Ȉ
ǋ
得
ǒ
Ǖ
ǔ

3
1

Š
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ǜ
知
ǔ
方
法

˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
Ǜ
知
ǔ
方
法
Ƹ
い
Ƙ
ƭ
Ɣ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ
Ƹ
Ŵ
直
接
会
Ƭ
Ư
ᛅ
Ǜ
Ƣ
ǔ

場
合
Ʊ
Ŵ
Ǥ
ン
ǿ
ȸ
ネ
ッ
Ȉ
Ǜ
利
用
Ƣ
ǔ
場
合
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
特
徴
Ǜ
挙
ƛ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
談
Ǜ

知
Ǔ
ƨ
い
Ʊ
思
う
方
Ƹ
参
考
ƴ
Ơ
Ư
Ƙ
Ʃ
ƞ
い
ŵ

直
接
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
体
験
者
ƴ
会
Ƭ
Ư
ᛅ
Ǜ
Ƣ
ǔ

●
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
前
ƴ
Ŵ
直
接
体
験
者
ƴ
会
Ƭ
Ư
Ŵ
Ʀ
Ʒ
人
Ʒ
体
験
Ǜ
聞
Ƙ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
直
接
Ŵ
再
建
Ǜ
Ơ
ƨ
体
験
者
Ʒ
胸
Ǜ
見
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ƨ
Ǔ
Ŵ
触
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
患
者
会
Ǎ
ǰ
ȫ
ȸ
ȗ
ǋ

全
国
ƴ
少
Ơ
ư
Ƣ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
通
院
Ƣ
ǔ
病
院
Ǎ
Ŵ
Ɠ
近
Ƙ
Ʒ
ƕ
ǜ
相
談
支
援
セ
ン
ǿ
ȸ
Ƴ
Ʋ
ư
Ȉ
Ȭ
ȸ
ȋ
ン
ǰ
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
Ȕ
Ǣ
サ
ȝ
ȸ

ǿ
ȸ
ƕ
活
動
Ơ
Ư
い
ƨ
Ǔ
Ŵ
患
者
会
Ǎ
サ
ȝ
ȸ
Ȉ
ǰ
ȫ
ȸ
ȗ
Ტ
ǰ
ȫ
ȸ
ȗ
ư
体
験
者
ӷ
士
ư
ᛅ
Ƣ
Უ
ư
˂

Ʒ
体
験
者
ƴ
会
う
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
相
手
ǋ
患
者
ƞ
ǜ
Ƴ
Ʒ
ư
Ŵ
医
学
的
Ƴ
質
問
Ƹ
あ
Ǉ
Ǔ
適
ƞ
Ƴ
い

●
出
会
Ƭ
ƨ
人
Ʒ
体
験
ƕ
Ƣ
ǂ
Ư
ư
Ƹ
Ƴ
い

●
出
会
い
ƨ
い
人
Ǜ
絞
Ǔ
Ƣ
Ɨ
ǔ
Ტ
例
え
ƹ
○
才
代
ư
Ŵ
○
○
Ʊ
○
ư
Ŵ
○
○
Ʒ
治

療
Ǜ
Ӗ
ƚ
Ư
い
ǔ
人
Ƴ
Ʋ
Უ
Ʊ
出
会
え
ǔ
確
率
ƕ
少
Ƴ
い
Ɯ
Ʊ
ǋ
あ
ǔ

●
出
会
う
人
ƕ
い
ƭ
ǋ
助
ƚ
ƴ
Ƴ
ǔ
Ʊ
Ƹ
限
ǒ
Ƴ
い
Ტ
通
常
Ʒ
社
会
生
活
Ʊ
ӷ
ơ
Უ

ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ

Ტ
長
৑
Უ

Ჶ
ɥ
手
ƴ
活
用
Ƣ
ǔ
ȝ
Ǥ
ン
Ȉ
Ჸ

●
複
数
Ʒ
人
Ʒ
体
験
談
ƴ
触
Ǖ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
一
人
ƻ
Ʊ
Ǔ
感
ơ
方
Ŵ
考
え
方
Ƹ
違
う
Ɯ
Ʊ
Ǜ
踏
Ǉ
え
Ư
Ɠ
Ɩ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
ƨ
Ʃ
Ŵ
体
験
談
Ǜ
聞
Ƙ
Ʃ
ƚ
ư
Ƴ
Ƙ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
気
持
ƪ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
悩
ǈ
ǋ

ᛅ
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ

Ტ
短
৑
Უ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ
Ǜ

う
Ǉ
Ƙ
ᡶ
Ǌ
ǔ

ƨ
Ǌ
ƴ

情
報
源
Ტ
体
験
談
Უ
Ʒ
活
用

●
具
体
的
ƴ
書
い
Ư
あ
ǔ
ǋ
Ʒ
Ʒ
場
合
Ŵ
ʻ
後
Ʒ
見
通
Ơ
Ʒ
参
考
ƴ
Ƴ
ǔ

●
具
体
的
Ƴ
対
処
法
Ǜ
書
い
Ư
あ
ǔ
ǋ
Ʒ
Ƴ
ǒ
困
Ƭ
ƨ
Ʊ
Ɩ
ƴ
役
立
ƭ

●
空
い
Ư
い
ǔ
時
間
Ǜ
活
用
Ơ
Ư
Ŵ
自
宅
ư
ǋ
利
用
ư
Ɩ
ǔ

●
幅
広
Ƙ
多
様
Ƴ
情
報
Ǜ
得
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ

●
匿
Ӹ
ư
利
用
ư
Ɩ
ǔ

●
情
報
ƕ
膨
大
ư
あ
ǔ

●
知
Ǔ
ƨ
い
情
報
Ʊ
知
Ǔ
ƨ
Ƙ
Ƴ
い
情
報
Ʒ
選
К
ƕ
ᩊ
Ơ
い
場
合
ƕ
あ
ǔ

●
最
新
Ʒ
医
療
情
報
ư
Ƹ
Ƴ
い
場
合
ƕ
あ
ǔ

●
誤
Ƭ
ƨ
医
療
情
報
ƕ
含
Ǉ
Ǖ
Ư
い
ǔ
可
能
性
ƕ
あ
ǔ

●
Ȗ
ȭ
ǰ
Ǜ
書
Ƙ
人
Ŵ
Ǣ
ȉ
Ȑ
Ǥ
ǹ
Ƣ
ǔ
人
Ʒ
体
験
ƕ
Ƣ
ǂ
Ư
ư
Ƹ
Ƴ
い

Ǥ
ン
ǿ
ȸ
ネ
ッ
Ȉ
Ǜ
利
用
Ơ
Ư
˂
Ʒ
体
験
者
Ʒ
体
験
談
Ǜ
知
ǔ

Ტ
Ȗ
ȭ
ǰ
Ŵ
Ǫ
ン
ȩ
Ǥ
ン
コ
ȟ
ュ
ȋ
Ȇ
ǣ
Უ

●
Ȗ
ȭ
ǰ
Ƹ
Ŵ
個
人
Ʒ
日
記
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
ǋ
Ʒ
ư
Ƣ
ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
経
過
Ǜ
綴
ǔ
方
ǋ
多
Ƙ
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
Ȗ
ȭ
ǰ
Ǜ
書
Ƙ
目
的
Ƹ
人
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
ư
Ƣ
ŵ
ƭ
ǒ
い
気
持
ƪ
Ǜ
書
Ɩ
ƨ
い
人
Ŵ
仲
間
ƴ
発
信
Ơ
ƨ
い
人

Ƴ
Ʋ
ƞ
Ǉ
Ɵ
Ǉ
ư
Ƣ
ŵ

●
Ǫ
ン
ȩ
Ǥ
ン
コ
ȟ
ュ
ȋ
Ȇ
ǣ
ƴ
Ƹ
Ŵ
Y
a
h
o
o
知
恵
袋
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
誰
ư
ǋ
閲
覧
ư
Ɩ
ǔ
ǋ
Ʒ
Ʊ
Ŵ
会
員
制
Ʒ

ソ
ȸ
Ƿ
ȣ
ȫ
ȷ
ネ
ッ
Ȉ
ワ
ȸ
ǭ
ン
ǰ
ȷ
サ
ȸ
ȓ
ǹ
Ტ
S
N
S
Უ
Ƴ
Ʋ
ƞ
Ǉ
Ɵ
Ǉ
Ƴ
形
式
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
Ȗ
ȭ
ǰ
ǋ
Ǫ
ン
ȩ
Ǥ
ン
コ
ȟ
ュ
ȋ
Ȇ
ǣ
ǋ
Ŵ
閲
覧
Ơ
Ư
情
報
Ǜ
得
ǔ
目
的
ư
活
用
Ƣ
ǔ
場
合
Ʊ
Ŵ
Ȗ
ȭ

ǰ
Ʒ
管
理
人
Ǎ
投
稿
者
Ƴ
Ʋ
Ʊ
Ǥ
ン
ǿ
ȸ
ネ
ッ
Ȉ
ɥ
ư
コ
ȟ
ュ
ȋ
Ǳ
ȸ
Ƿ
ョ
ン
Ǜ
Ʊ
ǔ
目
的
ư
活
用

Ƣ
ǔ
場
合
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ჶ
ɥ
手
ƴ
活
用
Ƣ
ǔ
ȝ
Ǥ
ン
Ȉ
Ჸ

●
複
数
Ʒ
人
Ʒ
体
験
談
ƴ
触
Ǖ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
一
人
ƻ
Ʊ
Ǔ
感
ơ
方
Ŵ
考
え
方
Ƹ
違
う
Ɯ
Ʊ
Ǜ
踏
Ǉ
え
Ư
Ɠ
Ɩ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
あ
Ƴ
ƨ
自
身
Ʒ
個
人
情
報
Ǜ
ܣ
Ǔ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
顔
ƕ
見
え
Ƴ
い
Ў
Ŵ
Ǎ
Ǔ
ӕ
Ǔ
Ǜ
Ƣ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
Ȟ
Ȋ
ȸ
Ǜ
ܣ
Ǔ
心
地
Ǒ
い

コ
ȟ
ュ
ȋ
Ǳ
ȸ
Ƿ
ョ
ン
Ǜ
心
ƕ
ƚ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

Ʀ
Ʒ
˂
Ʒ
Ǥ
ン
ǿ
ȸ
ネ
ッ
Ȉ
ư
体
験
談
Ǜ
知
ǔ
方
法
Ტ
健
康
Ʊ
病
Ʒ
語
Ǔ
Ჴ
ȇ
ǣ
Ț
ッ
ǯ
ǹ
Ǹ
ȣ
ȑ
ン
Უ


健
康
Ʊ
病
Ʒ
語
Ǔ
Ჴ
ȇ
ǣ
Ț
ッ
ǯ
ǹ
Ǹ
ȣ
ȑ
ン
Ƹ
Ŵ
体
験
者
Ʒ
ž
語
Ǔ
ſ
Ǜ
ȇ
ȸ
ǿ
ș
ȸ
ǹ
化
Ơ
ƨ
ǋ
Ʒ
ư
Ƣ
ŵ


語
Ǔ
Ƹ
Ŵ
医
療
者
Ƴ
Ʋ
ư
構
঺
ƞ
Ǖ
ƨ
ȡ
ン
Ȑ
ȸ
ƴ
Ǒ
Ǔ
確
認
ƕ
行
わ
Ǖ
ƨ
ɥ
ư
公
開
ƞ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ


2
0
1
4
࠰

3
உ
現
在
Ŵ
5
0
人
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
患
者
ƞ
ǜ
Ʒ
語
Ǔ
ƕ
Ǥ
ン
ǿ
ȸ
ネ
ッ
Ȉ
ɥ
ư
誰
ư
ǋ
無
料
ư
閲
覧
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ


Ǧ
ǧ
Ȗ
サ
Ǥ
Ȉ
Ǣ
ȉ
Ȭ
ǹ
Ƹ
Ɯ
ƪ
ǒ

h
tt

p
:/

/w
w

w
.d

ip
e

x
-j

.o
rg

/

3
2

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ
Ǜ

う
Ǉ
Ƙ
ᡶ
Ǌ
ǔ

ƨ
Ǌ
ƴ

ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ

Ტ
長
৑
Უ

ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ

Ტ
短
৑
Უ
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3
3

ⅹ
わ
↹
↚

●
あ
Ƴ
ƨ
ǒ
Ơ
Ƙ
納
得
ư
Ɩ
ǔ
選
択
Ʒ
ƨ
Ǌ
ƴ

早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
手
術
Ʒ
選
択
ƴ
Ŵ
正
Ơ
い
ȷ
間
違
い
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
価
値
観
Ŵ
希
望
Ǜ
医
療
者
Ʊ
一
緒
ƴ

共
ஊ
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ŵ
医
療
者
Ʒ
専
門
的
Ƴ
見
解
Ǜ
一
緒
ƴ
共
ஊ
ư
Ɩ
Ǖ
ƹ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ǒ
Ơ
Ƙ
納
得
ư
Ɩ
ǔ
選
択
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
ư

Ơ
ǐ
う
ŵ

Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
選
択
ƴ
Ƹ
Ŵ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
選
択
肢
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ

Ȉ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ǜ
医
学
的
視
点
Ɣ
ǒ
理
解
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ʊ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ǎ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ǜ
重
要
Ʃ
Ʊ
思
う
Ʒ

Ɣ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
価
値
観
Ɣ
ǒ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
Ŵ
医
療
者
Ǎ
家
族
Ŵ
体
験
者
Ƴ
Ʋ
Ʒ
˂
Ʒ
人
々
Ʊ
コ
ȟ
ュ
ȋ
Ǳ
ȸ
Ƿ
ョ

ン
Ǜ
ӕ
Ǔ
Ǎ
Ƣ
Ƙ
Ƣ
ǔ
ƨ
Ǌ
ƴ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
作
ǒ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
乳
ƕ
ǜ
手
術
方
法
選
択
Ʒ
ƨ
Ǌ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ʒ
開
発
ȗ
ȭ
セ
ǹ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
体
験
者
Ŵ
医
師
Ŵ
看
護
師
Ŵ
看
護
ȷ
医
療
情
報
学
Ʒ
専
門
家
Ʒ
意
見
Ǜ
ǋ
Ʊ
ƴ
作

঺
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
Ɯ
Ɯ
ƴ
書
Ɣ
Ǖ
ƨ
医
学
情
報
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
治
療
Ǜ
専
門
Ʊ
Ƣ
ǔ
専
門
家
Ʒ
チ
ǧ
ッ
ǯ
Ǜ
Ӗ
ƚ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ƣ
ǂ
Ư
Ʒ
医
学
情
報
Ǜ
網
羅
Ơ
Ư
い
ǔ
わ
ƚ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
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あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
役
ƴ
立
ƭ
ǋ
Ʒ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
選
択
肢
ƕ
Ǒ
い
Ɣ
Ǜ
Ɠ
勧
Ǌ
Ƣ
ǔ
ǋ
Ʒ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

Ɯ
Ɯ
ƴ
書
Ɣ
Ǖ
ƨ
内
容
Ǜ
読
ǜ
ư
正
Ơ
い
知
識
Ǜ
理
解
Ơ
ƨ
Ǔ
Ŵ
決
Ǌ
ǔ
Ʊ
Ɩ
ƴ
何
ƕ
大
ʙ
Ɣ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ

通
Ơ
Ư
Ŵ
医
師
Ǎ
看
護
師
Ƴ
Ʋ
Ʒ
医
療
者
Ŵ
家
族
Ǎ
知
人
Ŵ
体
験
者
Ʊ
Ʒ
コ
ミ
ュ
ȋ
Ǳ
ȸ
Ƿ
ョ
ン
Ǜ
̟
ᡶ
Ơ
Ŵ
患
者

ƞ
ǜ
一
人
ƻ
Ʊ
Ǔ
ƕ
自
Ў
ǒ
Ơ
Ƙ
Ŵ
納
得
Ơ
ƨ
方
法
Ǜ
選
択
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
目
指
Ơ
Ư
作
ǒ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
以
ɦ
Ʒ
方
Ǜ
対
象
Ʊ
Ơ
Ư
作
঺
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
以
ɦ
ƴ
ᛆ
当
Ƣ
ǔ
方
ƴ
対
応
Ƣ
ǔ
情
報
Ƹ
含
ǜ
ư
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ʀ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
医
師
Ɣ
ǒ
個

К
Ʒ
状
況
ƴ
ƭ
い
Ư
情
報
提
供
Ǜ
Ӗ
ƚ
Ŵ
ᛅ
Ơ
合
う
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ǜ
利
用
ư
Ɩ
ǔ
方

š
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
乳
৐
温
܍
手
術
Ʊ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
い
ƣ
Ǖ
Ɣ
Ʒ
手
術
Ǜ
選
択
Ƣ
ǔ
ȷ
Ӗ
ƚ

ǔ
予
定
Ʒ
方

š
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
乳
৐
Џ
除
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
Ǆ
ǅ
決
定
Ơ
Ư
い
ǔ
ƕ
Ŵ
再
建
Ǜ
Ƣ
ǔ
Ɣ

Ơ
Ƴ
い
Ɣ
検
討
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
ǔ
方

š
乳
৐
温
܍
手
術
Ǉ
ƨ
Ƹ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
い
ƣ
Ǖ
Ɣ
Ǜ
医
師
Ɣ
ǒ
勧
Ǌ
ǒ
Ǖ
Ư
い
ǔ
ƕ
Ŵ
Ƴ
ƥ
自

Ў
Ʒ
場
合
Ŵ
Ʀ
Ʒ
方
法
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
医
師
ƕ
Й
断
Ƣ
ǔ
Ʒ
Ɣ
確
認
Ơ
ƨ
い
方

医
師
Ʊ
個
К
Ʒ
状
況
ƴ
合
わ
Ƥ
Ư
相
談
Ǜ
Ƣ
ǔ
必
要
Ʒ
あ
ǔ
方

Ტ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ʒ
情
報
以
外
ƴ
ǋ
Ƭ
Ʊ
情
報
ƕ
必
要
Ƴ
方
Უ

š
妊
娠
中
ƴ
乳
ƕ
ǜ
ƕ
わ
Ɣ
Ƭ
ƨ
方

š
遺
伝
的
背
景
ƕ
強
い
Ʊ
思
わ
Ǖ
ǔ
方

š
手
術
以
外
Ʒ
治
療
方
法
Ǜ
医
師
Ǒ
Ǔ
勧
Ǌ
ǒ
Ǖ
Ư
い
ǔ
方
Ტ
例
Ჴ
グ
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
方
Უ

Ფ
将
来
Ŵ
妊
娠
Ǎ
出
産
Ǜ
希
望
Ƣ
ǔ
࠰
代
Ʒ
方
Ƹ
Ŵ
治
療
Ǜ
始
Ǌ
ǔ
前
ƴ
妊
娠
Ǎ
出
産
Ʒ
希
望
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
医
療
者
ƴ

伝
え
Ư
相
談
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
抗
ƕ
ǜ
剤
治
療
Ǎ
ț
ȫ
Ȣ
ン
療
法
ƴ
Ǒ
ǔ
妊
娠
ǁ
Ʒ
影
響
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
治
療
Ǜ
開
始
Ƣ
ǔ

前
ƴ
あ
ǒ
Ɣ
ơ
Ǌ
情
報
Ǜ
得
ƨ
Ǔ
Ŵ
医
師
Ʒ
治
療
方
針
検
討
ƴ
役
立
Ư
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ 1

納
得
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
Ʒ
方
法
Ǜ
知
ǔ
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Š
治
療
選
択
ƴ
Ɠ
い
Ư
Ŵ
自
Ў
ƕ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
役
割
Ǜ
ӕ
Ǔ
ƨ
い
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
状
況
ƴ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
ǋ
う
Ძ
ƭ
大
Џ

Ƴ
Ʒ
Ƹ
ž
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
決
Ǌ
方
Ǜ
Ơ
ƨ
い
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ
Ɣ
ſ
ư
Ƣ
ŵ

決
Ǌ
ǔ
時
Ʒ
役
割
ƴ
Ƹ
大
Ɩ
Ƙ
Ў
ƚ
ǔ
Ʊ

3
種
類
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

決
Ǌ
ǔ
時
ƴ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
役
割
Ǜ
ӕ
Ǔ
ƨ
い
Ɣ
確
認
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

ɥ
記
Ʒ
い
ƣ
Ǖ
Ɣ
Ŵ
Ǉ
ƨ
Ƹ
両
方
ƴ
当
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
方
Ƹ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ
参
考
ƴ
Ƴ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

ž
医
師
Ǎ
家
族
Ƴ
Ʋ
誰
Ɣ
˂
Ʒ
人
ƴ
決
Ǌ
Ư
ǋ
ǒ
い
ƨ
い
ſ
Ʊ
考
え
ǔ
方
Ƹ
Ŵ
Ɯ
Ɯ
ƴ
書
Ɣ
Ǖ
ƨ
情
報
Ƹ
必
要

Ƴ
い
Ʊ
思
う
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
例
え
ƹ
Ŵ
Ɲ
家
族
Ʊ
一
緒
ƴ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ǜ
Ɠ
読
ǈ
い
ƨ
Ʃ
Ɩ
Ŵ
医
師

ƕ
決
定
Ơ
ƨ
方
法
ƕ
自
Ў
ƴ
合
Ƭ
Ư
い
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
確
認
Ơ
ƨ
い
Ʊ
Ɩ
ƴ
利
用
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

Š
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
内
容
Ǜ
読
ǜ
Ʃ
Ǔ
Ŵ
書
Ɩ
込
ǜ
Ʃ
Ǔ
Ŵ
ᛅ
Ơ
合
い
ƴ
活
用
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

š
あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
ž
情
報
Ǜ
十
Ў
得
Ư
自
Ў
ư
決
Ǌ
ƨ
い
ſ
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ

š
あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
ž
医
療
者
Ǎ
家
族
Ʊ
一
緒
ƴ
共
ஊ
Ơ
Ƴ
ƕ
ǒ
決
Ǌ
ƨ
い
ſ
Ʊ
考
え
Ư
い
ǔ

情
報
Ǜ
十
Ў
得
Ư

自
Ў
ư
決
Ǌ
ƨ
い

医
療
者
Ǎ
家
族
Ʊ
一
緒
ƴ

共
ஊ
Ơ
Ƴ
ƕ
ǒ
決
Ǌ
ƨ
い

医
師
Ǎ
家
族
Ƴ
Ʋ

誰
Ɣ
˂
Ʒ
人
ƴ

決
Ǌ
Ư
ǋ
ǒ
い
ƨ
い

読
ǉ

書
Ɩ
込
ǉ

Ტ
チ
ǧ
ッ
ǯ
Ƣ
ǔ
Უ

Ტ
○
Ǜ
ƭ
ƚ
ǔ
Უ

ᛅ
Ơ
合
い
ƴ
活
用

3

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ძ

納
得
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
Ʒ
方
法
Ǜ
知
ǔ

4

Š
手
術
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
考
え
ǔ
ƴ
Ƹ
時
間
ƕ
必
要
ư
Ƣ
ŵ

乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
ƨ
Ʊ
Ɩ
Ŵ
ư
Ɩ
ǔ
Ʃ
ƚ
早
Ƙ
ƕ
ǜ
Ǜ
ӕ
Ǔ
除
Ɩ
ƨ
い
Ʊ
考
え
ǔ
Ʒ
Ƹ
自
然
Ƴ
Ɯ
Ʊ
ư
Ƣ
ŵ

Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
早
い
段
階
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
ƨ
場
合
Ŵ
医
学
的
ƴ
ʻ
Ƣ
ƙ
ƴ
手
術
Ǜ
Ơ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
緊
急

性
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

手
術
Ʒ
方
法
Ǜ
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
ƴ
Ƹ
精
密
検
査
Ǜ
行
う
時
間
ǋ
必
要
ư
Ƣ
ŵ
手
術
Ǜ
実
施
Ƣ
ǔ
Ǉ
ư
ƴ
Ƹ
Ŵ
診
断
ƞ

Ǖ
Ư
Ɣ
ǒ
Ძ
Ɣ
உ
～
Ჭ
Ɣ
உ
程
度
Ʒ
時
間
ƕ
Ɣ
Ɣ
ǔ
場
合
ǋ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
Ტ
医
療
施
設
ƴ
Ǒ
Ǔ
多
少
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
Უ
ŵ

医
師
ƴ
Ŵ
決
Ǌ
ǔ
Ǉ
ư
ƴ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ʒ
時
間
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
相
談
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ʀ
う
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
少
Ơ

ư
ǋ
気
持
ƪ
ƕ
落
ƪ
着
い
ƨ
状
態
ư
情
報
Ǜ
得
ƨ
Ǔ
Ŵ
考
え
ǔ
時
間
ƕ
確
保
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

大
Џ
Ƴ
Ʒ
Ƹ
Ŵ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
時
間
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ƣ
ŵ

Ƣ
ƙ
ƴ
決
Ǌ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
い
ƚ
Ƴ
い
Ŵ
ǋ
Ơ
Ƙ
Ƹ
絶
対
ƴ
Ɯ
ƪ
ǒ
ƕ
Ǒ
い
Ʊ
医
師
ƕ
提
案
Ƣ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
理

由
ƕ
あ
ǔ
Ƹ
ƣ
ư
Ƣ
ŵ
Ƴ
ƥ
Ʀ
う
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
聞
Ɩ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

ǋ
う
少
Ơ
治
療
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
˂
Ʒ
意
見
ƕ
聞
Ɩ
ƨ
い
Ʊ
思
う
Ʊ
Ɩ
ƴ
Ƹ
Ŵ
ǻ
ǫ
ン
ȉ
Ǫ
Ȕ
ȋ
Ǫ
ン
Ǜ
Ӗ

ƚ
Ư
ǋ
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

Š
あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
一
人
ǅ
Ƭ
ƪ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ƹ
Ŵ
一
人
ǅ
Ƭ
ƪ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
治
療
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
病
院
Ʒ
医
師
Ŵ
Ʀ
Ơ
Ư
看
護
師
ǋ
Ŵ
医
学
知
識

Ʒ
理
解
ƕ
深
Ǉ
ǔ
Ʒ
Ǜ
助
ƚ
ƨ
Ǔ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ǜ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
Ʒ
Ǜ
助
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ

ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

気
持
ƪ
ƕ
Ʊ
Ư
ǋ
ƭ
ǒ
い
Ʊ
Ɩ
ƴ
Ƹ
情
報
Ʒ
理
解
ƕ
う
Ǉ
Ƙ
い
Ɣ
Ƴ
Ɣ
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ŵ
理
解
Ƣ
ǔ
Ǉ
ư
ƴ
時
間
ƕ
Ɣ

Ɣ
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ŵ
う
Ǉ
Ƙ
考
え
ƕ
Ǉ
Ʊ
Ǉ
ǒ
Ƴ
い
Ɯ
Ʊ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
঻
慢
Ƥ
ƣ
ƴ
心
Ʒ
サ
ポ
ȸ
Ȉ
Ǜ
得
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
大

Џ
ư
Ƣ
ŵ
医
師
Ǎ
看
護
師
ƴ
Ɲ
自
Ў
Ʒ
様
子
Ǜ
伝
え
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
納
得
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
Ʒ
準
備

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ძ

納
得
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǔ
ƨ
Ǌ
Ʒ
方
法
Ǜ
知
ǔ
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選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

●
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
Ɠ
Ɠ
Ǉ
Ɣ
Ƴ
流
Ǖ

5

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
Ɠ
Ɠ
Ǉ
Ɣ
Ƴ
流
Ǖ
Ʒ
中
Ʒ
特
ƴ
ž
手
術
Ʒ
方
法
ſ
Ʊ
ž
乳
৐
再
建
術
Ǜ
Ӗ

ƚ
ǔ
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
ſ
Ʒ
決
定
ƴ
焦
点
Ǜ
当
Ư
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
診
断
ƞ
Ǖ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
予

定
ƕ
決
Ǉ
Ƭ
ƨ
時
期
ƴ
利
用
ư
Ɩ
ǔ
Ǒ
う
作
ǒ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

文
献

7
䠅p

7
1
よ
䜚
一
部
改
変

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ʒ
Ɠ
Ɠ
Ǉ
Ɣ
Ƴ
流
Ǖ

Ტ
Ɯ
Ɯ
ƴ
記
載
ƞ
Ǖ
ƨ
流
Ǖ
以
外
ƴ
ǋ
個
々
Ʒ
患
者
ƞ
ǜ

ƴ
合
Ƭ
ƨ
流
Ǖ
ư
治
療
Ǜ
行
う
場
合
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Უ

診
断

非
ේ
潤
ƕ
ǜ

Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
小
ƞ
い

Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
大
Ɩ
い
Ǉ
ƨ
Ƹ
Ȫ

ン
ȑ
節
ƴ
転
移
ƕ
疑
わ
Ǖ
ǔ

遠
隔
転
移
Ǜ
Ơ
Ư
い
ǔ

術
前
化
学
療
法

手
術
療
法
Ტ
乳
৐
温
܍
手
術
Ǉ
ƨ
Ƹ
乳
৐
Џ
除
術
Უ

転
移
Ʒ
疑
い
ǋ

Ƴ
Ƙ
Ŵ
手
術
ƴ

Ǒ
Ǔ
完
全
ƴ
ƕ

ǜ
細
胞
ƕ
Џ
除

ư
Ɩ
ƨ
Ʊ
ƞ
Ǖ

ƨ
場
合

્
射
線
療
法

Ტ
術
後
化
学
療
法
ƕ

あ
ǔ
場
合
Ƹ
Ŵ
化
学

療
法
Ǜ
先
ƴ
行
う
Უ

乳
৐
温
܍
手
術
ư

ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
ƕ

あ
Ƭ
ƨ
場
合

追
加
Џ
除
Ɣ

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐

再
建
術

経
過
観
察

薬
物
療
法
Ტ
内
Ў
泌
療
法
/
化
学
療
法
/
Ў
子
標
的
療
法
Უ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ

掲
載
ƞ
Ǖ
Ư
い
ǔ
情
報

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƕ

利
用
ư
Ɩ
ǔ
時
期

ේ
潤
ƕ
ǜ 乳
৐
温
܍
手
術
Ǜ

行
Ƭ
ƨ
場
合

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

6

納
得
Ơ
Ư
治
療
Ǜ
選
ƿ
ƴ
Ƹ
Ŵ
選
択
肢
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
正
Ơ
Ƙ
理
解
Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
選
択
肢

ƴ
ƭ
い
Ư
医
学
的
Ƴ
点
Ɣ
ǒ
学
Ƽ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ʀ
Ơ
Ư
Ŵ
手
術
Ʒ
方
法
Ʒ
種
類
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
方
法
Ʒ
違
い
Ǜ
比

較
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
乳
ƕ
ǜ
Ʊ
Ƹ
Ჹ

乳
৐
Ƹ
Ŵ
൐
乳
Ტ
乳
汁
Უ
Ǜ
ƭ
Ƙ
ǔ
乳
ᐄ
Ʊ
Ŵ
乳
汁
Ǜ

運
ƿ
乳
管
Ŵ
Ʀ
Ǖ
ǒ
Ǜ
支
え
ǔ
脂
肪
Ƴ
Ʋ
Ɣ
ǒ
Ƴ
Ƭ
Ư
い

Ǉ
Ƣ
ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
乳
ᐄ
Ƹ
Ŵ
小
葉
ƴ
Ў
Ɣ
Ǖ
Ŵ
小
葉
Ƹ

乳
管
Ʊ
い
う
管
状
Ʒ
構
造
ư
ƭ
Ƴ
ƕ
Ƭ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
乳
ƕ

ǜ
Ʒ
約

9
0
％
Ƹ
Ɯ
Ʒ
乳
管
Ɣ
ǒ
発
生
Ơ
Ŵ
乳
管
ƕ
ǜ
Ʊ
呼

ƹ
Ǖ
Ǉ
Ƣ
ŵ
小
葉
Ɣ
ǒ
発
生
Ƣ
ǔ
乳
ƕ
ǜ
ƕ
約

5
～

1
0
％
あ

Ǔ
Ŵ
小
葉
ƕ
ǜ
Ʊ
呼
ƹ
Ǖ
Ǉ
Ƣ

3
Უ
ŵ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
治
療
Ƹ
Ŵ
手
術
Ტ
外
科
治
療
Უ
Ŵ
્
射
線
治

療
Ŵ
薬
物
療
法
Ტ
ț
ȫ
Ȣ
ン
療
法
Ŵ
Ў
子
標
的
治
療
Ŵ
化

学
療
法
Ƴ
Ʋ
Უ
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
手
術
ƴ
ƭ
い
Ư
基
本
的
Ƴ
知
識
Ǜ
理
解
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う

Š
乳
৐
温
܍
手
術
Ტ
乳
৐
部
Ў
Џ
除
術
Უ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
܍
在
Ƣ
ǔ
乳
৐
Ʒ
一
部
Ў
Ʒ
ǈ
Ǜ
Џ

除
Ƣ
ǔ
手
術
ư
Ƣ

7
Უ
ŵ

Š
胸
筋
温
܍
乳
৐
Џ
除
術
Ტ
乳
৐
Џ
除
術
Უ

胸
筋
Ǜ
残
Ơ
Ŵ
皮
膚
Ǜ
一
部
含
Ǌ
Ư
乳
ᐄ
Ǜ
Џ

除
Ơ
Ǉ
Ƣ

4
Უ
ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ƹ
Ŵ
一
般
的
ƴ
Ƹ
乳

頭
Ŵ
乳
輪
Ŵ
乳
৐
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ǜ
Ƣ
ǂ
Ư
Џ
除
Ƣ

ǔ
手
術
ư
Ƣ
ŵ
乳
৐
全
摘
術
Ʊ
ǋ
呼
ƹ
Ǖ
Ǉ
Ƣ
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

↚
↴
う
ⅺ
⇂

ↆ
↶
う
↷
う

↚
↴
う
↫
う
ⅹ
⇂
↍
⇂
ↆ
↴
ↇ
↴
↓

ⅼ
↶
う
ⅼ
⇂
ⅹ
⇂
↍
⇂
↚
↴
う
↫
う
せ
↓
ↇ
↶
ↇ
↴
↓

脂
肪
組
織

乳
ƕ
ǜ

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
発
生

小
葉

間
質
ǁ

Ʒ
ේ
潤

Ტ
ේ
潤
ƕ
ǜ
Უ

乳
管
内
ᡶ
展

乳
管

摘
出
部
位

Џ
開
部

Ტ
ȉ
Ȭ
ȸ
ン
Უ

Ტ
ȉ
Ȭ
ȸ
ン
Უ

皮
膚
Џ
開
線

Џ
除
範
囲
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選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

皮
膚
温
܍
乳
৐
Џ
除
術

皮
膚
Ǜ
ư
Ɩ
ǔ
Ʃ
ƚ
残
Ơ

Ư
乳
頭
乳
輪
Ɠ
Ǒ
Ƽ
乳
ᐄ

Ǜ
Џ
除
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ

広
ƕ
Ǔ
ƴ
応
ơ
Ư
Џ
除
範

囲
Ǜ
決
Ǌ
Ǉ
Ƣ

7
Უ
ŵ

乳
頭
乳
輪
温
܍
Џ
除
術

乳
頭
乳
輪
Ǜ
残
Ơ
Ư
乳
ᐄ
Ǜ
Џ
除

Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ǉ
Ʃ
Ŵ
安
全
性
Ǎ
長
期

Ʒ
生
܍
率
Ƴ
Ʋ
Ʒ
評
価
ƕ
不
十
Ў

Ƴ
Ʒ
ư
Ŵ
標
準
的
Ƴ
治
療
Ʊ
Ƹ
言

え
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
適
応
Ƹ
慎
重
ƴ
検
討

Ƣ
ǔ
必
要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ

7
Უ
ŵ

Š
皮
ɦ
乳
ᐄ
全
摘
術

前
頁
Ʒ
Წ
種
類
Ʒ
方
法
ƕ
一
般
的
ƴ
行
わ
Ǖ
ǔ
手
術
ư
Ƣ
ƕ
Ŵ
以
ɦ
Ʒ
Წ
種
類
Ʒ
方
法
ǋ
行
わ
Ǖ
ǔ
Ǒ
う
ƴ
Ƴ
Ƭ
Ư
Ɩ

Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
適
応
ƴ
Ƹ
条
件
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
手
術
後
ƴ
再
建
Ǜ
望
ǜ
ư
い
ǔ
場
合
Ƹ
Ɯ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
手
術
ƕ
可
能
Ɣ
Ʋ

う
Ɣ
医
師
ƴ
相
談
Ơ
Ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ơ
ǐ
う

7
Უ
ŵ

7

Š
腋
窩
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
手
術

ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
生
検

ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʊ
Ƹ
Ŵ
乳
ƕ
ǜ
Ɣ
ǒ
Ȫ
ン
ȑ
ƕ
最
初
ƴ
流
Ǖ
着

Ƙ
Ʊ
想
定
ƞ
Ǖ
ǔ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
い
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ

節
生
検
Ƹ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
ǈ
Ǜ
Џ
除
Ơ
Ư
Ŵ
ƕ
ǜ
細
胞

Ʒ
転
移
ƕ
Ƴ
い
Ɣ
Ǜ
調
ǂ
ǔ
検
査
手
術
ư
Ƣ
ŵ
ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
ƴ

ƕ
ǜ
細
胞
Ʒ
転
移
ƕ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
Ŵ
Ʀ
Ǖ
以
外
Ʒ
Ȫ
ン
ȑ
節
ƴ
Ƹ
ƕ
ǜ
細
胞

Ʒ
転
移
Ƹ
Ƴ
い
Ʊ
考
え
Ŵ
ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
以
外
Ʒ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ʒ
Џ

除
Ƹ
行
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
生
検
Ƹ
9
5
％
～
9
7
％
正
確
ƴ

転
移
Ǜ
見
ƭ
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ

5
Უ
ŵ

腋
窩
郭
清

手
術
前
Ʒ
検
査
ư
明
ǒ
Ɣ
Ƴ
転
移
Ʒ
あ
Ƭ
ƨ
方
Ŵ
ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節
生
検
ư
転
移
Ʒ
見
ƭ
Ɣ
Ƭ
ƨ
方
ƕ
適
応

Ʊ
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
腋
窩
Ʒ
Ȫ
ン
ȑ
節
Ƹ
脂
肪
組
織
Ʒ
中
ƴ
埋
ǋ
Ǖ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ǖ
ǒ
Ǜ
一
塊
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ǒ
Ǖ
ƨ
範

囲
Ǉ
ư
Џ
除
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
郭
清
Ʊ
い
い
Ǉ
Ƣ

5
Უ
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

え
ⅼ
ⅺ

え
ⅼ
ⅺ
ⅺ
ⅾ
せ
い

ǻ
ン
チ
ネ
ȫ
Ȫ
ン
ȑ
節

乳
ƕ
ǜ

Ȫ
ン
ȑ
管

領
域
Ȫ
ン
ȑ
節

乳
輪
ƴ

Ʀ
Ƭ
Ư

Џ
開

乳
৐
Ʒ
ɦ
Ǜ
Џ
開

選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

Š
乳
৐
再
建
術

乳
ƕ
ǜ
Ʒ
手
術
ƴ
Ǒ
Ƭ
Ư
失
Ƭ
Ư
Ơ
Ǉ
Ƭ
ƨ
乳
৐
Ǜ
新
ƨ
ƴ
ƭ
Ƙ
Ǔ
Ƴ
Ɠ
Ƣ
手
術
ư
Ƣ
ŵ
人
工
乳
৐
Ǜ
筋
肉
Ʒ
ɦ

ƴ
埋
Ǌ
込
ǉ
方
法
Ტ
人
工
乳
৐
再
建
術
Უ
Ʊ
背
中
Ǎ
Ɠ
ᐃ
Ʒ
脂
肪
Ǎ
筋
肉
Ʒ
一
部
Ǜ
胸
ƴ
移
植
Ƣ
ǔ
方
法
Ტ
自
家
組

織
再
建
Უ
Ʒ

2
種
類
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
乳
ƕ
ǜ
手
術
ƴ
引
Ɩ
続
Ɩ
行
う
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
Ტ
一
期
再
建
Უ
Ơ
Ŵ
数
Ɣ
உ
～

数
࠰
後
ƴ
改
Ǌ
Ư
行
う
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
Ტ
ʚ
期
再
建
Უ

5
Უ
ŵ

再
建
Ǜ
Ɠ
考
え
ư
あ
Ǖ
ƹ
Ŵ
主
治
医
Ɠ
Ǒ
Ƽ
形
঺
外
科
医
ƴ
希
望
Ǜ
伝
え
Ŵ
情
報
Ǜ
ӓ
集
Ơ
ᛅ
Ơ
合
Ƭ
Ư
Ɠ
Ƙ
必

要
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

8

早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
場
合
Ŵ
乳
৐
温
܍
手
術
Ʊ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ʒ
手
術
方
法
Ǜ
選
ǜ
Ʃ
Ʊ
Ơ
Ư
ǋ
Ŵ
医
学
的

Ƴ
結
果
Ტ
生
܍
ƴ
関
Ƣ
ǔ
結
果
Უ
Ƹ
同
ơ
ư
Ƣ
Წ
Უ
ŵ

ƨ
Ʃ
Ơ
以
ɦ
Ʒ
点
Ɣ
ǒ
乳
৐
Џ
除
術
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
場
合
ǋ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Š
乳
৐
温
܍
手
術
Ǒ
Ǔ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ǆ
う
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
場
合

乳
৐
温
܍
手
術
Ǒ
Ǔ
ǋ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
Ǆ
う
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
考
え
ǒ
Ǖ
ǔ
理
由
ƴ
Ƹ
Ŵ
以
ɦ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
ǋ
Ʒ

ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ


乳
৐
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ʊ
比
ǂ
Ư
Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
大
Ɩ
い
場
合


ƕ
ǜ
Ʒ
広
ƕ
Ǔ
ƕ
大
Ɩ
い
場
合


乳
৐
内
ƴ
Ŵ

2
ƭ
Ǉ
ƨ
Ƹ
Ʀ
Ǖ
以
ɥ
Ʒ
数
Ʒ
Ơ
Ɯ
Ǔ
ƕ
離
Ǖ
Ư
あ
ǔ
場
合


妊
娠
Ơ
Ư
い
ǔ
Ǉ
ƨ
Ƹ
Ŵ
何
ǒ
Ɣ
Ʒ
理
由
ư
Ŵ
્
射
線
治
療
Ǜ
行
う
Ɯ
Ʊ
ƕ
不
適
Џ
Ǉ
ƨ
Ƹ
安
全
ư
Ƹ
Ƴ

い
Ʊ
考
え
ǒ
Ǖ
ǔ
場
合


ƕ
ǜ
ƕ
Ŵ
乳
輪
ƴ
Ʊ
Ư
ǋ
近
い
Ŵ
乳
輪
ǋ
部
Ў
的
ƴ
Ǉ
ƨ
Ƹ
全
体
Ǜ
ӕ
Ǔ
除
Ɣ
Ƴ
ƚ
Ǖ
ƹ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
場
合

Ɯ
Ɯ
ƴ
挙
ƛ
ƨ
以
外
ƴ
ǋ
乳
৐
Џ
除
術
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
医
師
ƕ
考
え
Ư
い
ǔ
場
合
ƕ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
乳
৐
温
܍
手
術
Ǒ
Ǔ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
方
ƕ
適
Ơ
Ư
い
ǔ
Ʊ
考
え
ǒ
Ǖ
ǔ
場
合

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

ↇ
ⅺ

↌

ↆ
ⅼ
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選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

内
容

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
્
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

生
存
率

↘
↝
手
術
方
法
⇁
選
⇂
↖
↱
生
存
率
↚
変
わ
↹
↞
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

手
術
⇁
Ӗ
ↀ
↺
ↂ
↗
↚
↷
→
↕
⅚
手
術
⇁
Ӗ
ↀ
↙
い
場
合
↷
↹
↱
長
生
ⅼ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

乳
৐
内

再
発
↝

∐
⇟
⇕

乳
৐
Џ
除
術
↗
比
較
ↈ
↺
↗

↳
↳
高
い
↖
ↈ
≋

1
0
࠰
間

↝
間
↚

1
0
％
程
度
５
≌
≌
⅛

乳
৐
温
存
手
術
↗
比
較
ↈ
↺

↗
↳
↳
˯
い
↖
ↈ
≋

1
0
࠰

間
↝
間
↚

3
％
程
度
≌
⅛

再
発
↝
∐
⇟
⇕
↞
⅚
乳
৐
Џ

除
術
↝
↮
⇁
Ӗ
ↀ
↺
人
↗
同

ↇ
↖
ↈ
⅛

ⅻ
⇂
↝

ӕ
↹
残
ↆ
↝

∐
⇟
⇕

ⅻ
⇂
↝
ӕ
↹
残
ↆ
↝
∐
⇟
⇕

ⅻ
少
ↆ
あ
↹
↭
ↈ
⅛
↌
↝
場

合
⅚
↱
う
一
度
手
術
⇁
行
い

↭
ↈ
⅛

ⅻ
⇂
↝
ӕ
↹
残
ↆ
↝
∐
⇟
⇕

↞
↪
↗
⇂
↘
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

ⅻ
⇂
↝
ӕ
↹
残
ↆ
↝
∐
⇟
⇕

↞
↪
↗
⇂
↘
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

手
術
↝
他
↚

必
要
↙
治
療

通
常
手
術
後
↚
放
射
線
治
療

ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛

࠯
日

5
日
間
連
続
⅚

1
回

5
Ў

程
度
↝
治
療
⇁

3
～

5
ᡵ
間

行
い
↭
ↈ
⅛

放
射
線
治
療
⇁
行
わ
↙
い
場

合
↱
あ
↹
↭
ↈ
ⅻ
⅚
手
術
↝

結
果
⅚
∐
ン
⇷
節
転
移
ⅻ
見

↓
ⅺ
→
↎
場
合
↚
↞
放
射
線

治
療
↝
追
加
⇁
勧
↰
↸
↻
↺

場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↗
同
様
↖
ↈ
⅛

再
建
↚
↷
↺
合
併
症
↚
↷
↹

手
術
ⅻ
必
要
↗
↙
↺
∐
⇟
⇕

ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

化
学
療
法
↙

↘
薬
物
療
法

↝
必
要
性

手
術
↝
方
法
↝
違
い
↚
↞
関
係
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

手
術
↚
↷
↹
ӕ
↹
除
い
↎
ⅻ
⇂
細
胞
↝
特
徴
⇁
調
↨
↎
↹
⅚
再
発
↝
∐
⇟
⇕
⇁
検
討
ↆ
↎
ɥ
↖

決
定
ↆ
↭
ↈ
⅛

9

並
ǂ
Ư
比
較
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʒ
Ʋ
Ɯ
ƕ
同
ơ
ư
Ŵ
Ʋ
Ɯ
ƕ
違
う
Ʒ
Ɣ
理
解
Ơ
Ǎ

Ƣ
Ƙ
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
方
法
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ʒ
比
較
Ǜ
医
学
的
Ƴ
点
Ɣ
ǒ
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
病
状
ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
表
Ʒ
Ƣ
ǂ
Ư
Ʒ
方
法
Ǜ
比
較
ư
Ɩ
ǔ
場
合
Ʊ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ʒ
ǈ
Ɣ
Ŵ
乳
৐
Џ
除
術
Ქ

乳
৐
再
建
術
Ʒ
Წ
ƭ
Ʒ
方
法
Ǜ
比
較
ư
Ɩ
ǔ
場
合
ƕ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
手
術
方
法
Ʒ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ʊ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
Ʒ
比
較
Ტ
医
学
的
Ƴ
点
Ɣ
ǒ
Უ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ

選
択
肢
Ʒ
医
学
的
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
乳
ƕ
ǜ
手
術
Ʒ
基
本
知
識
Უ

Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ
Ƹ
Ŵ
手
術
ƴ
関
Ƣ
ǔ
基
本
的
Ƴ
医
学
情
報
Ǜ
載
Ƥ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ƕ
Ŵ
Ƣ
ǂ
Ư
ƕ
網
羅
ƞ
Ǖ

Ư
い
ǔ
わ
ƚ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ɯ
Ɯ
ư
基
本
的
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
理
解
Ơ
Ŵ
医
療
者
Ʊ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
ᛅ
Ơ
合

う
Ʊ
Ɩ
ƴ
役
立
Ư
Ư
Ƙ
Ʃ
ƞ
い
ŵ
Ǉ
ƨ
Ɲ
自
身
ư
ǋ
情
報
ӓ
集
Ǜ
Ơ
ƨ
い
Ʊ
感
ơ
ǔ
場
合
ƴ
Ƹ
Ŵ
本
Ƴ
Ʋ
ư
情
報

ӓ
集
Ǜ
Ơ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

手
術
後
ƴ
Ŵ
薬
ƴ
Ǒ
ǔ
治
療
Ǜ
行
う
Ɣ
Ʋ
う
Ɣ
Ŵ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
Ƴ
種
類
Ʒ
薬
Ǜ
使
用
Ơ
Ư
治
療
Ǜ
行
う
Ʒ
Ɣ
Ƹ
Ŵ

手
術
ƴ
Ǒ
Ǔ
ӕ
Ǔ
除
い
ƨ
乳
ƕ
ǜ
組
織
Ʒ
特
徴
Ǜ
調
ǂ
Ư
必
要
性
Ǜ
決
定
Ơ
Ǉ
Ƣ
ƕ
Ŵ
Ʀ
Ʒ
点
ƴ
ƭ
い
Ư
Ʒ
情
報

Ƹ
Ɯ
Ʒ
Ǭ
Ǥ
ȉ
Ȗ
ッ
ǯ
ƴ
載
Ƥ
Ư
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

1
0

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Წ
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

1
1

乳
ƕ
ǜ
Ƹ
Ŵ
手
術
ư
ƕ
ǜ
Ǜ
Ʊ
Ǖ
ƹ
終
わ
Ǔ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
手
術
Ǜ
終
え
ƨ
後
ǋ
長
Ƙ
生
活
ƕ
続
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
Ǎ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Ǜ
知
Ǔ
Ŵ
賢
Ƙ
治
療
Ǜ
選
択
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
場
合
Ŵ
Ʋ
ƪ
ǒ
Ʒ
手
術
方
法
Ǜ
選
ǜ
Ʃ
Ʊ
Ơ
Ư
ǋ
Ŵ
医
学
的
Ƴ
結
果
Ტ
生
܍
ƴ
関
Ƣ
ǔ
結
果
Უ

Ƹ
同
ơ
ư
Ƣ
Წ
Უ
ŵ
手
術
Ʒ
効
果
Ʊ
手
術
後
Ʒ
生
活
Ʒ
質
Ტ

Q
u

a
li

ty
 o

f 
L

if
e
Ჵ

Q
O

L
Უ
ǁ
Ʒ
影
響
Ʒ
両
方
Ǜ
知
ǔ
Ɯ

Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

手
術
Ʒ
方
法
Ʒ
違
い
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ŵ
相
違
点
Ǜ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
Ǎ
生
活
ƴ
影
響
Ƣ
ǔ
可
能
性
Ʒ
あ

ǔ
4
ƭ
Ʒ
点
Ɣ
ǒ
整
理
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ

乳
輪
Ŵ
乳
頭

傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ

傷
Ʒ
位
置

乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚

Ʀ
Ʒ
˂

痛
ǈ

起
Ɯ
Ǔ
う
ǔ
問
題

姿
勢
ǁ
Ʒ
影
響

手
術
Ǎ
療
養
ƴ

費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力

Ტ
入
院
Ǎ
通
院
Ʒ
期
間
Უ

治
療
ȷ
治
療
後
ƴ

Ɣ
Ɣ
ǔ
費
用

あ
䛺
た
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

手
術
後
の
生
活
の
質

䠄
Q

u
a

li
ty

 o
f 

Li
fe
䠅

䛻
関
わ
䜛
こ
と

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

P
1
2

P
1
5

P
1
3

P
1
4

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

1
2

以
ɦ
Ʒ
一
覧
表
Ƹ
Ŵ
胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ŵ
乳
輪
ȷ
乳
頭
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
位
置
Ŵ
手
術
後
Ʒ
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚

ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ǎ
Ŵ
違
う
点
Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
્
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
ⅻ
保
↎
↻
↺
場
合

↗
⅚
ⅻ
⇂
↝
ˮ
置
↳
大
ⅼ
ↄ
⅚
広

ⅻ
↹
↙
↘
↚
↷
↹
変
形
ⅻ
大
ⅼ
ⅾ

保
↎
↻
↙
い
場
合
↝
両
方
ⅻ
あ
↹

↭
ↈ
⅛

胸
↝
変
形
ⅻ
小
ↄ
い
ⅺ
⅚
大
ⅼ
い

ⅺ
↞
⅚
↱
↗
↱
↗
↝
胸
↝
大
ⅼ
ↄ

↗
⅚
ⅻ
⇂
↝
大
ⅼ
ↄ
↝
⇶
∏
ン
⇟

↚
↷
↹
変
わ
↺
ↂ
↗
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

ⅻ
⇂
⇁
ӕ
↹
除
い
↎
後
↚
ⅾ
↫
↮

ⅻ
↖
ⅼ
↎
↹
⅚
乳
頭
↝
ˮ
置
↳
向

ⅼ
↚
߼
右
差
ⅻ
生
ↇ
↺
ↂ
↗
↱
あ

↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↚
↞
⅚
い
ⅾ
↓
ⅺ
種

類
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

●
乳
৐
⅚
乳
輪
⅚
乳
頭
⇁
ↈ
↨
↕

ӕ
↹
除
ⅾ
場
合

●
乳
頭
⅚
乳
輪
⇁
残
ↆ
↕
乳
ᐄ
⇁

Џ
除
ↈ
↺
場
合

●
乳
頭
⅚
乳
輪
⅚
乳
ᐄ
⇁
ⅾ
↹
↛

ⅾ
場
合

胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
↞
↘
↝
方
法
↖
↱

↙
ⅾ
↙
↹
↭
ↈ
⅛

可
能
↙
方
法
↞
⅚
ⅹ
一
人
ⅹ
ひ
↗

↹
↝
状
況
↚
↷
→
↕
違
い
↭
ↈ
⅛

主
治
医
↗
↷
ⅾ
相
談
ↈ
↺
ↂ
↗
ⅻ

大
Џ
↖
ↈ
⅛

乳
৐
再
建
術
↚
↷
↹
⅚
胸
↝
ふ
ⅾ

↸
↮
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛
乳
輪
⅚
乳
頭

⇁
Џ
除
ↆ
↎
方
↖
あ
↻
↟
再
建
↖

乳
輪
∝
乳
頭
⇁
作
↺
ↂ
↗
↱
↖
ⅼ

↭
ↈ
⅛

再
建
↝
時
期
↗
方
法

∞
時
期
∞

●
乳
ⅻ
⇂
↝
手
術
↗
同
時
↚
行
う

●
乳
ⅻ
⇂
↝
手
術
後
期
間
⇁
ⅹ
い

↕
行
う

∞
方
法
∞

●
人
߻
乳
৐
↚
↷
↺
再
建

●
自
家
組
織
≋
自
Ў
↝
ᐃ
部
↳
背

部
↝
脂
Ꮖ
↳
筋
肉
↝
一
部
⇁
使

う
≌
↚
↷
↺
再
建

時
期

/
方
法
↝
違
い
↚
↷
↺
∇

∐
ッ
⇮
↗
⇭
∇
∐
ッ
⇮
ⅻ
あ
↹
↭

ↈ
⅛
主
治
医
↳
形
成
外
科
医
↗
↷

ⅾ
相
談
ↈ
↺
ↂ
↗
ⅻ
大
Џ
↖
ↈ
⅛

傷
↝
大
ⅼ
ↄ
⅚
ˮ
置
↞
⅚
ⅻ
⇂
↝

ˮ
置
∝
大
ⅼ
ↄ
∝
広
ⅻ
↹
↙
↘
↚

↷
↹
違
→
↕
ⅼ
↭
ↈ
⅛

傷
↝
大
ⅼ
ↄ
⅚
ˮ
置
↞
⅚
↘
↝
方

法
↖
乳
৐
Џ
除
術
⇁
行
う
ⅺ
↚
↷

↹
違
→
↕
ⅼ
↭
ↈ
⅛

再
建
↝
方
法
↝
違
い
↚
↷
→
↕
⅚

傷
↝
大
ⅼ
ↄ
⅚
ˮ
置
↞
違
→
↕
ⅼ

↭
ↈ
⅛

自
家
組
織
↚
↷
↺
再
建
↝
場
合
⅚

人
߻
乳
৐
↚
比
↨
↕
傷
ⅻ
大
ⅼ
ⅾ
⅚

皮
膚
⅚
筋
肉
⅚
脂
Ꮖ
⇁
ӕ
↹
除
ⅾ

場
৑
↚
傷
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

今
↭
↖
通
↹
乳
৐
↝
皮
膚
↝
感
覚

ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
⇁
ↆ
↎
部
Ў
↝
皮
膚
↝
感
覚

ⅻ
↙
ⅾ
↙
↺
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

感
覚
↞

1
～

2
࠰
ⅺ
ↀ
↕
回
復
ↈ
↺

場
合
↗
⅚
回
復
ↆ
↙
い
場
合
ⅻ
あ

↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↗
同
様
↖
ↈ
⅛

胸 Ʒ ƾ Ƙ ǒ ǈ 、 乳 輪 ȷ 乳 頭 傷 Ʒ 大 Ɩ ƞ 、 位 置 皮 膚 Ʒ 感 覚

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

●
胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ŵ
乳
輪
ȷ
乳
頭
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
傷
Ʒ
位
置
Ŵ
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚
ƴ
ƭ
い
Ư
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
્
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

入 院 期 間

入
院
期
間
↞
⅚
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↺
医
療

機
関
↗
⅚
手
術
後
↝
経
過
↚
↷
↹
異

↙
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
↻
↟
⅚

数
日
ⅺ
↸

1
ᡵ
間
↪
↘
↖
退
院
↖
ⅼ

↺
↖
ↆ
↶
う
⅛

手
術
後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
↻
↟
⅚

乳
৐
Џ
除
術
⅚
乳
৐
Џ
除
術
＋
乳
৐

再
建
術
↗
比
較
ↆ
短
い
入
院
期
間
↖

ↈ
↯
場
合
ⅻ
一
般
的
↖
ↈ
⅛

入
院
期
間
↞
⅚
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↺
医

療
機
関
↗
⅚
手
術
後
↝
経
過
↚
↷

↹
異
↙
↹
↭
ↈ
⅛

乳
৐
温
存
手
術
↷
↹
↞
⅚
少
ↆ
長

い
期
間
ⅻ
必
要
↚
↙
↺
ↂ
↗
ⅻ
一

般
的
↖
ↆ
↶
う
⅛

入
院
期
間
↞
⅚
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↺
医

療
機
関
↗
⅚
手
術
後
↝
経
過
↚
↷

↹
異
↙
↹
↭
ↈ
⅛

あ
ⅾ
↭
↖
目
安
↖
ↈ
ⅻ
⅚
人
߻
乳

৐
≋
⇊
ン
⇽
∏
ン
⇮
≌
↝
場
合
↞

日
帰
↹
ⅺ
↸
数
日
⅚
自
家
組
織
↝

場
合
↞

2
ᡵ
間
程
度
ⅺ
↸

1
ⅺ
月
ⅺ

ⅺ
↺
ↂ
↗
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

再
建
↚
↷
↺
入
院
期
間
↳
⅚
定
期

的
↙
通
院
⅚
↘
↝
ⅿ
↸
い
↝
期
間

ⅻ
必
要
ⅺ
↚
↓
い
↕
↞
主
治
医
↭

↎
↞
⅚
形
成
外
科
医
↚
相
談
ↆ
↭

ↆ
↶
う
⅛

回 復 ↭ ↖ ↝ 期 間

元
↝
活
動
ⅻ
↖
ⅼ
↺
↗
感
ↇ
↸
↻
↺

↭
↖
↝
期
間
↞
⅚
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い

ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

手
術
後
回
復
↭
↖
↝
時
間
↞
⅚
手
術

後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
↻
↟
⅚
乳
৐

Џ
除
術
⅚
乳
৐
Џ
除
術
＋
乳
৐
再
建

術
↗
比
較
ↆ
短
い
↖
ↆ
↶
う
⅛

放
射
線
治
療
↝
↎
↰
↚
⅚

3
～

5
ᡵ

間
程
度
毎
日
通
院
ↈ
↺
時
間
↗
労
力

ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛

元
↝
活
動
ⅻ
↖
ⅼ
↺
↗
感
ↇ
↸
↻

↺
↭
↖
↝
期
間
↞
⅚
個
人
差
ⅻ
大

ⅼ
い
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

手
術
後
回
復
↭
↖
↝
時
間
↞
⅚
手

術
後
↝
経
過
ⅻ
順
調
↖
あ
→
↕
↱
⅚

乳
৐
温
存
手
術
↷
↹
↞
多
少
長
ⅾ

ⅺ
ⅺ
↺
ↂ
↗
ⅻ
一
般
的
↖
ↈ
⅛

元
↝
活
動
ⅻ
↖
ⅼ
↺
↗
感
ↇ
↸
↻

↺
↭
↖
↝
期
間
↞
⅚
個
人
差
ⅻ
大

ⅼ
い
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

あ
↙
↎
↝
回
復
↭
↖
↝
期
間
↞
⅚

再
建
↝
方
法
↝
違
い
↚
↷
→
↕
⅚

変
わ
→
↕
ⅾ
↺
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

再
建
後
↝
回
復
期
間
↞
主
治
医
↭

↎
↞
⅚
形
成
外
科
医
↚
相
談
ↆ
↭

ↆ
↶
う
⅛

以
ɦ
ƴ
Ŵ
手
術
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ǎ
Ŵ
違
う
点

Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

1
3

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

●
手
術
Ǎ
療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƴ
ƭ
い
Ư

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
્
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

費 用

乳
ⅻ
⇂
↝
手
術
↗
手
術
以
外
↝
乳
ⅻ
⇂
↝
標
準
治
療
↚
関
ↈ
↺
費
用
↞
健
康
保
険
≋
公
的
医
療
保
険
≌
↖
⇑
⇶
∞

ↄ
↻
↭
ↈ
⅛
↭
↎
⅚
高
᫇
療
養
費
制
度
⇁
利
用
↖
ⅼ
↺
場
合
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

個
人
↖
加
入
ↈ
↺
医
療
保
険
↝
種
類
↚
↷
→
↕
⅚
⇑
⇶
∞
ↄ
↻
↺
範
囲
ⅻ
変
わ
↺
↱
↝
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
↝
後
↚
⅚
抗
ⅻ
⇂
剤
治
療
⇁
ↈ
↺
方
↝
場
合
↞
⅚
ウ
⇉
ッ
⇖
↙
↘
↚
↱
費
用
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↹
↭
ↈ
⅛
ウ
⇉
ッ
⇖
↞

健
康
保
険
ⅻ
適
用
↚
↙
↸
↙
い
↝
↖
自
己
負
担
↚
↙
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↚
⅚
胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
⇁
補

う
↎
↰
↝
⇷
ッ
⇯
↳
⇼
∏
⇞
∉
∞

↙
↘
↝
費
用
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↺
場
合
ⅻ
あ

↹
↭
ↈ
≋
↘
↝
部
Ў
⇁
↘
↝
程
度

Џ
除
ↆ
↎
ⅺ
↚
↷
→
↕
⅚
新
ↆ
ⅾ

購
入
ↈ
↺
必
要
ⅻ
↙
い
場
合
↱
あ

↹
↭
ↈ
⅛
≌

放
射
線
治
療
⇁
Ӗ
ↀ
↕
い
↺
間
↞
⅚

通
院
↝
↎
↰
↝
交
通
費
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↹

↭
ↈ
≋
࠯
日
毎
日

3
～

5
ᡵ
間
≌
⅛

手
術
後
↚
⅚
胸
↝
ふ
ⅾ
↸
↮
⇁
補

う
⇷
ッ
⇯
⅚
人
߻
乳
৐
⅚
⇼
∏

⇞
∉
∞
↙
↘
↝
費
用
ⅻ
ⅺ
ⅺ
↹
↭

ↈ
⅛

2
0
1
3
࠰
↷
↹
⅚
人
߻
乳
৐
↚
↷
↺

再
建
↝
一
部
↝
方
法
ⅻ
健
康
保
険

適
用
↚
↙
↹
↭
ↆ
↎
⅛
≋
自
家
組

織
↞
以
前
↷
↹
健
康
保
険
適
用
↖

ↈ
≌

健
康
保
険
ⅻ
適
用
↗
↙
↺
方
法
↗

↌
う
↖
↙
い
方
法
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

再
建
↝
前
↚
⅚
費
用
↚
↓
い
↕
↱

合
わ
せ
↕
形
成
外
科
医
↳
主
治
医

↚
確
認
ↆ
↭
ↆ
↶
う
⅛

以
ɦ
ƴ
Ŵ
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
違
い
Ǜ
示
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
比
較
Ʒ
参
考
ƴ
Ơ
Ư
Ƙ
Ʃ
ƞ
い
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƕ
手
術
後
Ʒ
生
活
ư
心
配
Ơ
Ư
い
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
あ
Ǖ
ƹ
Ŵ
医
療
者
ƴ
伝
え
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
医
療
者
ƴ
伝
え
ǔ

Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
治
療
Ʒ
効
果
Ʊ
治
療
後
Ʒ
生
活
Ʊ
Ǜ
合
わ
Ƥ
Ư
最
適
Ƴ
治
療
方
法
ƴ
ƭ
い
Ư
具
体
的
ƴ
医
療
者
Ʊ
ᛅ

Ơ
合
う
Ɯ
Ʊ
ƕ
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

1
4

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

●
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư

以
ɦ
ƴ
Ŵ
費
用
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通
点
Ǎ
Ŵ
違
う
点
Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ
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選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
知
ǔ
Ტ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

乳
৐
温
܍
手
術

Ქ
્
射
線
治
療

乳
৐
Џ
除
術

乳
৐
Џ
除
術

Ქ
乳
৐
再
建
術

痛 ↮

手
術
後
間
↱
↙
い
時
期
↞
⅚
手
術
部

ˮ
↝
痛
↮
⇁
感
ↇ
↭
ↈ
ⅻ
⅚
鎮
痛
剤

↖
和
↸
ↁ
↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
放
射
線
治
療
↚
↷
↺
↪
↕

↹
⅚
痛
↮
ⅻ
生
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭

ↈ
⅛

時
間
ⅻ
↎
→
↎
後
↱
違
和
感
↙
↘
⇁

感
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
定
期
健
診
↖
マ
ン
∈
⇖
∏

⇻
⇉
∞
ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛
↌
↝
際
↚
多

少
痛
↮
⇁
感
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
間
↱
↙
い
時
期
↞
⅚
手
術
部

ˮ
↝
痛
↮
⇁
感
ↇ
↭
ↈ
ⅻ
⅚
鎮
痛
剤

↖
和
↸
ↁ
↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

時
間
ⅻ
↎
→
↎
後
↱
違
和
感
↙
↘
⇁

感
ↇ
↺
場
合
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

手
術
後
間
↱
↙
い
時
期
↞
⅚
手
術
部

ˮ
↝
痛
↮
⇁
感
ↇ
↭
ↈ
ⅻ
⅚
鎮
痛
剤

↖
和
↸
ↁ
↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

人
߻
乳
৐
↚
↷
↺
再
建
↝
↎
↰
⅚
エ

⇓
⇟
⇷
ン
ダ
∞
↖
膨
↸
↮
⇁
作
→
↕

い
↺
最
中
↞
痛
↮
ⅻ
出
↺
ↂ
↗
↱
あ

↹
↭
ↈ
⅛

他 ↚ 起 ↂ ↹ う ↺ 問 ᫆

胸
↝
変
形
↚
↷
↹
気
持
←
ⅻ
落
←
込

⇂
↏
↹
ↈ
↺
方
↱
い
↭
ↈ
⅛

手
術
後
↝
放
射
線
治
療
ⅻ
必
要
↖
ↈ
⅛

手
術
後
↝
放
射
線
治
療
↚
↷
↹
皮
膚

↝
変
化
ⅻ
起
ↂ
↹
↭
ↈ
⅛

↱
ↆ
乳
৐
↝
変
形
↝
↎
↰
再
建
⇁
希

望
ↆ
↎
場
合
⅚
放
射
線
治
療
↝
影
響

↚
↷
↹
⅚
皮
膚
↝
弾
力
ⅻ
˯
ɦ
ↆ
再

建
ⅻ
難
ↆ
ⅾ
↙
→
↎
↹
⅚
再
建
後
↚

問
᫆
ⅻ
生
ↇ
↺
∐
⇟
⇕
ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛

胸
ⅻ
↙
ⅾ
↙
↹
⅚
落
←
込
⇂
↏
↹
ↈ

↺
方
↱
い
↭
ↈ
⅛

∐
ン
⇷
節
転
移
ⅻ
あ
↺
場
合
⅚
放
射

線
治
療
↝
追
加
ⅻ
勧
↰
↸
↻
↺
ↂ
↗

ⅻ
あ
↹
↭
ↈ
⅛
ↂ
↝
点
↞
主
治
医
↝

見
解
⇁
聞
ⅾ
必
要
ⅻ
あ
↺
↖
ↆ
↶
う
⅛

－
乳
৐
Џ
除
術
↗
同
時
↚
再
建
－

●
手
術
↝
ↂ
↗
↗
再
建
↝
ↂ
↗
⇁
両

方
考
え
↺
↝
ⅻ
負
担
↚
↙
↺
ⅺ
↱
ↆ

↻
↭
せ
⇂
⅛

●
胸
ⅻ
↙
ⅾ
↙
↺
喪
失
感
ⅻ
↪
↗
⇂

↘
あ
↹
↭
せ
⇂
⅛

●
再
建
↝
種
類
⇁
ӿ
味
ↆ
↎
↹
ↈ
↺

時
間
ⅻ
あ
↭
↹
↙
い
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ

⇂
⅛

―
後
ⅺ
↸
再
建
―

●
一
時
的
↚
胸
ⅻ
↙
ⅾ
↙
↺
ↂ
↗
↖

落
←
込
↯
ⅺ
↱
ↆ
↻
↭
せ
⇂
⅛

●
↵
→
ⅾ
↹
↗
再
建
↚
↓
い
↕
考
え

↺
ↂ
↗
ⅻ
↖
ⅼ
↭
ↈ
⅛

●
手
術
↝
回
数
ⅻ
増
え
↭
ↈ
⅛

再
建
後
↝
胸
↚
満
足
ↈ
↺
方
↗
↌
う

↖
↙
い
方
ⅻ
い
↭
ↈ
⅛

再
建
↚
伴
う
⇮
∏
⇼
∑
ⅻ
生
ↇ
↺
∐

⇟
⇕
↱
あ
↹
↭
ↈ
⅛

姿 勢 ↧ ↝ 影 響

乳
৐
Џ
除
術
↗
比
較
ↈ
↺
↗
⅚
姿
勢

↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
影
響
ⅻ
小
ↄ
い
ⅺ
↱

ↆ
↻
↭
せ
⇂
ⅻ
⅚
中
↚
↞
姿
勢
↝
⇶

∏
ン
⇟
ⅻ
悪
ⅾ
↙
→
↎
↗
感
ↇ
↺
方

↱
い
↭
ↈ
⅛

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
↘
↝
ⅿ
↸
い
影

響
ⅻ
あ
↺
ⅺ
↞
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い
↖

ↆ
↶
う
⅛

片
方
↝
胸
⇁
乳
৐
Џ
除
術
↖
失
う
↗
⅚

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
ⅻ
悪
ⅾ
↙
↹
⅚
首

↳
Ꮕ
↝
痛
↮
⇁
生
ↇ
↺
方
↱
い
↭
ↈ
⅛

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
↘
↝
ⅿ
↸
い
影

響
ⅻ
あ
↺
ⅺ
↞
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い
↖

ↆ
↶
う
⅛

乳
৐
Џ
除
術
↗
比
較
ↈ
↺
↗
⅚
姿
勢

↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
影
響
ⅻ
小
ↄ
い
ⅺ
↱

ↆ
↻
↭
せ
⇂
ⅻ
⅚
中
↚
↞
姿
勢
↝
⇶

∏
ン
⇟
ⅻ
悪
ⅾ
↙
→
↎
↗
感
ↇ
↺
方

↱
い
↭
ↈ
⅛

姿
勢
↝
⇶
∏
ン
⇟
↚
↘
↝
ⅿ
↸
い
影

響
ⅻ
あ
↺
ⅺ
↞
個
人
差
ⅻ
大
ⅼ
い
↖

ↆ
↶
う
⅛

Ʀ
Ʒ
˂
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
痛
ǈ
Ŵ
起
Ɯ
Ǔ
う
ǔ
問
題
Ŵ
姿
勢
ǁ
Ʒ
影
響
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
手
術
Ʒ
方
法
ƴ
Ǒ
ǔ
共
通

点
Ǎ
違
う
点
Ǜ
示
Ơ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

●
Ʀ
Ʒ
˂
Ტ
痛
ǈ
Ŵ
˂
ƴ
起
Ɯ
Ǔ
う
ǔ
問
題
Ŵ
姿
勢
ǁ
Ʒ
影
響
Უ

1
5

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ჭ

1
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何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

1
7

選
択
肢
Ʒ
特
徴
Ǜ
Ŵ
医
学
Ʒ
側
面
Ʊ
Ŵ
ȩ
Ǥ
ȕ
ǹ
ǿ
Ǥ
ȫ
ȷ
生
活
ǁ
Ʒ
影
響
Ʊ
い
う
2
ƭ
Ʒ
側
面
Ɣ
ǒ
確
認
Ơ
Ǉ

Ơ
ƨ
ŵ
決
定
Ƹ
Ŵ
正
Ơ
Ƙ
情
報
Ǜ
知
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ʊ
同
時
ƴ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ʊ
い
う
考
え
ƴ

基
Ʈ
い
Ư
い
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƕ
大
Џ
ư
Ƣ
ŵ

手
術
Ʒ
決
定
ƴ
ƭ
い
Ư
医
師
Ʊ
相
談
Ǜ
Ƣ
ǔ
Ʊ
Ɩ
Ǉ
ư
ƴ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
ƕ

ƕ
Ƹ
Ƭ
Ɩ
Ǔ
Ʊ
Ơ
Ư
Ƙ
ǔ
Ʊ
Ŵ
手
術
Ǜ
行
う
医
師
Ʊ
Ʒ
相
談
ǋ
Ơ
Ǎ
Ƣ
Ƙ
Ƴ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

次
Ʒ

1
8
Ț
ȸ
Ǹ
Ɣ
ǒ
2
1
Ț
ȸ
Ǹ
Ƹ
Ŵ
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ǜ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ
手
助
ƚ
Ʊ
Ƴ
ǔ
Ǒ
う

4
ƭ
Ʒ

視
点
ƴ
Ў
ƚ
Ư
Ŵ
重
ǈ
Ʈ
ƚ
ƕ
ư
Ɩ
ƨ
Ǔ
Ŵ
気
ƕ
Ɣ
Ǔ
Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
チ
ǧ
ッ
ǯ
ư
Ɩ
ǔ
Ǒ
う
ƴ
Ƴ
Ƭ
Ư
い
Ǉ
Ƣ
ŵ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ƹ
Ŵ
い
ǖ
い
ǖ
Ʊ
情
報
Ǜ
集
Ǌ
ƨ
Ǔ
医
療
者
Ʊ
ᛅ
Ơ
合
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ŵ
Ɲ
家
族
Ʊ
ᛅ
Ơ

合
Ƭ
ƨ
Ǔ
Ƣ
ǔ
う
ƪ
ƴ
Ŵ
最
初
ƴ
考
え
ƨ
Ɯ
Ʊ
Ɣ
ǒ
変
わ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
あ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ
Ɲ
負
担
Ǜ
感
ơ
Ƴ
い
範
囲
ư
Ŵ

手
術
Ǉ
ư
Ʒ
間
ư
少
Ơ
時
間
Ǜ
Ɠ
い
Ư
Ŵ
自
Ў
Ʒ
チ
ǧ
ッ
ǯ
Ơ
ƨ
ǋ
Ʒ
Ǜ
見
直
Ơ
Ư
再
検
討
Ơ
Ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ

何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

●
胸
Ʒ
ƾ
Ƙ
ǒ
ǈ
Ŵ
乳
輪
ȷ
乳
頭
Ŵ
傷
Ʒ
大
Ɩ
ƞ
Ŵ
傷
Ʒ
位
置
Ŵ
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚
ƴ
ƭ
い
Ư

1
8

以
ɦ
Ʒ
表
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʀ
Ǖ
Ƨ
Ǖ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
Ɣ
ӿ
味
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

0
Ƹ
ž
重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い
ſ
Ǜ
意
味
Ơ
数
܌
ƕ
大
Ɩ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ǆ
Ʋ
ž
重
要
ư
あ
ǔ
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
意
味
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
重
要
Ɣ
あ
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
数
܌
ƴ
○
Ǜ
ƭ
ƚ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
検
討
Ơ
ƨ
い

Ɯ
Ʊ
Ǜ
以
ɦ
Ʒ
中
Ɣ
ǒ
選
ǜ
ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ƣ
Ơ
Ŵ
Ძ
ƭ
Ძ
ƭ
検
討
Ơ
Ư
ǋ
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

内
容

重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い

重
要
ư
あ
ǔ

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ŵ
胸
Ǜ
残
Ƣ
Ʊ
い
う
Ʒ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ

ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
乳
৐
Ʒ
皮
膚
Ʒ
感
覚
ƕ
あ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ

ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

ǋ
Ơ
乳
৐
Џ
除
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
胸
Ʒ
形
ƕ
前
Ʒ
形
ƴ
Ƴ

ǔ
ǂ
Ƙ
近
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

ǋ
Ơ
乳
৐
Џ
除
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
Ŵ
乳
৐
再
建
術
Ǜ
同
時
ƴ

Ӗ
ƚ
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
ư
Ƣ
Ɣ
Ჹ

0
 
 
 
 
1
 
 
 
 
2
 
 
 
 
3
 
 
 
 
4
 
 
 
 
5

胸
Ʒ
形
Ǎ
傷
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ŵ
手
術
後
Ʒ
生
活
Ʒ
見
通
Ơ
Ǜ
Ǥ
ȡ
ȸ
Ǹ
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
Ƴ
ƕ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

例
え
ƹ
Ŵ
乳
৐
Ʒ
形
ƕ
変
わ
ǔ
Ŵ
失
う
Ɯ
Ʊ
ƴ
Ǒ
Ƭ
Ư

•
女
性
ǒ
Ơ
ƞ
ƕ
失
わ
Ǖ
Ư
Ơ
Ǉ
う
Ჹ

•
子
Ʋ
ǋ
Ǎ
孫
Ƹ
Ʋ
ǜ
Ƴ
Ӓ
応
Ǜ
Ƣ
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ
一
緒
ƴ
Ɠ
風
呂
ƴ
入
Ǖ
ǔ
Ჹ

•
大
好
Ɩ
Ƴ
温
泉
ƴ
Ǉ
ƨ
行
ƚ
ǔ
Ჹ
補
正
Ʒ
ƨ
Ǌ
ƴ
使
う
ȑ
ッ
Ȉ
ƕ
わ
ƣ
ǒ
わ
Ơ
Ƙ
Ƴ
ǒ
Ƴ
い
Ჹ

•
ȑ
ȸ
Ȉ
Ȋ
ȸ
Ʊ
Ʒ
関
̞
性
ƕ
変
わ
Ƭ
Ư
Ơ
Ǉ
わ
Ƴ
い
Ჹ

Ƴ
Ʋ
心
配
Ǜ
感
ơ
ǔ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
Ƣ
ǂ
Ư
ƕ
失
わ
Ǖ
ǔ
わ
ƚ
ư
Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

対
処
法
Ǜ
学
ƿ
Ɯ
Ʊ
ư
Ŵ
う
Ǉ
Ƙ
対
処
ư
Ɩ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
多
Ƙ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
例
え
ƹ
以
ɦ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
ӿ
味
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
ǔ
ư
Ơ
ǐ
う
ŵ

必
要
Ƴ
ǒ
Ŵ
医
師
ƴ
手
術
Ǉ
ư
Ʒ
間
ƴ
質
問
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ


私
Ʒ
胸
Ʒ
形
Ƹ
Ŵ
手
術
Ǜ
Ӗ
ƚ
ǔ
Ʊ
Ʋ
Ʒ
Ǒ
う
ƴ
変
わ
ǔ
Ʒ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ


傷
Ƹ
Ʋ
Ɯ
ƴ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
Ʒ
長
ƞ
ƴ
Ƴ
ǔ
見
込
ǈ
Ƴ
Ʒ
Ʃ
ǖ
う
Ჹ

Ტ
ƨ
Ʊ
え
ƹ
Ŵ
手
術
後
ǋ
胸
Ʒ
あ
い
ƨ
Ɠ
Ơ
ǌ
Ǖ
Ƴ
ȉ
Ȭ
ǹ
Ǜ
着
ƨ
い
Უ

Ტ
Ƴ
ǔ
ǂ
Ƙ
傷
Ƹ
目
立
ƨ
Ƴ
い
方
法
ƕ
あ
ǔ
Ʒ
Ɣ
Ŵ
私
Ʒ
場
合
Ʀ
Ʒ
方
法
Ƹ
適
応
ư
Ɩ
ǔ
Ɣ
知
Ǔ
ƨ
い
Უ

ǹ
Ȇ
ッ
ȗ Ხ
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何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
明
確
ƴ
Ƣ
ǔ

●
手
術
後
Ʒ
再
発
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ
Ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ
ƴ
ƭ
い
Ư

手
術
方
法
Ʒ
違
い
ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
手
術
後
Ʒ
乳
৐
内
再
発
Ȫ
ǹ
ǯ
ƕ
Ǆ
ǜ
Ʒ
わ
ƣ
Ɣ
ư
Ƣ
ƕ
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
ƕ
ǜ
Ʒ
ӕ
Ǔ
残
Ơ
Ʒ
Ȫ
ǹ
ǯ
ǋ
異
Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ
Ɯ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
手
術
前
ƴ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
大
変

Ƴ
Ɯ
Ʊ
Ɣ
ǋ
Ơ
Ǖ
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ
Ơ
Ɣ
Ơ
Ŵ
Ɯ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
考
え
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ƹ
Ŵ
手
術
後
Ʒ
気
持
ƪ
Ʒ
持
ƪ
方
Ǜ
Ǥ
ȡ
ȸ

Ǹ
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
Ƴ
ƕ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
ŵ

ɦ
Ʒ
表
ư
重
ǈ
Ʈ
ƚ
Ơ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

0
Ƹ
ž
重
要
ư
Ƹ
Ƴ
い
ſ
Ǜ
意
味
Ơ
数
܌
ƕ
大
Ɩ
Ƙ
Ƴ
ǔ
Ǆ
Ʋ

ž
重
要
ư
あ
ǔ
ſ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
意
味
Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
大
ʙ
Ɣ
あ
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
数
܌
ƴ
○
Ǜ
ƭ

ƚ
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
検
討
Ơ
ƨ
い
Ɯ
Ʊ
Ǜ
以
ɦ
Ʒ
中
Ɣ
ǒ
選
ǜ
ư
ǋ
Ǒ
い
ư
Ƣ
Ơ
Ŵ
Ძ
ƭ
Ძ
ƭ
検
討

Ơ
Ư
ǋ
Ɣ
Ǉ
い
Ǉ
Ƥ
ǜ
ŵ

Ǉ
ƨ
Ŵ
以
ɦ
Ʒ
Ɯ
Ʊ
ƴ
ƭ
い
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
う
考
え
ǔ
Ɣ
検
討
Ƣ
ǔ
Ɯ
Ʊ
ǋ
ư
Ɩ
Ǉ
Ƣ
ŵ


ǋ
Ơ
私
ƕ
乳
৐
温
܍
手
術
Ǜ
選
択
Ơ
Ư
Ŵ
再
発
Ʒ
確
率
ƕ
Ǆ
ǜ
Ʒ
少
Ơ
高
Ƙ
Ƴ
Ƭ
ƨ
Ʊ
Ơ
Ư
ǋ
Ʀ

Ǖ
Ƹ
Ŵ
Ӗ
ƚ
入
Ǖ
ǒ
Ǖ
ǔ
Ʃ
ǖ
う
Ɣ
Ჹ


乳
৐
Ǜ
Ƣ
ǂ
Ư
ӕ
Ǔ
除
い
ƨ
Ǆ
う
ƕ
Ŵ
Ǒ
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術
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療
養
ƴ
費
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Ƣ
時
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Ʊ
労
力
ƴ
ƭ
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Ư

手
術
Ʒ
方
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Ʒ
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ƴ
Ǒ
Ǔ
Ŵ
治
療
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療
養
ƴ
費
Ǎ
Ƣ
時
間
Ʊ
労
力
ƕ
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Ƴ
Ǔ
Ǉ
Ƣ
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具
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ƴ
Ƹ
Ŵ
手
術
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Ʒ
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Ŵ
手
術
後
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Ǉ
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ƴ
Ɣ
Ɣ
ǔ
時
間
Ŵ
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術
後
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射
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必
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Ɣ
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ƕ
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Ƭ
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Ǉ
Ƣ
Ტ
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ƴ
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Ǉ
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ƴ
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ǋ
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ǜ
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Უ
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Ŵ
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ǔ
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Ŵ
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ǔ
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Უ
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基
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的
Ƴ
知
識
Ǜ
学
Ƽ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
何
Ǜ
大
ʙ
ƴ
Ơ
Ư
決
Ǌ
ƨ
い
Ɣ
Ǜ
ӿ
味
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
ŵ
Ɯ
Ɯ
ư
Ŵ

あ
Ƴ
ƨ
ƕ
Ʋ
Ʒ
ƙ
ǒ
い
決
Ǌ
ǔ
準
備
ƕ
ư
Ɩ
ƨ
Ɣ
見
Ư
ǈ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

当
Ư
Ƹ
Ǉ
ǔ
ǋ
Ʒ
ƴ
チ
ǧ
ッ
ǯ
☑
Ǜ
い
Ǖ
Ǉ
Ơ
ǐ
う
ŵ

●
あ
Ƴ
ƨ
ƴ
適
Ơ
ƨ
選
択
肢
ƴ
ƭ
い
Ư
理
解
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
Ɣ
Ჹ

š
Ƹ
い
š
い
い
え
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あ
Ƴ
ƨ
ƴ
Ʊ
Ƭ
Ư
重
要
Ƴ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
長
৑
Უ
Ǎ
ȇ
ȡ
Ȫ
ッ
Ȉ
Ტ
短
৑
Უ
ƕ
Ƹ
Ƭ
Ɩ
Ǔ
Ʊ
Ơ
Ǉ
Ơ
ƨ
Ɣ
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Ƹ
い
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え

●
Ɯ
Ʒ
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定
Ǜ
Ƣ
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ƨ
Ƭ
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Ŵ
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Ȑ
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Ჹ
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ƕ
Ǒ
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定
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Ɩ
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Ʊ
確
信
Ơ
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Ǉ
Ƣ
Ɣ
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Ტ
Ǒ
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定
Ʊ
Ƹ
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
ƕ
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Ў
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得
ƨ
Ʊ
感
ơ
ǒ
Ǖ
Ư
Ŵ
あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
価
値
観
Ʊ
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Ơ
Ư
い
ǔ
Ɯ
Ʊ
Ǜ
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Ơ
Ǉ
Ƣ
ŵ
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š
Ƹ
い
š
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い
え

ǋ
Ơ
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Ʒ
Ხ
ƭ
Ʒ
う
ƪ
Ŵ
Ძ
ƭ
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ǋ
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ſ
ƕ
ƭ
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ƴ
Ƹ
Ŵ
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Ʃ
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い
Ɣ
ǋ
Ơ
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Ǉ
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ǜ
ŵ
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ƴ
Ơ
Ư
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Ʊ
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Ǉ
Ƣ
Ɣ
Ჹ
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Ʒ
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Ǹ
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᪮
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整
理
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あ
Ƴ
ƨ
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Ơ
Ƙ
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Ɩ
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択
Ʒ
ƨ
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ƴ

早
期
Ʒ
乳
ƕ
ǜ
Ʒ
手
術
Ʒ
選
択
ƴ
Ŵ
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Ơ
い
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間
違
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Ƹ
あ
Ǔ
Ǉ
Ƥ
ǜ
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あ
Ƴ
ƨ
Ʒ
価
値
観
Ŵ
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望
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医
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者
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一
緒
ƴ
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Ŵ
医
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者
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Ŵ
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納
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択
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ǐ
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Ǖ
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選
択
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Ŵ
ȡ
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ッ
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Უ
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Ǉ
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ŵ
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Ǖ
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Ǖ
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選
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ǔ
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ǯ
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ǜ
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